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RIJEN

15.10. | Skoleni Adobe Acrobat velnd misla!

15.10. I Zaklady prvni pomoci a resuscitace s vyuzitim AED

16.10. | Co fikém, kdyz nemluvim aneb neverbdlni komunikace
16.10. I Na co si dat pozor v psaném projevu velnda misla!

20.10. I Zakladni vyuziti Al v akademické praxi

21.10. : Posilovna efektivni komunikace velndg misla!

22.10. Najdi svoje ucitelské superschopnosti velna misia!

30.10. | Praktické préce s hlasem (nejen) pro vyucujici velnd misla!
30.10. : Asertivita v nastaveni a udrzeni

osobnich a profesnich hranic
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Jak zviGdnout vyzvy v komunikaci
se studujicimi  velnd misla!

LISTOPAD
3.1 Pokrocilé vyuziti Al v akademické praxi
5.11. Marketing ve vzdélavani velnda misla!
5.11. I ADHD v univerzitnim prostiedi velna misla!
5.11. | Prvni pomoc a management akutnich stavu ve v§ prostredi
10.11. | Zakladni vyuziti Al v akademické praxi
1.1 I Trendy prezentace s pomoci Al
12.11. | Aktiviza€ni metody pro vysokoskolskou vyuku velna misla!
I volnd misial
13.1. Jak vyu€ovat v mezikulturnich a vicejazyénych skupinéch
13.11. I Asertivni komunikace
20.1. | Zdrava komunikace se zaméfenim na eliminaci nedorozumeéni
20.11. | Zpétnd vazba a komunikacni techniky
23.1. I Jak vytvaret bezpecné prostredi ve vyuce velndg mista!
24.11. I Zdravy vyucuijici: Ergonomie prdace a prevence pretizeni
27.11. | Al pro vysokoskolské vyucCujici velnd misla!
27.11. :
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PROSINEC

1.12. Pokrocilé vyuziti Al v akademické praxi

10.12. I ) - . S .
Jak pecovat o svoji pracovni a dusevni rovnovahu

16.9. - 31.12. 2026
COOC - Corporate Open Online Courses

Absolvujte online v MOODLE dle svgch ¢asovych moznosti!

Projektovani kurikula

Jak si pripravit efektivni plan hodiny
Bezpecnost ve vysokoskolském prostredi
Komunikace a prezetnta¢ni dovednosti

Jak posilovat svou odolnost v case zmén

@ czv@upol.cz
585 631128




