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Milé prvacky, mili prvdci,

jako rektor Univerzity Palackého v Olomouci se obcas zucastriuji student-
skych diskuzi na vsech komunikacnich platformdch nasi akademie, které
poskytuji uZite¢nou informaci o kazdodennim univerzitnim Zivoté. Priruc-
ka, kterou drZite v ruce, vlastné usiluje o totéZ. Md za cil usnadnit vdm
orientaci na UP v prvnich dnech, tydnech a mésicich vaseho vysokoskol-
ského studia, a jednd se tedy o jakysi , survival handbook”. Zdaroveri se sna-
Zi sdélit, Ze o vds stojime, chceme se o vds postarat a jsme rddi, Ze jste si
ke svému studiu zvolili prave starobylou Univerzitu Palackého v Olomouci,
kterd zanedlouho oslavi 450 let od svého zaloZeni a kterd zdroven patri
mezi 600 nejlepsich vysokych sSkol svéta — celkem jich je vice nez 22 000.

KaZdy zacdtek v novém prostiedi mizZe prinést prekvapivé a casto nepri-
jemné situace a vyzvy. KudyKam na UP vam pom{Ze je vyresit Ci se jim zce-
la elegantné vyhnout a usetrit vas drahocenny cas i vlastni nervy. Zdroveri
se nebojte na nic zeptat, vérim, Ze kaZdy z vice neZ tfi tisic nasich zamést-
nancl a dvaceti tisic student vdm s radosti poradi a poskytne pomoc.
VSichni jsme kdysi byli prvdci a vime, Ze zména prostredi nemusi byt lehkd.

Doufdm, Ze se vdm na nasi univerzité bude nejen dobre studovat, ale i Zit,
a Ze brzy prijmete identitu studentu UP, ktefi jsou na svou alma mater
patricné hrdi, stejné jako je Univerzita Palackého hrdd na vds. Minimdl-
né navenek vdm pomuze ztotoznit se se znackou UP nds$ skvély obchod
a informacni centrum UPoint. Vérim ale, Ze driv nebo pozdéji dojde i na
splynuti vnitini a Olomouc se stane navZdy vasim druhym, nebo dokonce
prvnim domovem.

Ve 21. stoleti se univerzity stdvaji stdle vice mezindrodnimi institucemi.
Také na Univerzité Palackého studuji stovky zahrani¢nich studentd z celé-
ho svéta. Univerzita se tak mimo jiné podili na vytvdreni ducha tolerantni
mezindrodni akademické komunity, kterd je jednim ze znak( oteviené mo-
derni spolecnosti. Prosime vds, abyste k této jedinecné identité a k pésto-
vdni této hodnoty prispéli i vy. Vitdm vds na Univerzité Palackého a preji
vdm mnoho uspéchi ve studiu.
Jaroslav Miller
rektor Univerzity Palackého v Olomouci
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KDO JE KDO NA UP
ANEB CO JE DOBRE VEDET DO ZACATKU

Dékani, katedra, menza, ISIC, UPlikace... pojmy, se kterymi se budes pri
svém studiu setkdvat dnes a denné. Na koho a kdy se obrdtit? Sezndmeni
s uZite¢nymi misty a lidmi ti usetfi nejen drahocenny cas, ale i pdr trapast
a zdrZent.

PAR SLOV O UNIVERZITE

Do zacdtku je fajn védét, Ze Univerzita Palackého sestdvd z rektordtu,
osmi fakult a univerzitnich zarizeni, jako jsou koleje, menzy nebo knihovny.
Mimo to patfi univerzité nékolik tzv. védeckych center Ci sportovist. Aka-
demickd obec tvori témér Ctvrtinu populace Olomouce, a tak o ni ¢asto
mluvime jako o univerzitnim mésté. V ramci Ceska jsme pak druhou nej-

VEDENI UNIVERZITY & FAKULT

V Cele univerzity stoji rektor. Spolecné s tzv. prorektory se stard nejen o jeji
sprdvu, ale také o jeji dalsi smérovani. Reprezentuje ji na domdcim i mezi-
-ndrodnim poli. Rektora jmenuje na zdkladé volby akademickym sendtem
univerzity prezident. Funkci rektora nasi univerzity zastdvd sedmym rokem
prof. Mgr. Jaroslav Miller, Ph.D., MA.

Vzhledem k tomu, Ze univerzita je instituci srovnatelnou s velkou firmou
(UP je nejvétsim zaméstnavatelem v kraji), je dobré sezndmit se hned v po-
Cdtcich se zdakladni hierarchii univerzity.

V Cele fakult stoji dékani/dékanky, kterym jsou pfimo podFizeni prodé-
kani/prodékanky. Dékan disponuje podobnymi pravomocemi jako rek-
tor, ale pouze na své fakulté. Mimo jiné rozhoduje o prijeti ¢i neprijeti ke
studiu, odvoldni proti nepfijeti, o udélovdni stipendii ¢i o uzndvadni kredita
z pfedchdzejiciho studia. Cinnost prodékant opét odpovidd v rémci fakul-
ty pravomocem prorektord, a to v jednotlivych oblastech fizeni fakulty.
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Tvym rddcem a pomocnikem bude predevsim prodékan pro zaleZitosti stu-
dia a studentd, pod kterého spadd tvé studijni oddéleni. Struktura vsech
fakult UP je takrka stejnd.

KATEDRY & USTAVY

Misto tobé nejblizsi, kde se budes na semindrich, predndskdch, cvicenich
i ve volném case setkdvat se spoluZdaky a pedagogy. Rada do startu: stre-
doskolské osloveni ,,pani profesorko” ma na vysoké Skole jiny vyznam.
Profesor je nejvyssi védecko-pedagogicky titul a oslovujeme jim jen jejich
nositele. Na sprdvné titulovdni si akademicti pracovnici mnohdy potrpi,
takZe nezapomen nastudovat tituly v nasem Slovnicku pojma v zdvéru
KudyKamu. Aktudlni tituly zaméstnancu najdes v sekci Kontakty na webu.

Vedouci katedry a tajemnik katedry ti budou v mnohém ndpomocni, po-
zornost si vsak zaslouZi také sekretdrka, kterd se stane tvou pravou rukou
zvldsté v zaleZitostech studijni agendy (STAG viz ddle).
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Fakulty

Cyrilometodéjska teologicka fakulta (CMTF)

Lékarska fakulta (LF)

Filozoficka fakulta (FF)
PFirodovédecka fakulta (PfF)
Pedagogicka fakulta (PdF)
Fakulta télesné kultury (FTK)
Pravnicka fakulta (PF)

Fakulta zdravotnickych véd (FZV)

katedry, ustavy, kliniky, védecka centra

dékanaty fakult
fakultni zafizeni

Univerzitni zafizeni

Akademik sport centrum (ASC)
Centrum vypocetni techniky (CVT)
Knihovna (KUP)

Projektovy servis (PS UP)

Sprava koleji a menz (SKM)
Védeckotechnicky park (VTP)
Vydavatelstvi (VUP)

Rektorat

Kancelar Spravni rady UP

Kancelar Akademického senatu UP
Usek rektora

Usek kanclére

Useky prorektort

Usek kvestora
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KNIHOVNA UNIVERZITY PALACKEHO (KUP)
www.knihovna.upol.cz

Nejvétsi univerzitni knihovnu najdes na Biskupském ndmésti (Zbrojnice),
dalsi, tzv. oborové knihovny, jsou pfi fakultdch. Pod KUP spadd také Britské
centrum, které se specializuje na anglicky psanou literaturu a jehoZ pro-
strednictvim mazes ziskat rizné certifikaty z angli¢tiny. Knihovna ve Zbroj-
nici ti nabizi nejen desetitisice svazki knih a jinych publikaci, ale prede-
v$im prijemné studijni prostredi se ¢tyFmi stovkami studijnich mist. Najdes
zde wi-fi pfipojeni, poéitacové hnizdo, tiskdrny/kopirky, pujéi ti notebook
i tablet, spocines na schodech pddia s polstdri a dekami, casopisecky sal
a klubovny jsou vybavené akustickymi pohovkami a kresly, k dispozici jsou
mikrovinky, varné konvice. Mds tak mozZnost ohfdt si jidlo, udélat kafe ¢i
¢aj (pokud nechces vyuZit ndpojové a jidelni automaty).

Nonstop rezim 24/7 zajistuje no¢ni studovna se vstupem na ISIC v pfizemi.
Nové ti i sem knihovnici pGjci knihy k prezenénimu studiu, které pak rdno
do 9.00 hodin vrdtis do ndvratového boxu v no¢ni studovné nebo primo
u vypujcniho pultu v 1. patre. V pocitacovém systému si vyhledds knihy
dle libosti, mizes si je zde vypujcit, zkopirovat nebo zdarma naskenovat.
A jestli chces pracovat v klidu (at uz sém, nebo v tymu), neni nic jedno-
dussiho neZ si objednat sdilenou u¢ebnu v prizemi na konkrétni den a cas.

ZE ZBROJNIC UDELEJTE BIBLIOTEK

Nejen ve zkouskovém se ,Zbrojka“ stane tvym Castym utocistém. Urcité
vyuZijes pohodiné sedacky a prectes si denni tisk, dds si tady kafe &i se
setkds s kamaraddy.

Kdyz si ve vypajcénim oddéleni vlozis na ISIC kartu penize, mizZes s jeji po-
moci levné a rychle tisknout i kopirovat. ISIC kartu budes potfebovat taky
na absencni vypujcku knih (tzn. Ze si pajcis knihy domda). Knihy oznacené
jako prezencni (prelepené na hrbetu cervenou pdskou) musis prelouskat
na misté, ale za to muzes klidné nechat ISIC kartu doma. Mimo to mu-
Zes dokonce vyuZit meziknihovni vypajéni sluzby a zaZddat si o vypujcku
literatury z jinych knihoven. Veskeré knihy a skripta si pohodIné vyhledads
v katalogu na pocitaci. V pfipadé nedodrzZeni vypujéni doby ti hrozi, stejné
jako v jinych knihovndch, pokuta. Nezapomeri si proto véas vypljcku pro-
dlouZit (Ize 3x po sobé), cozZ zvlddnes opét z klidu domova ¢i koleji. A pokud
je knihovna ndhodou zaviend, mizes vrdtit knihy pohodiné do biblioboxu
na fakultdch nebo u Zbrojnice.
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Kdyz ti pri studiu dojde baterie v notebooku nebo v telefonu, muzes vyuZit
nabijeci kiosky, které najdes ve vsech knihovndch kromé prdvnické fakulty.
Pajcit si maZes také nabijecky nebo flashky. Nebo destnik!

Nejen na zacdtku semestru mazZes vyuZit mozZnosti prohlidky knihoven
s ndzornymi ukdzkami. Staci se domluvit s par kamarddy a knihovnici
a knihovnice vds rddi zasvéti do vseho podstatného. MuazZes se rovnéZ
nechat vyskolit pro prdci s elektronickymi informacnimi zdroji, k nimZ ti
knihovna nabizi volny pfistup. Podobné jako hlavni univerzitni knihovna
funguji i detasované oborové knihovny pfi jednotlivych fakultdch. Zatim-
co k ndvstéve vsech téchto knihoven ti staci platny ISIC, Britské centrum,
posledni soucdst nasi knihovny, md viastni reZim — k vyuZivani jeho sluzeb
je potreba bezplatnd registrace. To se ti muZe hodit, zvldst kdyZ se chces
pripravit na tzv. cambridgeské zkousky. Vice na www.bc.upol.cz.

UPOINT — INFORMACNI CENTRUM A OBCHOD UP
www.upoint.upol.cz

Informacni centrum Univerzity Palackého, obchod i komunitni misto —
to vse predstavuje UPoint na Hornim ndamesti. Na dvou stech metrech
Ctverecnich naleznete autorskou mdaddni kolekci, univerzitni ddrkové
predméty, knihy, ale i informace o univerzité a nabidce jejich sluZeb. In-
formacéni a prodejni servis pomdhaji zajistovat studenti univerzity, takze
maji ndvstévnici vse takrikajic z prvni ruky. Studenti a absolventi UP jsou
podepsdni také za ¢dsti sortimentu, at uZ se jednd o ndvrhy maodni kolek-
ce UniWearcCity, nebo design dalSich predméti. Prostory UPointu nejsou
pfitom urceny jen akademické obci, maji slouZit i Siroké verejnosti vcetné
turista. Urcité doporucujeme, aby jedny z vasich prvnich krokd zamifily
prdvé sem — nds merch totiZ chtéji nosit i studenti cizich vysokych Skol!

ODDELENI KOMUNIKACE UP

www.propagace.upol.cz

Pokud budes jako student potrebovat zverejnit zajimavou novinku, po-
zvdnku na akci nebo o né¢em informovat (nejen) akademickou obec,
obrat se na oddéleni komunikace UP. Jeho zaméstnanci spravuji hlavni
web UP, univerzitni socidlni sité (Facebook, Instagram, Twitter) ¢i Kalen-
ddr akci. Pomohou ti dostat informace také do univerzitnich novin Zur-
ndl Online (zurnal.upol.cz), do univerzitniho newsletteru ¢i do externich
médii.

Pracovnici oddéleni stoji i za organizaci mnoha eventd, jako jsou Olo-
moucky majdles UP, MEET UP, Noc védcd, Daruj krev s rektorem, akce
Zaparkuj oZivujici vefejny prostor nebo veletrhy tercidrniho vzdéldvdni.

VYDAVATELSTVI, TISKARNA & SKRIPTARNA UP
www.vydavatelstvi.upol.cz

Prodejna s nejvétsi nabidkou odborné literatury v Olomouci, to je Skriptdr-
na ve Zbrojnici. Najdete v ni nejen knihy z produkce Vydavatelstvi UP, ale
také vse, co doporucuji vasi pedagogové. V malé Citdrné uvniti prodejny
na vds pak cekaji knihy o uméni, grafice a grafickém designu.

S obsahem vasich pisemnych praci vdm sice nepomohou, ale s jejich vy-
slednou formou ano: univerzitni tiskdrna s kniharskou dilnou umi vyrobit
luxusni publikaci s pevnou vazbou uZ od jednoho kusu. A samoziejmé, az
prijde ¢as, radi vam pomohou s pripravou vasi prvni odborné publikace.
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SPRAVA KOLEJi A MENZ

www.skm.upol.cz

O vysokoskolské koleje a menzy se na UP stard Sprdva koleji a menz
najdes na jejich webu. Pokoje na vSech kolejich jsou dnes na srovnatel-
né urovni, pricemZ ceny pokoja se lisi podle vybaveni ¢i poctu laZek. Pri
ubytovacim procesu se pfiprav na néjakou tu frontu, kterd se vsak dd
vyuZit k sezna-movdni s budoucimi sousedy. Nezapomen si taky procist
Rdd ubytovdni na VS kolejich. Vice o ubytovdni a stravovdni si fekneme
pozdéji.

CENTRUM VYPOCETNI TECHNIKY

www.cvt.upol.cz

Hlavni ulohou tohoto pracovisté je sprdva univerzitni pocitacové sité
a jejich informacné-sprdvnich systémi. Zaméstnanci CVT se staraji po
technické strdnce napf. o univerzitni e-mail &i o aplikace, jako je Portdl
UP, STAG atd. CVT UP se stard také o vyrobu tvé ISIC karty.

VEDECKOTECHNICKY PARK UP

www.podnikanivolomouci.cz

Je-li studium na vysoké skole prvnim krokem k uspéchu, pak je uvede-
ni ziskanych poznatki do praxe krokem druhym. Ten ti miZe usnadnit
Podnikatelsky inkubdtor Védeckotechnického parku (VTP UP). Skupina
odbornych konzultant( ti zde rdda pomuZe s realizaci tvého ndpadu,
pfipadné vyhleda vhodného investora, kterého bude tvij projekt zaji-
mat. VTP také kaZdy rok organizuje soutéz Podnikavd hlava a nové také
univerzitni hackathon s ndzvem HackltUP, tak pro¢ nenastartovat svou
kariéru uz nyni?

AUDIOVIZUALNI PRODUKCE UP

WWWw.avp.upol.cz

Specifickou skupinu sluZeb v oblasti audiovizudlnich médii zajistuje pro
zaméstnance a studenty UP tym AudiovizudIni produkce UP. Disponuje
zdzemim pro tvorbu vyukovych a dokumentdrnich videoprogramd, mul-
timedidlnich programi a dalsich audiovizudlnich poradd, a v neposled-
ni fadé nabizi poradenstvi v oblasti videotechniky — to vse v podkrovi
Zbrojnice.
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RYCHLE OBCERSTVEN/

FRESH UP A BISTRO UP

KVALITNI KAVA

CERSTVE PECIVO, DOMACI HOUSKY

CERSTVE SALATY

BEZLEPKOVE POLEVKY
OTEVIRACIDOBA adresa v Olomouci otevieno
Fresh UP PFF 17. listopadu 12 pondéli-cturtek
Fresh UP FF Krizkovského 10 7:30-18:00
Bistro UP Neredin tf. Miru 115 pdtek
Bistro UP PdF ZiZkovo ndm. 5 7:30-16:00

TESIME SE NA VASI NAVSTEVU!



STUDIINi MANUAL
PRO PREZITi PRVNIHO ROCNIKU

Nejdilezitéjsi pro bezproblémovy zacdtek semestru je sprdvné se za-
psat do systému STAG a hlidat si terminy. Zdpisy sice nejsou zrovna
zdbavné, ale absolvovdni kaZzdého dalsiho zdpisu do vyssiho rocniku je
neklamnym znamenim toho, Ze tvé prijeti na univerzitu nebylo omylem.
Za pdr dni si odbudes jesté slavnostni imatrikulaci, na které sloZis slib,
Ze se budes svédomité ucit, a tim se oficidlné zaradis mezi olomoucké
vysokosSkoldky.

Zimni semestr uteCe docela rychle. V [été je semestr delsi, ale kdyZ se bu-
des snaZit, miZes si uZivat prdzdnin uZ od pllky cervna (nejsi-li medik).
Hlavné nezapomeri predloZit potfebné dokumenty ¢i doklady pro kontrolu
splnénych studijnich povinnosti za 1. ro¢nik studia do konce zdfi tak, abys
mohl/a postoupit do roéniku druhého.

STUDIJNi ODDELENI

Studijni oddéleni je jakousi odzou v pousti dezinformace. Tvd studijni refe-
rentka ti pomiZe se vSemi problémy a zodpovi ti vSechny otdzky souvisejici
se studiem (na druhou stranu, nemél/a bys ji obtéZovat s kazdou malicher-
nosti). Pokud nebude v jejich sildch pomoci, alespori ti fekne, na koho své
prosby smérovat. KaZdopddné tvd prdva i povinnosti jsou stanoveny zd-
vaznymi univerzitnimi a fakultnimi normami. Prostuduj si je, seznam se
s nimi, moZnd pak spousty otdzek shledds zbytec¢nymi. Ptdt se na informa-
ce, které jsou zverejnény na webu univerzity nebo fakulty, nebyvd dobrou
vizitkou vysokoskoldka.

Budes si muset zvyknout, Ze studijni oddéleni ¢as od casu, vétsinou na za-
¢atku a na konci akademického roku, vyhleddva velké mnoZstvi lidi. Méj
vsak vZdy na paméti, Ze oddéleni md presné stanovené uredni hodiny, kle-
pat na dvefe mimo tuto urcenou dobu se nevypldci.

Webové stranky studijnich oddéleni a rozpis jejich aktudlnich ufednich
hodin najdes na strdnce své fakulty pod zdlozkou Struktura.
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Uredni hodiny studijnich oddéleni

Studijni oddéleni Cyrilometodéjské teologické fakulty UP
Univerzitni 22, tel.: 585 637 011, 585 637 013

Po 9.00-11.00 14.00-15.00
Ut 9.00-11.00
St 9.00-11.00 14.00-15.00
Ct 9.00-11.00

Studijni oddéleni Filozofické fakulty UP
KFizkovského 10, tel.: 585 633 052-55

Po 13.00-15.00
Ut 8.30-11.00
St 8.30-11.00 13.00-15.00
Ct 8.30-11.00

Oddéleni pro studium Fakulty télesné kultury UP
tf. Miru 117, tel.: 585 636 012, 585 636 013 a 585 636 102

Po 8.00-10.00 13.00-14.00
St 8.00-10.00 13.00-14.00
Ct 8.00-10.00

P4 9.00-11.00 13.00-14.00

Studijni oddéleni Fakulty zdravotnickych véd UP
Hnévotinska 3, tel.: 585 632 855

Po, Ut, Ct 8.00-11.00 13.00-15.00
P4 8.00-11.00

GDPR / OCHRANA OSOBNICH UDAJU

| na nasi univerzitu se vztahuje smérnice GDPR tykajici se ochrany osob-
nich udaju. Co vsechno to pro tebe znamend a co bys mél védet, zjistis na
www.upol.cz/univerzita/ochrana-osobnich-udaju.
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Studijni oddéleni Lékarské fakulty UP
Hnévotinska 3, tel.: 585 632 010

8.00-11.00 13.00-17.00

Studijni oddéleni Pedagogické fakulty UP
Zizkovo nam. 5, tel.: 585 635 010

Po 13.00-15.00
Ut 9.00-11.30
33 9.00-11.00 14.00-15.00
P4 9.00-12.00

Studijni oddéleni Pravnické fakulty UP
17. listopadu 8, tel.: 585 637 510

Po, St, Ct 8.00-11.30
Ut 13.00-15.00

Studijni oddéleni Pfirodovédecké fakulty UP
17. listopadu 12, tel.: 585 634 010

Po, Ut, Ct 9.00-11.00 13.30-14.30
33 13.30-14.30

Prorektor pro studium (prof. MgA., Mgr. Vit Zouhar, Ph.D.)
jana.podlasova@upol.cz (mimoradna a socialni stipendia)
monika.smitkova@upol.cz (vedouci oddéleni)
jiri.hradilek@upol.cz (studijni zalezZitosti)
frantisek.komon@upol.cz (poplatky za delsi studium)
lucie.mouckovagatekova@upol.cz (ubyt. stipendium, poplatky)
vera.silarova@upol.cz (odvolani u stanoveni poplatku za studium)
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KNIHOVNY

Univerzitni knihovny (www.knihovna.upol.cz) jsou verejné domy milov-
nik pevné vazby a vuné papiru. Budes je navstévovat pomérné casto.
A samozrejmé doporucujeme dat ,like” strance knihovnaup na Facebooku
nebo #knihovnaupol na Instagramu! Online katalog UP umoZriuje vyhle-
ddvat dokumenty Knihovny UP, rezervovat zapuijcené dokumenty ¢&i pro-
dluZovat vypujcku viastnich dokumenti (www.katalog.upol.cz) odkudko-
liv. Elektronické informacni zdroje najdes na ezdroje.upol.cz nebo se zapoj
do skupiny | LOVE E-ZDROJE UPOL na Facebooku knihovny. A v neposledni
fadé je tu na webu pro tvé otdzky nase chatovaci okénko.

Knihovna Univerzity Palackého — Ustiedni knihovna Zbrojnice
Biskupské namésti 1, naproti rektoratu, tel.: 585 631 730

8.00-22.00
8.00-19.00
9.00-16.00

Informace o Britském centru a oborovych knihovndch na fakultdch najdes
na webu.

Védecka knihovna v Olomouci
Bezrudova 3, tel.: 585 205 300, www.vkol.cz

Po a St 11.30-19.00
Ut, Ct, P4 8.30-16.00

Knihovna mésta Olomouce
nam. Republiky 1, tel.: 585 545 111, www.kmol.cz

Po, Ut, Ct, P4 8.00-18.00

St, So a Ne zavieno
Knihovna Vlastivédného muzea Olomouc
nam. Republiky 823, tel.: 585 515 144

po domluvé
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IDENTIFIKACNI KARTA

UZ jsi studentem UP! Dostanes pru-
kaz vysokoskolského studenta! A to
bud’ mezindrodni prukaz ISIC, nebo
standardni modrou kartu UP. Typ
karty si vyberes jesté pred ndstupem
ke studiu v elektronické prihldsce.
Zde vlozZis do Zadosti o kartu svoji
dokladovou fotografii (ne foto z dovolené) a uhradis platbu online. Od-
padd chozeni na postu a zasildni pisemného formuldre. Vse Ize hladce
vykonat z pohodli domova.

ISIC prikaz je na UP urcen pro studenty denniho studia a slouZi jako prikaz
studenta Skoly a zdroveri jako mezindrodni prukaz studenta, se kterym na-
vic muzes uplatriovat velké mnoZstvi vyhod a slev mimo UP a v zahranici.
Druhy typ je standardni karta UP, ta plati pouze jako prikaz studenta UP
a nelze na ni uplatriovat Zddné slevy. K objedndvdni jidla v menze, pijco-
vani knih v knihovné Ci ke kopirovdani dokumentt na kopirce vsak poslouZi
stejné jako ISIC karta.

ProtoZe budes svoji identifikacni kartu (prikaz) pouZivat nékolikrdt denne,
tvé prvni kroky povedou do Zbrojnice, kde si ji prevezmes. Vydej karet zaci-
nd v zdri, tyden pred zahdjenim akademického roku. O tom, Ze mds kartu
vytisknutou té budeme informovat mailem. Vyckej prosim na néj, drive je
zbytecné pro kartu chodit, nebyla by jesté pripravena. Mail bude obsaho-
vat informace o tom, jak si rezervovat termin pro vyzvednuti karty a které
dokumenty je dobré si dopredu prostudovat.

IDENTIFIKACNI KARTA 7x JINAK

. Slusné a levné se najis v univerzitnich menzdch, nakoupis jidlo v bu-
fetu. Za timto ucelem se penize na kartu vklddaji na hlavni pokladné
menzy anebo pfimo v bufetech.

. Na identifikacni kartu si pajcis knihy v knihovndch UP a po jejim zare-
gistrovdni a zaplaceni registracniho poplatku i ve Védecké knihovné
v Olomouci.

. MyZes tisknout a kopirovat v knihovné ve Zbrojnici i v ostatnich fa-
kultnich knihovndch. Nabiti karty (tj. vloZeni penéz na ucet spojeny
s kartou) je mozZné na oznacenych nabijecich mistech (obvykle v kaz-
dé studovné, kde se tiskne). Vice na wiki.upol.cz — Identifikacni karty.
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. Identifikacni karta ti umoZni vstupovat do objekt( UP, tj. budov, uce-
ben a laboratori, které jsou pristupné pomoci ctecek univerzitniho
pristupového systému.

o ISIC prikaz s platnou mezindrodni licenci ti budou akceptovat na
DPMO pri vyrizovdni slevy a uZ nebudes potrebovat Zadnd potvrzeni,
Ze jsi studentem UPOL.

. ISIC prukaz miZes pouZivat v Olomouckém kraji v integrovaném do-
pravnim systému jako jizdenku, podrobnosti na cvt.upol.cz, sekce
Identifikacni karty.

o ISIC prikaz je celosvétove uzndvand studentskd karta, diky které lec-
kde leccos nakoupis levnéji. Vice na www.isic.cz.

Pokud svoji kartu zniCis, ztratis nebo ti bude ukradena, budou to dalsi vy-
daje. Budes muset znovu zaplatit 200 K¢ nebo 450 K¢ (podle typu karty).
Vytisknou ti ji na pockdni na CVT v kanceldri IK (Biskupské nam. 1, budova
Zbrojnice, vchod naproti vrdtnici, druhé patro, dvere ¢. 3.87).

V pripadé, Ze karta nebude fungovat a nebudes si védét rady, zajdes opét
do Zbrojnice na CVT do kanceldre karet (IK). Zde ti kartu otestuji a zjisti,
kde je problém. Pokud si s ¢imkoli uz opravdu nebudes védét rady, pis na
Helpdesk (helpdesk.upol.cz). Ale vér, Ze mnohé se da vycist na strankdch
CVT, a to nejen v Castych dotazech studentd v ¢dsti Identifikacni karty.




HLAVNIi UNIVERZITNi WEBOVKY

UP ma nékolik zdkladnich internetovych adres, které budes pro své tspés-
né studium potrebovat. Tyto internetové zdroje jsou vzdjemné propojeny
odkazy, takZe se mezi nimi muZes pohodiné pohybovat:

portal.upol.cz: prihldseni do aplikaci, portdl student( a zaméstnancd,
studenti.upol.cz: zprdvy a informace pro studenty na jednom miste,
www.upol.cz: oficidlni webové stranky a hlavni prezentace UP,
stag.upol.cz: sprdva studijni agendy pro studenty,

skm.upol.cz: vse okolo ubytovdni a stravovdni na univerziteé.

PORTAL UP

Portdl UP (portal.upol.cz) ti bude po ndsledujici roky hlavnim virtudlnim
rozcestnikem a pomocnikem. Je to vstupni brdna ke vSemu ddleZitému na
univerzité. Jako student UP ho budes vyuZivat témér denné, proto doporu-
cujeme proklikat si jej, at ziskds predstavu, co vSechno obsahuje. Vyplati se
taky nastavit si stranku portdlu jako jednu z domovskych stranek.

Na portdlu jednoduse najdes vétsinu z toho, co potiebujes, at je to vyhledd-
vdni osob (kontakty na spoluzdky i zaméstnance, e-mailové adresy, telefon-
ni Cisla), pristup do studijni agendy (STAG), objedndvani jidla v menze nebo
odkazy na webovd rozhrani pro cteni univerzitni e-mailové posty. Najdes
tam také odkaz na mapy a pldny univerzitnich budov, odkaz ke staZeni kan-
celdrského baliku Microsoft Office (aktudlni verze, zdarma pro studenty UP)
i pristup k aplikacim (EDIS, Moodle, Erasmus+, pfistup do ubyt. systému).

Portdl mad nékteré rubriky a informace verejné a jiné neverejné, viditelné az
po prihldseni. Po prihldseni muazes aktivné pristupovat k nékterym sluzbam.
Uzitecné info najdes rovnéz na univerzitni Wiki (wiki.upol.cz), kde jsou pra-
videlné aktualizované manudly, které ti pomuzZou nejen s pripojenim k inter-
netu, ale i s pfistupem k informacnim databdzim nebo licencim software).

JAK SE NA PORTAL PRIHLASIT?

Pred prvnim prihldsenim do Portdlu je potieba si nastavit heslo ke svému
uZivatelskému uctu. Informacnim systémem bude po zdpise a po zpracovdni
udaja studijnim oddélenim vygenerovdn / aktualizovdn pfistup do IS. Stu-
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denti, kteri poddvali prihldsku pres prihlaska.upol.cz, naleznou své prihla-
Sovaci jméno (Portal ID) do informacnich systém UP (STAG, Portal, Mo-
odle, aj.) v elektronické prihldsce, a to v sekci Osobni tdaje v ¢dsti Obecné.
Studentovo Portal ID je zobrazeno hned pod univerzitnim Cislem.

UZivatelské udaje do elektronické prihldsky nejsou uZivatelské tdaje do infor-
macnich systémi UP (STAG, Portal aj.). Pokud jsi zapomnél/a heslo do prihlds-
ky, zvol na prihlasovaci strance do prihldsky moZnost Zapomenuté heslo.

Pokud jsi ziskal/a novy pFistup do IS UP, je potieba si nastavit heslo:

1. Ve-prihldsce (prihlaska.upol.cz) po prihldseni naleznes v ¢dsti Osob-
ni udaje » Obecné své Portal ID.

2. Podtvym Portal ID se nachdzi odkaz ,,Nastavit heslo”.

3. Otevre se ti stranka pro nastaveni nového hesla do IS UP.

4. Po kliknuti na tlacitko , UloZit” bude tvé heslo nastaveno.

Pokud jsi jiZ byl/a studentem/kou UP, postupuj ndsledovné:

1. Ve-prihldsce (prihlaska.upol.cz) po prihldseni naleznes v ¢dsti Osob-
ni udaje » Obecné své Portal ID.

2. Klikni na odkaz Prihldsit se.

3. Pokud jsi zapomnél své heslo do IS, vyuZij sluzby Helpdesku na he-
Ipdesk.upol.cz » Anonymni poZadavek » kategorie ,Zapomenuté
heslo”.

Pristupy uZivateld, ktefi nepoddvali prihlasku elektronicky, se musi resit in-
dividudlné s prislusnym studijnim oddélenim. Budes-li si chtit prenastavit
heslo, maZes tak ucinit po pfihldseni do Portdlu po kliknuti na odkaz Zména
hesla.

Webové strdnky uréené studentim studenti.upol.cz obsahuji napfiklad:

o vsechny potiebné Fady a pFedpisy ke stazZeni,

] harmonogram akademického roku, videa, odkazy na Facebook,
YouTube, LinkedIn ¢i Twitter, ale také mapy vsech budov i fotogalerii,

. aktuality (informace o soucasném déni na UP i planovanych vzdé-
Idvacich, kulturnich a sportovnich akcich), ¢asopis Zurndl Online
(www.zurnal.upol.cz),

. odkazy na strdanky fakult, kateder a vsech zarizeni UP,

. informace o historii UP, fakult, zdpisy ze zaseddni sendtu atd.
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UNIVERZITNI E-MAIL

V dobé mezi zdpisem a zacdtkem akademického roku jsou prvdkam po-
stupné automaticky generovdny oficidlni univerzitni e-mailové ucty a se
zacdtkem vyuky uZ by mély byt vsechny e-mailové ucty pripraveny k po-
uZiti. Rozhodné je velmi dulezité svaj univerzitni e-mail nejen pravidelné
sledovat, ale vyhradné pouZivat — dle studijniho a zkusebniho fddu UP je
to dokonce tvd povinnost. Pracovnici univerzity nejsou povinni reagovat
na tvé dotazy odeslané z e-mailovych adres typu ,laskonkal23@email.
cz”. Na univerzitni e-mail ti budou prichdzet zprdvy od vyucujicich, ze stu-
dijniho ¢i z knihovny. Tvd univerzitni e-mailovd adresa je zverejnénd také
na portdlu ve vyhleddvadni kontaktd.

Univerzitni e-mailovou adresou ziskdvds i prestizni vizitku pro oficidlni ko-
adresa je uvedena v zdhlavi tvé smlouvy o vypujcce identifikacni karty ne-
boli prikazu studenta (tuto smlouvu podepisujes pfi jejim prevzeti). Dluzno
dodat, Ze e-mailovd adresa studenta je odvozena od jména a prijmeni a na
konci je doplnéna poradovym cislem.

Svou postu si miZes pohodIné prohlizet pomoci webového rozhrani, které
najdes$ na adrese outlook.com/upol.cz. Tuto adresu si nemusis pamatovat,
nebot té na ni snadno zavede odkaz E-mail, ktery najdes na Portdlu. PFi pfi-
hlasovadni k tvé emailové posté pouZijes tvé portdlové ID, jen je musis zadat
ve tvaru portallD@upol.cz (pozor, toto ale neni tvar tvé e-mailové adresy),
heslo je stejné jako do portdlu. Zménou hesla do portdlu zménis soucasné
heslo i v elektronické posté. VSechny potiebné informace, které se tykaji uni-
verzitniho e-mailu najdes na wiki.upol.cz pod zdloZkou Informacni technolo-
gie — Pristup k e-mailu. Kdyby bylo néco v neporddku, obrat se na fakultniho
sprdvce sité. Kontakty na vSechny sprdvce najdes opét na univerzitni Wiki.

ZAKLADNI PRAVIDLA KYBERNETICKE BEZPECNOSTI

. PouZivejte aktualizovany antivirovy program.

. Udrzujte aktualizovany operacni systém.

. Meéjte zapnutou brdnu firewall.

. Neklikejte na odkazy na falesné socidlni sité, antivirové vyskakovaci
okna.
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PHISING

Jednd se o typ podvodu, ktery vyuZivd e-mailové komunikace k ziskdni cit-
livych dat uZivatele. E-mail vypadd, jako by pochdzel ze socidlni sité ¢i pla-
tebnich a jinych portdla. Tyto zprdvy po tobé obvykle vyZaduji uZivatelské
jméno a heslo.

BEZPECNE HESLO

Bezpecné heslo by mélo mit minimdini délku osmi znakd a obsahovat nej-
méné tri z ndsledujicich prvka: alespori jedno velké pismeno, alespori jed-
no malé pismeno, nejméné jednu Cislici a specidlni znak. UZivatel by mél
heslo ménit po zhruba sto dnech, aby zajistil bezpecnost svého uctu.

Na UP nikdy neinformujeme uZivatele o expiraci hesla, nereaguj na Zadné
vyzvy tykajici se upozornéni o expiraci hesel, které ti prijdou prostiednic-
tvim e-mailu. A hlavné staci dodrZovat pdr zdkladnich pravidel:

o Nikdy nereaguj na e-mailové vyzvy k zaddni hesla.

. VZdy si zkontroluj, do jaké stranky heslo zaddvds.

o Pouzivej netrividlni heslo.

. Heslo nikomu nesdéluj a nepoznamendvej si je na dostupnych mis-
tech.

o Nezaddvej heslo na neduvéeryhodnych zarizenich.

. Brari se odpozorovdni hesla pri jeho zaddvani.

. NepouZivej stejné heslo do vice systémd.
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Sluzby CESNET
pro studenty

Sluzby jsou dostupné viem studentiim i zaméstnancim

vysokych skol. Staéi zadat Skolni pFihlasovaci udaje. -

Bezpecéné uchovani, sdileni

a synchronizace az 100 GB dat
(dostupné pro Windows, Linux,
0S X, Android, i0S).
owncloud.cesnet.cz

FileSender
Rychlé sdileni a kratkodoba
uschovna dat (az 500 GB).
filesender.cesnet.cz

MetaCentrum
Narocné vypocty.
metacentrum.cz

WiFi zdarma nejen na vasi skole.
Pfipojite se v 90 zemich svéta.
eduroam hledejte i v knihovné,
na nadrazi, v nemocnici.
eduroam.cz

Web konference

Online schizky a seminare
v prostfedi webového prohlizece.
meetings.cesnet.cz

[=]

g;ﬁg SLUZBY JSOU ZALOHOVANE, BEZ OMEZENI
; q,; RYCHLOSTI STAHOVANI A BEZ REKLAM.

Bl
b
L

E-infrastruktura CESNET - podpora védy, vyzkumu a vzdélavani.
Sdruzeni CESNET tvofi vefejné vysoké $koly a Akademie véd CR.

cesnet

www.cesnet.cz/sluzby/studium b T T Rl

STAG — SPRAVA TVEHO STUDIA NA SiTI

IS/STAG je oznaceni pro elektronickou sprdvu a evidenci STudijni AGendy
UP. Systém vznikl na Zdpadoceské univerzité v Plzni a je neustdle vyvijen,
mimo jiné proto, Ze musi odrdZet zmény v zdkonech. Je to systém, ktery
slouZi ke spravé studijnich programd, obord, studijnich pldnd a pfedmé-
td, k sestavovdni rozvrh, zapisovdni na predméty a zkousky, zapisovdani
zndmek, evidenci bakaldrskych a diplomovych praci a md mnoho dalsich
funkci. Do systému vstupuji nejen studenti a vyucujici, ale také sekre-
tarky a vedouci kateder, pracovnici studijnich oddéleni, tvirci rozvrhi
a dalsi osoby.

FUNKCE STAGU PRO TEBE

. zdpis predmeétu, pomoci néhoZ si tvoris svij individudlIni studijni pldn,

o zdpisy na zkousky,

o zaddni bankovniho spojeni a sledovdni plateb stipendii,

. prohlizeni a vyhleddvadni dal$ich udaji (vlastni rozvrh, informace
o predmétech, studijnich programech, oborech, vyucujich, ka-
tedrdch),

. vyplnéni udaji o bakaldrské nebo diplomové prdci,

o odevzddvdni semindrnich praci,

3 hodnoceni kvality vyuky — evaluace.

PRVNI VSTUP DO STAGU PRES PORTAL

Pred uplné prvnim prihldsenim do STAGu si nejdfive musis nastavit své
prihlasovaci heslo do univerzitnich informacnich systém{ pomoci odka-
zu v e-pfihldsce (viz vyse). Poté se uZ mazes prihlasovat do STAGu pres
www.stag.upol.cz, kde budes spravovat své studium. Tam najdes vsechny
nabidky tykajici se tebe a tvého studia. Kromé zdpisu predmétd a prihlaso-
vdni se na zkousky mazes vyhleddvat vsechny mozné udaje (rozvrh a umis-
téni uceben, udaje o ucitelich, oborech atd.).

Je vhodné se na zacdtku sezndmit s funkcemi, které budes ve STAGu vy-
uZivat. K tomu ti slouZi ndpovéda, kterd se nachdzi pod odkazem Info ke
STAGu.
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ARCHITEKTEM SVEHO ROZVRHU

Pred zacdtkem kaZdého semestru si sestavujes svij individudini studijni
pldn, tedy rozvrh predndsek, semindri a cviceni a snaZis se ho z nabidnu-
tych variant sestavit tak, aby ti co nejvic vyhovoval.

Pro dobre sestaveny rozvrh a uspésné studium musis védét, kolik mds na-
shirat kreditd za povinné, povinné volitelné a volitelné predmeéty. Vsechny
tyto informace uvidis ve STAGu v Cdsti Pfedzdpis. Povinné a povinné voli-
telné predméty jsou ve STAGu vloZené, pouze si vybirds z nabizenych pred-
ndsek a cviceni (mazZe jich byt vice v ruzné dny v tydnu). Volitelné predméty
sivybiras podle svého zdjmu, a pokud se ti nezobrazuji ve studijnim pldnu,
musis si je vyhledat v Predzdpisu na zdloZce Vyhledat predmét. Potrebujes
k tomu zndt kdd, ktery najdes ve STAGu v ¢dsti zvané ProhliZeni. Tak napr.
KBH/DLIK znamend katedra bohemistiky, predmét Literdrni kritika. V se-
znamu predmétd, které se v Predzdpisu zobrazuji, ukazuje STAG u kaZdého
z pfedméti jednu z téchto tfi moZnosti:

o na predmét se miizZes zapsat,
o pfedmét nemd rozvrh (zatim vyckej),
. vsechny akce obsazeny (tj. kapacita predmétu je vycerpdna).

Nejvétsim problémem byvd kapacita predmétd, které jsou atraktivni. Je
jasné, Ze ucebny nejsou nafukovaci a vyucujici jsou také jen lidé, proto
neni moZné uspokojit vsechny studenty, ktefi se na néjaky zajimavy pred-
mét hldsi. Proto radim, priprav si vice alternativ, kdyby se ti na néktery
predmét nepodarilo zapsat, méj prfedem rozmyslené ndhradni varianty.
Zdpis ve STAGu zlstdva na nékterych fakultdch otevrien i chvili po zacdtku
semestru, aby po absolvovdni tvodnich semindri bylo mozné jesté délat
zmény. Plati pravidlo ,,Co neni ve STAGu, jako by nebylo”, takZe si zapsané
predméty i své vysledky dobre zkontroluj. Studenti Iékarské fakulty se do
rozvrhu povinnych pfedméti zapisuji tzv. ,,krouZzkovym predzdpisem” (vice
o tomto zdpisu na webovych strankdch fakulty).

Jestli té STAG pres veskerou vynaloZenou energii nebude chtit poslouchat,
zkontroluj, zda se zapisujes ve sprdvném case. Terminy zdpisu pfedmétu
jsou s predstihem vyvéseny na zapis.upol.cz. Pokud by doslo k néjaké mi-
morddné uddlosti v provozu STAGu, dozvis se o tom hned na uvodni strané
Portdlu, kde by svitilo vyrazné upozornéni v rubrice Neprehlédnéte.
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HELPDESK

Mds-li problémy s pripojenim, nepamatujes-li si své heslo ¢i mds potize se
STAGem, muZes vyuZit on-line Helpdesk na adrese helpdesk.upol.cz. Pokud
si nebudes védét rady s pripojenim wi-fi ani pomoci ndvodu na wiki, vyuZij
fyzického Helpdesku umisténého v prostordch Zbrojnice (1. patro, ¢aso-
piseckd studovna, Biskupské namésti 1). Provozni hodiny Helpdesku jsou
stanoveny na stfedu 12.00 aZ 15.00. Vice na helpdesk.upol.cz.

UPLIKACE — MOBILNi APPKA

Stdhni si nasi univerzitni mobilni aplikaci UPlikace. Nejenom, Ze budes
mit okamZity prehled o celém svém dni, dostanes upozornéni na prdvé
ziskanou zndmku nebo zdpocet, ale jesté snadnéji najdes misto své dal-
Si predndsky v interaktivni mapé Olomouce. Diky UPlikaci uZ se nemusis
bdt zkouskového obdobi. Na novy nebo uvolnény termin té aplikace vZdy
upozorni, a ty si tak zkousky mazZes rozpldnovat dle svého. Chces mit stdle
prehled o déni na tvé katedre nebo fakulté? V sekci aktuality si vyberes
z kandld, které té zajimaji. Vyhod pouZivdni UPlikace je mnohem vice, tak
je béZ vsechny objevit na www.uplikace.cz/app nebo si najdi UPlikaci
zdarma v Google Play ci App Store.




POCITACE, = _
A POCITACOVA SiT NA UP

Existuji pravidla, kterd jsou pro uZivatele pocitacové sité UP zdvaznd a kaz-
dy, kdo chce jakymkoliv zptisobem vyuZivat pocitacovou sit na UP, by se
s nimi mél sezndmit. Jsou to Pravidla uZivani pocitacovych siti a provozo-
vdni programového vybaveni, kterd stanovuji pravidla uZivdani pocitaco-
vych siti a ddle zvlastni ustanoveni o pripojkdch wi-fi, verejnych pevnych
pripojkdch a pripojenich. Odpovédi na mnoho otdzek spjatych s univerzitni
siti a CVT najdes také na www.wiki.upol.cz.

PRIPOJENI NOTEBOOKU K WI-FI

Sviij notebook miZes k internetu pripojit pres wi-fi nebo kabelem. Na
pripojeni kabelem do oznacenych zdsuvek je tfeba mit vlastni UTP kabel
s koncovkami RJ-45. Sit, ke které se v prostordch UP pfipojujes, md ozna-
¢eni EDUROAM nebo UPOL. Ndvod, jak se pripojit, seznam pristupovych
bodu v prostordch univerzity a veskeré dalSi potfebné informace najdes
opét na wiki.

PROBLEMY S PRIPOJENIM

V prvnim patre Zbrojnice ddle najdes IT Helpdesk, kde na tebe v odpoled-
nich hodindch ceka ajtak Centra vypocetni techniky. Za fakultnim sprdv-
cem sité se svym problémem zajdi aZ v pripadé, Ze vsechny tvé predchozi
pokusy selhaly. Kontakty na sprdvce najdes opét na wiki.upol.cz.

Pokud sit dlouhodobé nefunguje podle tvych predstav a porucha pritom
neni na tvém prijimaci, miZes se obratit na univerzitni Helpdesk, kde po
prihléseni naleznes kategorii Koleje - internet (LAN nebo Eduroam).

POCITACOVE STUDOVNY

Nejuniverzdlnéjsi mista jsou pocitacové studovny na jednotlivych fakul-
tdch. A nékteré fakulty nabizeji svym studentim skutec¢né vyborné vyba-
veni. Nezapomer mit s sebou vZdy svou ISIC kartu, na poZdddni sprdvce
studovny jsi povinen prokdzat, Ze jsi opravdu nds student. Navic v nékte-
rych studovndch funguje systém, ktery prihlasuje uZivatele k pocitacim
prdavé pomoci této karty. Doporucujeme si taky poridit plastovy pevny
obal na identifikacni kartu, preci jen je stejné Idmavd jako platebni karta.
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UBYTOVANI NA VYSOKOSKOLSKYCH KOLEJiCH

Ceny za koleje a za bydleni v soukromi (na privdtu) se jesté pred pdr lety
moc nelisily, ale v posledni dobé je, vzhledem ke stoupajicim néjmam, opét
v kurzu bydleni na kolejich. Vyhoda (i nevyhoda) koleji je v tom, Ze jsi std-
le v centru déni. U privdta zase nejvic zdleZi na domdcim a na domluvé
s ostatnimi spolubydlicimi. Oproti privdtu si vsak na vsech kolejich mizZes
uZivat vysokorychlostni internet (wi-fi i pevny) a témér ¢tyriadvacet hodin
denné fungujici recepci, kde si mazes koupit néco na zub. Dlouhou chvili si
muzes zkrdtit hranim na klavir v hudebnich mistnostech a k protaZeni téla
ti poslouZi kolejni posilovny. K dispozici jsou ti i outdoorové Sachy, grily,
télocvicny, koldrny, prdadelny a spousta dalsiho.

A na co na kolejich nezapomenout? Zarid' si povoleni k inkasu pro platby
kolejného a vyhybej se pokutdm za pozdni platby (viz fdd VS koleji). Pokud
se ti spolubydlici zalibi tak moc, Ze s nimi budes chtit strdvit i ndsledujici
rok, pohlidej si na jare novy zdpis. Na svij soucasny pokoj mds prednostni
prdvo. DileZité je vsak dodrZovat terminy poddni prihldsek o ubytovdni
v elektronické formé. Neméné podstatnym zdrojem informaci jsou aktu-
ality na webu SKM.

Vsechny olomoucké vysokoskolské koleje patri kvalitou a vybavenim
k nadstandardu v ramci ¢eskych vysokych Skol. Navic to mds kousek jak
na vSechny fakulty, tak i na sportovisté nebo do klubi. Olomouc je v to-
mbhle vabec docela kouzelnd, vsude dojdes rychle a pohodiné pésky. Mezi
nadstandardni sluzby Ize zaradit i Iékarskou péci, jelikoZ v aredlu Envelo-
py se nachdzi gynekologickd ordinace nebo zubar. Ddle v aredlu naleznes
kadernictvi, kosmetické studio, Freeshop, hristé na pétanque a komunitni
zahrddku u Vdclavek. Na webu koleji a menz najdes i virtudlni prohlidku
vSech téchto mist.

A dobrd rada na zdvér — k zaméstnancim koleji se chovej slusné a s uctou,
opét se ti to mazZe vrdtit.
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STRAVOVANI V MENZE

Co se tyce stravovdni v menzdch, vybrat si mazZes ze siroké nabidky jidel
véetné vegetaridnskych a bezlepkovych. Nabidka obsahuje typickou Ces-
kou kuchyni i nejriiznéjsi speciality za skvélé ceny. Hlavni menzu najdes
v aredlu koleji na Envelopé, dalsi pak tieba u rektordtu, v Holici, na lékar-
ské fakulté nebo v Nerediné. Mimo to menza provozuje na nékolika fakul-
tdch i bistra pod znackou FreshUP. Vrele doprucujeme!

JAK MUZETE PLATIT?

Predevsim byste méli mit korunovy ucet v libovolné tuzemské bance a na
tomto uctu si zafidit inkaso na uc¢et SKM: 19-1096380267/0100 (pro in-
kasni platby za kolejné je urcen ucet jiny!). Ddle si staci zvolit ¢dstku zd-
kladniho vkladu a minimdlIni pohyb pro provedeni inkasa a pak uZ jen zajit
do menzy s potvrzenym povolenim k inkasu a zékladnim vkladem. KdyZ je
vse vyrfizeno, tak se penize za jednotlivd jidla v pribéhu mésice pohodiné
strhavaji. Detailni informace najdes na webu www.skm.upol.cz.

KdyZ uz mds zaplaceno, staci si jen vybrat, co si dds na zub. Objednat si
muZes pfes internet nebo mobilni appku. Mds-li totiz smartphone s An-
droidem nebo i0S, miZes si stdhnout vychytanou aplikaci MobilKredit
a objedndvat si jidlo pfes mobil. Pro prihldseni staci pouZit stejné udaje
jako pfi vstupu do Portdlu UP. Hotovost si muzes vloZit na kartu na hlav-
ni pokladné, na vsech kolejnich recepcich s pokladnou a také ve FreshUP
bistrech. Pokud si chces dobit konto z pohodli domova, miZes vyuZit i pla-
tebni branu.

Hlavni menza UP (17. listopadu)

Po—Ct 11.00-19.30
Pa 11.00-14.30

Menza Nefedin (tf. Miru 113)

11.00-14.30

Menza Smeralova (Smeralova 6)
11.00-14.30
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Menza Kfizkovského (RUP, Kfizkovského 8)

11.00-14.30

Menza Holice (Slechtitel(i 11)

11.00-14.00

Menza Lékarska fakulta (Hnévotinska 976)

11.00-14.30

Bistra FreshUP (FF, PiF, FTK a PdF)

Po—Ct 07.30-18.00
Pa 07.30-16.00

Ted ' mas vse, co je tfeba, a sliny uZ se sbihaji, takze sméle do toho na
menza.upol.cz nebo na facebook.com/skmupol, kde najde$ nejen
Cerstvé informace, ale také soutéZe o zajimavé ceny, fotogalerie SKM
a dalsi uZitecné veci.




PRAKTICKE INFORMACE
PORADENSTVIi A STUDENTSKE ORGANIZACE

PORADENSTVi NA UNIVERZITE PALACKEHO

Vyskytne-li se pfi studiu jiny problém neZ prdvé studijni, je tieba jej re-
Sit. V rdmci univerzity existuje fada poradenskych center, jejichZ sluZeb
mohou zdarma vyuZit vsichni studenti. Najdes zde zasvécené odborniky
na prdvo, pedagogiku, psychologii, zdravy Zivotni styl, profesni a karié-
rové poradce ¢i poradce v duchovni oblasti. Cenné informace a rady zde
najdou také lidé se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Ziskat miZes
i instrukce o studiu v zahrani¢i. Seznam vsech téchto center najdes po-
hodIné na univerzitnim webu. Ale tfi za vSechny si predstavime uZ tady...

KARIERNI CENTRUM

www.kariernicentrum.upol.cz

Chces se hned od prvdku zapojit do poutavych, ale soucasné i pou¢nych
a pro tvou budoucnost prinosnych aktivit? Nebo chces rovnou cilené
pracovat sdm na sobé Ci budouci kariére? Zajdi do kariérniho centra ve
Zbroj-nici. Mdme pro tebe pfipravenou spoustu semindri, workshopd,
predndsek i moZnosti najit si brigddu, stdZ nebo si vyzkouset na vlastni
kaZi pohovor nanecisto. KdyZ si pajdes do Zbrojnice pro ISIC kartu nebo
bddat do knihovny, zastav se v centru. Jako bonus tu diky propojeni cen-
tra s kavdrnou budes moci posedét u dobré kdavy a mrknout se na net.

CENTRUM PODPORY STUDENTU
SE SPECIFICKYMI POTREBAMI

www.cps.upol.cz

Handicapovanym studentiam Univerzity Palackého centrum poskytuje
vysoce odborny, kvalitni a komplexni poradensky, technicky a terapeu-
ticky servis. Rozviji také spoluprdci se studijnimi oddélenimi jednotlivych
fakult, poradenské sluzby pro vyucujici a spoluprdci i se stfednimi skola-
mi, na nichZ studenti se zdravotnim postiZenim studuji.

Kontakty s praktickymi aspekty Zivota handicapovanych, prostred-
kovanych v rédmci Centra, prispivaji k udrZovdni vysoké odborné urovné

32 | PRAKTICKE INFORMACE

vysokoskolskych pedagogi studijniho oboru Specidlni pedagogika a dal-
Sich pribuznych obord. Prioritou Centra je poradenskd pomoc handica-
povanym studentum Univerzity Palackého, popripadé uchazecim o pri-
jeti ke studiu.

DOBROVOLNICKE CENTRUM UP

www.dobrovolnici.upol.cz

Studenti maji byt aktivnimi obcany a dobrovolnictvi je jednou ze skvélych
prileZitosti, jak ménit prostredi kolem tebe. Dobrovolnické centrum UP
je prvnim ¢eskym univerzitnim centrem, které sdruZuje aktivni studenty
a zprostiedkovdva jim dobrovolnické prileZitosti. Centrum ti miazZe pomo-
ci zorientovat se v nabidce organizaci, jeZ s dobrovolniky spolupracuji,
a ziskat zkusenosti s koordinovanou pomoci dalsim lidem. Dobrovolnické
centrum UP rovnéZ kaZdorocné vyhlasuje Cenu rektora za zdsluhy v ob-
lasti dobrovolnictvi pro studenty a zaméstnance UP. Vice informaci na-
leznes na strankdch dobrovolnici.upol.cz nebo Facebooku Dobrovolnické
centrum UP.

Kariérni
centrum

m kurzy a workshopy
® poradenstvi

= pracovni nabidky,
brigady a staze

kariernicentrum.upol:cz3



VOLBY NA UNIVERZITE

AKADEMICKY SENAT UP (AS UP)

Je samosprdvny zastupitelsky orgdn, ktery schvaluje vnitini predpisy vy-
soké skoly, jeji rozpocet a vyrocni zprdvy, kontroluje hospodareni ¢i roz-
hoduje o ndvrhu na jmenovdni rektora. AS se zabyvd i zdleZitostmi, které
se pfimo dotykaji studentd. Je to pravé AS UP, ktery schvaluje napf. vysi
ubytovaciho stipendia. AS mad v soucasnosti 24 ¢lend, z kazdé fakulty jsou
dva zdstupci z fad akademickych pracovniki a jeden student.

AKADEMICKY SENAT FAKULTY (ASF UP)

Fakultni sendt je také samosprdvnym zastupitelskym orgdnem, jeho pu-
sobnost je vSsak omezena na danou fakultu. Schvaluje tedy vnitrni predpisy
fakulty ¢i jeji rozpocet, dohlizi na jeji hospodareni ¢i rozhoduje o ndvrhu
na jmenovdni dékana. KaZdy sendt md své webovky, kde najdes mimo jiné
i zdpisy z jednotlivych zaseddni. Budes-li mit problém a sendt tvé fakulty
by ho mohl vyresit, nevdhej se na néj obrdtit.

STUDENTSKA KOMORA RADY V5

Je to jediny celostdtni orgdn, ktery zastupuje studenty verejnych, stdtnich
i soukromych vysokych $kol v Ceské republice. Je soucdsti Rady vysokych
Skol, vrcholného orgdnu reprezentace akademickych obci vysokych skol.
Tvori ji asi 50 studentd, z kaZzdé vysoké skoly 2 studenti (delegdt a ndhrad-
nik). SK RVS hdji zdjmy statisicti vysokoskoldkii ve vztahu k parlamentu,
vldde, verejné spraveé, ale i na mezindrodnim féru. Vice na www.skrvs.cz.
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ORAENTATION
DAYS

Intenzivni pripravny kurz pro budouci studenty
prvnich roénika UP

17.-18.9.2020

Dozvis se:

> jak to chodi na tvé budouci fakulté

CENA: 400 K¢
registruj se na olomouc.orientationdays.cz

Univerzita Palackého
w Dlomouci

CAIESEC gl




STUDENTSKE ORGANIZACE

Student je tvor vskutku spolecensky, spolecnost miluje, rdd se spolcuje,
organizuje a organizace zakladd. TouZis-li se stdt clenem studentského spol-
ku, organizace ¢i obcanského sdruZeni, zajisté vyuZijes ndsledujici seznam.

AIESEC OLOMOUC

AIESEC je nejvétsi studenty fizend neziskovd organizace pusobici ve
120 zemich svéta. V Olomouci pusobi od roku 2007 a kazdy semestr md
okolo 30 aktivnich clend. Hlavni ¢innosti pobocky je zprostredkovadni za-
hranicnich stazi. Kromé nich prfipravuji také Orientation Days, akce se
zahrani¢nimi stdaZisty nebo eventy na podporu cilt udrZitelného rozvoje.

AKADEMICKY SBOR ZEROTIN

Olomoucky sbor s nejdelsi tradici, nejvétsim poctem koncerti v sezoné
a nejrozmanitéjsim repertodrem, to vse ve vybrané spolecnosti renomo-
vanych dirigentd, orchestri a sélistu. Bach, Mozart, Dvordk, Jandcek, Orff,
Pavlica, filmovad hudba, Pink Floyd... Nové nabizi i ziskani krediti v ramci

vaseho studia.

ASOCIACE STUDENTU SPECIALNi PEDAGOGIKY

SdruZeni funguje pfi Ustavu specidlnépedagogickych studii PdF UP a jeho
aktivity jsou urceny komukoli, kdo md zdjem o oblast specidlni pedagogi-
ky, predevsim pak jejim studentim. Clenové se pravidelné setkdvaji a or-
ganizuji predndsky, workshopy a diskuzni setkdni s odborniky z praxe.

ASOCIACE STUDENTU FYZIOTERAPIE

Studentsky spolek, ktery sdruzuje studenty fyzioterapie z celé CR. Cilem
spolku je zvysit kvalitu studia fyzioterapie, prosazovat zdjmy a potreby
student( a rozsifit vseobecné povédomi o oboru fyzioterapie i mezi verej-
nosti. Mezi hlavni aktivity patfi poraddni vzdélavacich, kulturnich a dob-
rocinnych akci.

CECH STUDENTU HISTORIE
Studentskd organizace pisobici na Katedre historie FF UP. Cinnost CSH je
zamérena zejména na studenty katedry historie, pro které organizuje spo-
lecenské akce jako pasovdni prvnich rocnika ¢i ples katedry historie. Vénu-
je se také na odbornym aktivitdm studenti. Cilem obou sméri je vytvdret
neformdlni studentsky prostor.
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CESTOVATELSKY KLUB UP — TRAVEL UP

TravelUP je tady pro vsechny, ktefi maji rddi turistiku i cestovdni. Poznat
se spole¢né muzeme na jednodennich i vicedennich vyletech, miZete do-
razit na cestovatelskou predndsku, sami se o predndseni prihldsit a sdilet
své zdZitky nebo se s ndmi setkat v parku u kytary a slackline a povidat si
o svych zaZitcich a cestdch.

PSYCHOCAS

Psychocas je studentskd organizace, kterd se snaZi vytvdret bezpecné pro-
stredi pro osobni a profesni rozvoj student( psychologie. Realizuje celou
fadu akci, jako jsou projekty, kurzy, tréninky soft-skills, konference a po-
dobné. DuleZitym cilem je pro nds propojovdni studentd napfi¢ republi-
kou, a to jak mezi sebou, tak i s profesiondly z praxe. Rddi u nds privitdme
vsechny studenty psychologie.

DIVA BAZE

Divad badze je internetovym portdlem fungujicim pod katedrou divadelnich
a filmovych studii. Redakce sestdvad nejen z jejich studentd a absolventd,
ale i ze studentd jazykovédnych obord a nadsencu do divadla. Reflektuje
soucasné divadelni déni predevsim profesiondlnich ceskych divadel s du-
razem na situaci olomouckych scén.

DS KUCMOCH

Divadelni soubor Kucmoch se skldda prevdzné ze studentu a absolventi
divadelnivédy. Ve své dramaturgii se soubor soustredi na komedidlni Zanr.
Jednd se zejména o soucasnou ceskou, svétovou, ale i autorskou dramati-
ku. Poetika souboru je postavena na nonsensu, absurdnim humoru a spo-
lecenské satire.

EGEA OLOMOUC

Organizace sdruZujici studenty geografie a mladé geografy ve smyslu sdileni
a vymeériovdni geografickych znalosti a zkusenosti. Dnes plsobi EGEA na vice
neZ 80 univerzitdch napric celou Evropou, kde se podili na poradani kongresd,
semindrd, vymeénnych pobyti a dalsich naucnych a zabavnych programd.

ERASMUS STUDENT NETWORK UP OLOMOUC

Erasmus Student Network (ESN) je mezindrodni studentskd neziskovd or-
ganizace. Hlavnim posldanim jednotlivych sekci sdruZenych v ESN CZ je po-
mdhat zahrani¢nim studentam prijizdéjicim ze vSech kout( svéta. V Olo-
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mouci je navdzdna uzka spoluprdce se Zahrani¢nim oddélenim RUP, s nimZ
dobrovolnici porddaji tradicni Orientation Week. ESN UP Olomouc zajistuje
tzv. Buddy program, v rdmci néjZ mazZe kaZdy zahranicni student poZddat
o pridéleni svého olomouckého buddika, ktery mu pomdze s prvnimi kroky
v Olomouci a na UP. Clenové spolku pfipravuji v priibéhu semestru mnoho
volnocasovych aktivit.

ELSA OLOMOUC

Spolek ELSA (European Law Students’ Association) sdruZuje studenty prav
a mladé prdvniky ze 45 zemi. ELSA porddd predndsky, semindre o aktu-
dlnich tématech, odborné exkurze a konference s ndrodni i mezindrodni
ucasti. Neodmyslitelnou soucdsti ¢innosti ELSA je spoluprdce s fakultou
a propagace univerzity pri ucasti na ndrodnich i mezindrodnich setkdnich.

HELENA V KRABICI

Helena v krabici je studentsky ¢asopis Univerzity Palackého, ktery prind-
Si novinky z univerzitniho svéta, Olomouce a kulturniho i verejného Zivo-
ta. Vychdzi jako ctrndctidenik v tisténé formé a md také webové stranky
helenavkrabici.cz. Redakci tvori studenti Zurnalistiky Ci pfibuznych oboru
a dalsi nadsenci. Helena v krabici také nabizi spInéni si redakcni praxe pro
studenty.

CHAOSCOMPANY

Uméleckd skupina zaloZend absolventy Univerzity Palackého. Skupina po-
rfada umeélecké workshopy, vystavy a besedy. Hlavnimi ¢innostmi Chaos
company jsou street art, malba, ilustrace, video art, land art, performance
art, intermedidlni a interaktivni tvorba.

CHEMICKY SPOLEK

Spolek si klade za cil podporovat a sdruZovat aktivni studenty chemickych
obord z riiznych kateder. Porddd pfedndsky zamérené na soucasnd témata
chemie a vyzkum Univerzity Palackého. Spolek je otevien vsem, kteri si chtéji
prohloubit své znalosti nebo se jen inspirovat zajimavostmi ze svéta chemie.

IFMSA

Mezindrodni federace asociaci studentu mediciny je nezdvislou a apolitic-
kou instituci zastresujici 117 clenskych organizaci s vice neZ milionem stu-
dent( Iékarstvi ze 101 zemi svéta. Cilem této organizace je podpora odbor-
ného vzdéldavdni, mezindrodni spoluprdce a Sifeni humanistickych idedld.
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ISHA oLOMoOuUcC

ISHA je spolek studentd historie, ktery je pobockou mezindrodni organizace
International Students of History Association. Clenové ISHA vyjiZdi na zahra-
ni¢ni konference a workshopy po celé Evropé. ISHA porddd rizné akce pro
studenty na katedre historie v pribéhu semestru, napfiklad seznamovaci
workshop pro prvdky a filmové kluby.

JAPONSKY KLUB OLOMOUC

Studentsky spolek pod zdstitou filozofické fakulty a katedry asijskych studii.
Jeho poslanim je zprostredkovdvat tradicni i populdrni japonskou kulturu zaé-
jemcim z Fad studentd i Sirsi vefejnosti. V programu najdete tfeba filmovd
promitadni, ale i vétsi akce, jako je pravidelny breznovy festival Japonské jaro.

NABALKONE

Umélecky spolek Nabalkoné je divadelni, filmovy a hudebni spolek, ktery
vznikl v roce 2012. V soucasné dobé pusobi ¢dste¢né pod katedrou diva-
delnich a filmovych studii, v Divadle na Santovce a ve vlastni Kabaretni
scéné, kterd byla oteviena v zGfi 2018 v Univerzitni ulici. Clenové tohoto
intermedidliniho celku jsou z nejvetsi ¢dsti studenti a absolventi divadel-
nich a filmovych studii, muzikologie a vytvarné vychovy.

NUGIS FINEM

Nugis Finem je neziskovd organizace od pocdtku své existence Uzce spoje-
nd zejména s pravnickou fakultou. Jejim cilem je rozvoj prdvniho povédomi
a obecné vzdélanosti Ceské spolecnosti. Spolek provozuje platformu pro uni-
verzitni online kurzy Nostis (www.nostis.org), kde miZe studovat kdokoliv,
kdykoliv a zcela zdarma. Kromé toho stoji za kaZzdorocnim festivalem Noc
prdva (Www.nocprava.cz).

OLLOVE

Ollove je lidskoprdvni spolek zabyvajici se poraddanim kulturnich, vzdéldva-
cich a osvetovych akci zamérenych hlavné na témata genderu a sexuality.
Ollove pordadd olomoucké Ozvény Mezipater, realizuje pravidelné predndsky
Queer Beer ¢i podplirné pikniky pro LGBTQ+ lidi. Ve spoluprdci s literérni ka-
vdrnou Druhy domov zaloZil spolek prvni olomouckou Hate Free zénu.

OTEVRENO OLOMOUC
SdruZuje studenty PdF UP a podnécuje diskuzi a inovace ve vzdéldavani.
Podporuje kritické mysleni a partnersky pristup ve $koldch. Clenové spolku
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se pfitom nestaraji jen o preménu vyucovani, ale leZi jim na srdci i zdbava
a studentské aktivity.

PASTICHE FILMZ

Kulturni platforma, kterd ve spoluprdci s katedrou divadelnich a filmo-
vych studii dramaturgicky a organizacné zajistuje provoz filmového klu-
bu a dalsi kulturni aktivity spojené s Uméleckym centrem UP. Aktivné
spolupracuje s festivaly AFO a PAF. Studentim (i nestudentim) nabizi
prostor k ziskani odborné praxe a kromé realizace filmovych projekci se
snaZi i o poskytovdni netradicnich kulturnée-spolecenskych zaZitkda.

POLITOLOGICKY KLUB UPOL

Politologicky klub UPOL je spolek studentu z katedry politologie a ev-
ropskych studii. Hlavnim zamérem klubu je rozsifit vase znalosti o poli-
tologii, Evropské unii a problematice mezindrodnich vztahd. Pravidelné
proto porddd debaty o aktudlnich politickych tématech s vyznamnymi
hosty. Dalsi ¢innosti je také navazovdni vztahu se vzdéldvacimi instituce-
mi v Ceské republice a Sifeni vSeobecného povédomi o oboru politologie.

POSPOL

Prvni Organizace Student( Prirodovédy Olomouc je studentsky spolek
zamérujici se predevsim na zprijemnéni prostfedi na Prirodovédecké
fakulté UP. Pordadd nejriznéjsi akce pro vsechny studenty a usnadriuje
jejich komunikaci s vedenim. Také se aktivné zabyvd pomoci studentim
prvnich rocnik( a snaZi se jim zjednodusit prestup ze stredni skoly na
univerzitu.

SDRUZENi STUDENTU STOMATOLOGIE €R

SdruZeni studentii stomatologie (SSS CR) je neziskovd organizace otevre-
nd viem studentim stomatologie a zubniho lékafstvi v Ceské republice.
555 CR porddd odborné predndsky a kurzy u nds i v zahranici, vyménné
stdZe a sportovni akce.

SLAM POETRY OLOMOUC

Slam Poetry Olomouc je studentsky klub sdruZujici priznivce performa-
tivni poezie. Klub se schdzi jednou tydné a také se podili na poradadni
akci slam poetry nejen v Olomouci, ale i na celé Moravé. V soucasnosti
poskytuje bezplatné predndsky a workshopy na moravskych strednich
Skoldch.
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SMISENY KOMORNI SBOR ATENEO

Sborovy kolektiv, v némZ se potkdvaji lidé nejriznéjsiho profesniho zame-
reni, které spojuje Idska k hudbé. Schdzi se kaZdé utery a stredu od 18 do
20 hodin ve Sborovém sdle na Konviktu. Rddi mezi sebe prijmou dalsi zpi-
vajici nadsence z celé univerzity — neni nutné mit Skoleny hlas a umét cist
noty. Sbor nabizi zejména koncertni ¢innost nejen v ramci univerzity, ale
také doma i v zahranici.

SPOLEK MEDIKU LF UP

Organizace studenti Lékarské fakulty podporovand vedenim této fakulty.
Jejich cilem je hdjit zdjmy studentd a prispivat k rozvoji vzdélani a kultur-
niho Zivota na Lékarské fakulté UP. Clenem se miiZe stdt kazdy student
lékarské fakulty.

STUDIUM ARTIUM

Studium Artium (StuArt) je platformou pro vytvarnou tvirci interakci, kte-
rd poskytuje podporu studentum uménovédnych, uméleckych a pribuz-
nych kulturné-historickych obord. Spolek realizuje mnoho svych projek-
ta — vystavy, pfedndsky, exkurze, Studium Artium Magazin, Cyklozdvod za
pamdtkami Olomouce, Humans of Olomouc ad.

STUDENTLIFE / SEZNAMOVAK UP

Seznamovdk UP je projekt, jehoZ cilem je umoZnit budoucim studentim
vsech fakult UP, aby se vzdjemné poznali jesté pred zacdtkem prvniho se-
mestru, a zdroveri jim poskytnout zdkladni informace tykajici se studia na
univerzité a studentského Zivota v Olomouci.

STUDENTSKY SPOLEK FZV UP

Cilem spolku je prosazovat a hdjit zajmy student( Fakulty zdravotnickych
ved Univerzity Palackého v Olomouci, podporovat vzdjemné vztahy mezi
studenty a vedenim fakulty, rozvijet mezindrodni spoluprdci a prispivat
svoji ¢innosti k rozvoji vzdéldni, védy a vyzkumu.

UDRZITELNY PALACKY

Hlavnim cilem iniciativy UdrZitelny Palacky je posileni spolecenské odpoved-
nosti a environmentdlné pfiznivého chovdni na nasi univerzité. Clenové orga-
nizuji promitani dokumentd, panelové diskuze, workshopy, uklidové akce ¢i
exkurze. Stoji za projekty komunitni zahrdadky Vdclavka, studentského Free-
shopu a vyzvy Dolej si.
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UP AIR

Studentské nezavislé radio UP AIR sdruZuje vSechny nadsence pro rozhla-
sovou tvorbu. Clenové se podili na provozu rddia ve viech moZnych disci-
plindch spjatych s provozem rddia, jako je moderovdni, technické odbave-
ni rddia, personalistika, management, propagace nebo DJing.

UP CROWD

Hyperaktivni studentsky spolek Univerzity Palackého. Ndplri jeho akci
spojuje zdpal pro propagaci a popularizaci védy. Mezi jejich projekty pa-
ti Science Café Olomouc, Minikonference na SS, #VyletyDoMikrosveta
a vyznamnd pop-védeckd stranka Véddtor na Facebooku, kterd Sifi osvétu
v online svété za podpory velké fanouskovské zdkladny.

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTi OLOMOUC

Vysokoskolské katolické hnuti Olomouc, z. s., (VKH) je spolek sdruZujici véri-
ci studenty UP a olomouckych vyssich odbornych skol. Népini ¢innosti VKH
je porddani besed, predndsek, pouti, sportovnich a volnocasovych aktivit
a vytvdreni prostoru pro setkdvdni, rozvoj vztahl a prohlubovdni vztahu
k Bohu.

, divadlo, pfedndsky, workshop
arty, sport, jidlo a mnohem vice!

@95 WK LK

.I oLomouc
|

KULTURA, SPOLECENSKY ZIVOT
& SPORT

Zplsobdu, jak se dozvédét o tom, kde to Zije, kde se co hraje nebo kde se
kond néjaké sportovni kldni, je mnoho. Asi nejjednodussi cestu predstavu-
je sledovdni desitek plakdtd na chodbdch Ci tolik uZitecny internet. Mezi
nejcastéji navstévované webovky si urcité zazna¢ www.zurnal.upol.cz
a Kalenddr akci UP. A pokud mds radéji informace v mobilu, doporucuje-
me si obratem stdhnout appku Moje Olomouc, kterou pro tebe pripravilo
mésto ve spoluprdci s nami.

Primé informace o programu najdes také na webech a FB strdnkdch sa-
motnych divadel, kin, pohostinskych zarizeni i sportovist. A konecné jsou
k dispozici stranky mésta Olomouce (www.olomouc.eu) a komercni weby
(www.olomouc.cz nebo www.olomouckadrbna.cz). Od véci neni ani vy-
tvoreni ,skupiny” Tvého rocniku nebo vclenéni se do téch jiz existujicich na
Facebooku. A propos, Facebook je asi tim nejcastéji vyuZzivanym kandlem.
Navic véstina fakult nebo kateder ma své viastni FB stranky. Nezapomeri
sledovat také oficidlni FB profil a skupinu UPécka.

Stahni si appku
MOJE OLOMOUC
a nic ti neutece!

O)
MoucC \D

= sdilen& doprava
= jizdenky na MHD
= poledni menicka

= dalsi vychytavky

NAJDETE _ = X .
PREHLEDNE NA INSTAGRAMU, V MESSENGERU, NA FB A WEBU
IG @UPDATE.OLOMOUC ) :

MOJE OLOMOUC
MOJE UNIVERZITNI MESTO

2 S nout v NYNINA
@& App Store I ® Google Play
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#justvertigothings

Neistarsi
studentsky
Kiub v Olomouci

Univerzitni 6 / Olomouc
Po-Ne 18-02 hod.

KLUBY, KTERE STOJi ZA TO NAVSTIVIT

S-KLUB

Esko najdes, co by kamenem dohodil, hned za hlavni silnici, naproti nové
budové prirodovédecké fakulty. Krdsny prostor nejen pro studentské
a kate-derni vecirky.

15MINUT CLUB & PUB

Do pomysiné trojice hlavnich tahound studentské zabavy se radi studen-
ty nejnavstévovanéjsi klub, ktery najdes na ulici Komenského a kde zaZi-
jes tu pravou studentskou zdbavu aZ do rdna.

JAZZ TIBET CLUB

Jazz Tibet Club patfi svou dramaturgickou koncepci k tomu nejlepsimu
v Olomouci. Podnik, kde se mimo jiné i dobre najis, ti pravidelné pred-
stavuje to nejlepsi ze soucasné hudby, a to jak z Ceska, tak ze zahraniéi.

VERTIGO

Nejstarsi studentsky klub v Olomouci, ktery na tebe ¢ekd naproti Ume-
leckému centru UP (Konvikt). Misto, které se bude libit hlavné uméno-
védcim a intelektudlam.

VARNA A BELMONDO

Pokud touZis po klasickych diskotékdch, jsou tady pro tebe dva kluby po-
puldrni predevsim mezi olomouckou mlddeZi. Varnu najdes v Riegrové
ulici a Belmondo u Terezské brdny.

NABALKONE KABARETNI SCENA

Mads-li rdd/a netradicni prostredi, nezdvislou kulturu nebo literdrni ¢tent,
zastav se urcité v kabaretu, ktery si naproti teologické fakulté loni ote-
vieli studenti uménovedy.

KLID V RUCHU

Kousek od Zbrojnice a nam. Republiky najdes nejvétsi zahrddku v Olo-
mouci s pfijemnou hospidkou a grilem. Pres sezonu se zde déji i mensi
koncerty nebo projekce.
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Moravska filharmonie Olomouc Vyberte si
sviij koncert
na mfo.cz

K Zlvctu i i;j;ifj,ﬁ- ijf; %
¢ ance patn
dobrd | wdba

charitni obched s originalnimi vécmi

Tvofime pribehy!

Wurmova 5
Olomouc

HOSPODY A PUBY S ATMOSFEROU

BLACK STUFF IRISH PUB

Black Stuff je kousek Irska v Olomouci, ktery nabidne mimo jiné nepre-
berné mnoZstvi riznych druhi whiskey i whisky, cizokrajného piva a beer
specials, nachos nebo parddni zimni zahradu.

PONORKA —HOSPODA U MUZEA

Legenda mezi legendami. Podnik, kde sedi, piji a jedi ti stejni Stamgasti
uZ dvacet let. Kdysi tady seddval Havel i Kryl. Synonymum undergroundu?
Ponorka!

LONG STORY SHORT
Restaurace s grilem, kavdrnou, pekdrnou a venkovnim posezenim v netra-
-di¢nim ale utulném stylu kousek od Zbrojnice.

U MAGORA & KATERINSKA 10

Na rohu Dolniho ndmésti naleznes typickou studentskou hospodu U Ma-
gora (jmenuje se podle majitele), kde najdes nejen prijemnou atmosféru,
ale i sportovni pfenosy nebo hospodské kvizy. O 200 metri ddl pak najdes
i druhou Magorovu hospiidku Katefinskd 10 s krdsnou zahrddkou.

CABARET CAFE BAR

Cabaret je utulnd hospudka, kterou najdete schovanou v centru mésta
v prichodu v Riegrové ulici. Pravidelné se zde vysilaji zajimavé sportovni
prenosy ¢i porddaji turnaje ve stolnim fotbdlku.

HANACKA HOSPODA
Jestli handci néco umi dobre, tak jist a pit. Tu nejlepsi nejen handckou ku-
chyni najdes na Dolnim ndmésti v Handcké hospodé.

MASNE KRAMY A UHELNA ULICE
Pokud mad Ostrava svou Stodolni, pak Olomouc mad své Masné kramy na
Dolnim ndmésti a kousek za ni oblast kolem ulice Uhelnd.

OSA COCKTAIL BAR
Skvély koktejlovy bar kousek od Konviktu, kde asto uslysis naZivo nejen
kubdnské rytmy.
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VINARNY

KASTANEK, U DVOU STRASIDEL, U DOMU, U ZLATEHO BERANKA
Prvni tfi vindrny najdes mezi pedagogickou fakultou a zastdvkou U Dému.
Posledné jmenovanou pak v Univerzitni ulici.

/ P ol CAJOVNY
| DIVADLO MNA Cuckcy DOBRA CAJOVNA, WABI, SOFIE, TERCAFE KRATOCHVILE
Je libo Sirokou nabidku ¢aju a k tomu tfeba vodni dymku? Vsechny olo-

moucké Cajovny Té prekvapi nejen neopakovatelnou atmosférou.

KAVARNY
vlastni repertoar LA FEE, NASE CAFE, CAFFE DIECI, COFFEE LIBRARY, KIKAFE, KODO
" " " § " Pokud jsi milovnikem dobré kdvy a néceho sladkého ¢i slaného k zakous-
§p|ékov|’ hosté a umélci z CR i ze zahranic¢i nuti k ni, budes Olomouc povaZovat za kavdrensky rdj. Vyjimkou nejsou

ani kdvové festivaly.

besedy na aktualni témata

ateliér (pravidelné workshopy a kurzy)
café na cucky - otevieno denné CINEMAS
galerie XY (soucasné vytvarné umeéni)

dobrovolnicky program FILMY NAS BAVi
5 MOVIE CARD

s "'C.'NEM AS—
REMIERE pym ,
, EMJ:]EN“D * SLEVY PRO STUDENTY
g = DARKY ZA NASBIRANE BODY

- PREMIERE CINEMAS 5 WIWW.premierecinem




DIVADLA

:METROPOL

MORAVSKE DIVADLO OLOMOUC
Nejvétsi divadlo v Olomouci nasyti pfiznivce Cinohry, opery, ale i baletu.

DIVADLO TRAMTARIE

Vyznavaciam lehéi formy dramatu se bude spise libit v Divadle Tramtarie.

DIVADLO NA CUCKY
Divadlo na cucky je otevieny prostor pro kulturu s vlastni scénou, kavdr-
nou a galerii na Dolnim namésti.

DIVADLO HUDBY OLOMOUC
Divadlo hudby nema stdly soubor, ale privdZi do Olomouce divadla pres-
-polni, stejné tak tady najdes i zajimavé koncerty.

DIVADLO NA SANTOVCE
Divadlo sidlici v obchodnim centru privdzi predevsim zdjezdova predsta-
-veni a dalsi pestry program pro déti i dospélé.

. POSLEDNI KLASICKE KINO

Vv oLoMoucl : .
- ALTERNATIVNI PROGRAM Divadlo - Tramtarie

. SLEVY PRO STUDENTY ‘ { ‘L\.
; L soutasna dramatika &

. KAVARNA METROPOL

moderni adaptace
klubova atmosféra \

divadelni bar

E1 Kino Metropol www.divadlotramfarie.cz

www.kinometropol.cz Sokolska 25 Olomouc
P f]



KINO A FILMOVE PROJEKCE

KINO METROPOL
Posledni tradicni kino ve mésté nabizi i artové filmy, divadlo nebo koncerty.

LETNIi KINO OLOMOUC
Tradi¢ni amfitedtr hraje pres letni sezonu hned nékolikrdt do tydne.

FILMOVY KLUB PASTICHE FILMZ
Pravidelny studentsky filmovy klub i Prehlidka filmové animace a soucas-
ného umeéni (PAF) — to je ndplri prdce Pastiche Filmz na Konviktu.

LETNi KINO ZAPARKU)J
JiZ tfi roky pripravuje bezplatné filmové projekce pod sirym nebem i univer-
Zita, a to v Bezrucovych a Smetanovych sadech nebo na parkdnu Konviktu.

PREMIERE CINEMAS / CINESTAR
Dvé multikina v Olomouci a Sirokém okoli, pro studenty vyhodnéji. Jedno
v Santovce, druhé najdes v ndkupnim centru Olomouc City v Nefediné.

SPORT & AKTIVNi ODPOCINEK

Co si budeme povidat, pohybu je tfeba, byt s postupujicimi léty se Casto
i ta nejlepsi odhodldni a predsevzeti vytrati. Pokud jsi vSak vytrvalec nebo se
chces jen protdhnout, je tu pro tebe Akademik sport centrum UP. Staci si vy-
fidit prakazku a pak si vybrat z pestré skaly sportovnich aktivit. Zasportovat
si mazes na hristich u koleji nebo se zapoj do rozli¢nych sportovnich soutézi
ve Sportovni hale UP ¢i v lodénici. V Olomouci najdes i tenisové kurty, mini-
golf, laser arenu, aquapark, plavecky stadion, motokdry ci paintball.

Z univerzitnich sportovist jsou hned na rdné hristé u koleji (momentdlné
vsak slouZi jako sklad pfi rekonstrukci ndplavky). V rozlehlych olomouc-
kych parcich, ale i za méstem, kde najdes cyklostezky, se vyradi milovnici
kola, in-line brusleni i zaryti fandové béhdni. Zdarma pak mizes vyuZivat
beach- volejbalové a antukové kurty v okoli Sportovni haly UP na Lazcich.

AKADEMIK SPORT CENTRUM UP

www.ascup.upol.cz

Nejlevnéjsi sportovdni si muzes uZit diky nabidce univerzitniho zafizeni
Akademik sport centrum (ASC UP). Sportovni prukaz platny na cely semestr
(nebo na cely rok) té opravriuje navstévovat kteroukoli z cca 40 sportovnich
aktivit vypisovanych dle zdjmu studentd i nékolikrdt v tydnu. Akademik ve
svém balicku nabizi aerobni skupinové lekce, sportovni hry, bojovd umé-
ni, posilovdni, jogu, tance a outodoorové aktivity. V nabidce specidlnich
sportovnich programd najdes napfiklad horolezectvi, tenis, squash nebo
jezdectvi.

ASC UP spravuje univerzitni sportovni zafizeni:

e Akademik Fitness — fitcentrum, sauna (www.fitness.upol.cz),
Lukostrelnice — tradicni i sportovni,

Envelopa — novd télocvicna pro skupinové aerobni lekce,
Indoor cycling — lekce aZ pro 15 jedincu (www.ascup.upol.cz),
Tenisové kurty — dva kurty v ulici Hynaisova.

ASC UP nabizi kurzy a vzdéldvaci akce.

V zimnim obdobi se miiZes vypravit lyZovat, naucit se na snowboardu nebo
si zkusit snowblade i telemark. V ramci tradi¢niho instruktorského kurzu
muzes ziskat licenci Instruktor skolniho lyZovdni nebo snowboardingu.

V letnim obdobi Ize vyrazit na pravou voddckou akci, rafting nebo canyoning.
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FAKULTA TELESNE KULTURY

www.ftk.upol.cz

Fakulta télesné kultury (FTK), jak uZ z jejiho ndzvu vyplyvd, Zije pohybem.
O pohybu se tu uci, pohyb se tu zkoumd a fakulta také nabizi nékolik
mozZnosti, jak si protdhnout svaly a udélat néco pro sebe. Soucdsti FTK je
moderni Aplikacni centrum BALUOQ, v Orlickych hordch fakulta provozuje
Vycvikové stredisko Pastviny, kam se jezdi na kurzy v rdmci vyuky, ale
muZes tu strdvit treba i kus léta s kamarddy. Na FTK vznikd online systém
Indares.com (ndzev je zdroveri webovou adresou), pomoci néhoZ miZes
své aktivity sledovat, vyhodnocovat a tfeba porovndvat se spoluZdiky
a kamarddy.

SPORTOVNi PREBORY UP

Sily s kolegy z ostatnich fakult miZes behem akademického roku také po-
meérit na univerzitnich preborech, které FTK porddd. Zdvodi se v atleti-ce,
halové atletice, prespolnim béhu a ve Splhu na lané a véz, Ze ne vZdy maji
studenti FTK navrch. Ti nejlepsi pak mohou ,natrhnout triko” kolegim
z ostatnich univerzit tfeba na kaZzdoroénich Ceskych akademickych hrdch
¢i dalsich akademickych mistrovstvich.

APLIKACNI CENTRUM BALUO

www.acbaluo.cz

Za tajemnym ndzvem se skryva jedinecny, modernimi technologiemi vy-
baveny védecko-technicky park zaméreny na podporu zdravého Zivotni-
ho stylu. MdZes tu vyuZit diagnostickych sluZeb, ziskat razitko stvrzujici
zdravotni zpGsobilost ke sportu, zacvicit si v ,,chytrém” fitness ¢i v nejvét-
$im TRX studiu v Cesku, zaplavat si v bazénu vybaveném systémem pro
sledovadni a analyzu pohybu plavce nebo zdolat tficitku cest na lezecké

CENTRUM APA
www.apa.upol.cz
Centrum aplikovanych pohybovych aktivit FTK stavi svoji ¢innost na tom,
Ze sportovni vyZiti a vibec aktivni traveni volného ¢asu nemusi byt cizi ani
osobdm s postiZenim. Centrum provozuje pujcovnu sportovnich pomicek
a s jeho pracovniky se muzes ¢asto potkat v terénu na nejriznéjsich akcich.
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Univerzita Palackého
v Olomouci

Univerzitni hokejovy tym

HC UNIVERZITA PALACKEHO
/ OLOMOUC

Chces si zahrat Tipsport univerzitni hokejovou ligu
a hrdé reprezentovat svou univerzitu?
Zaregistruj se na nasSich webovych strankédch v sekci
.chci byt soucéasti” a pfidej se k nam!

© hokej.upol.cz



Centrum APA kromé toho také pordada rizné vzdéldvaci programy pro sko-
ly ¢i sportovni kurzy pro osoby s postiZzenim.

HC UNIVERZITA PALACKEHO

www.hokej.upol.cz

Univerzitni hokejovy klub, hrajici Tipsport univerzitni hokejovou ligu, nabi-
zi novou prileZitost v dudlni kariére. Studenti maji mozZnost reprezentovat
svou alma mater v univerzitnim hokejovém tymu, slozeném predevsim ze
studentd, nebo ziskat a zdroveri uplatnit své zkusenosti v oblasti mana-
gementu, marketingu a PR, trenérstvi ¢i fyzioterapie. Clenové klubu pravi-
delné reprezentuji univerzitu na verejnych akcich, jako jsou majdles, Mo-
ravia Sport Expo, Meet UP, Daruj krev s UP a dalsi. Pokud vds tento projekt
zaujal, tak nevdhejte.
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STUDIUM V ZAHRANICi
aneb S PALACKYM DO SVETA

MoZnosti, jak vycestovat do zahranici a jesté si privézt nejen zdZitky, ale i né-
jaké kredity navic, nabizi nase univerzita opravdu hodné. Vyjet mizes nejen
do zemi EU, ale také kamkoli ddle na vychod i zdpad, od Japonska po Brazilii.
MoiiZes si také vybrat mezi studiem a praktickou stdzi. Zdkladni informace
ti poskytne zahrani¢ni oddéleni sidlici v budové rektordtu (Krizkovského 8),
které najdes i na Facebooku jako , International Relations UP”,

u referentky pro zahranic¢ni vztahy na jednotlivych fakultdch.

Druhym zdrojem ti bude internet, kde veskeré aktudlIni informace najdes
z pohodli domova nebo koleji pfimo na univerzitnim portdlu nebo webu
(zdloZka Studentiim). Tam si vse miZes dikladné prostudovat, zvdZit své
moZnosti, pro a proti, a konecné si vybrat program, ktery ti vyhovuje nejvi-
ce. Sleduj také aktudlini nabidky na www.iro.upol.cz.

Pokud jsi na bakaldrském oboru, zacni se o své mozZnosti zajimat uZ ted.
Doba mezi po¢dtkem procesu a tvym skutecnym vycestovdnim mazZe trvat
i vice neZ rok, tak neztrdcej cas. Jestlize mads jasno, kam chces vycestovat,
zacni ziskdvat podrobnosti o dané univerzité. PoZddej o prihldsku a zdklad-
ni informace o podminkdch studia a finanéni pomoci. DaleZité je taky vé-
dét, jak budes ve studiu pokracovat po ndvratu a jestli ti budou predméty,
které v zahranici absolvujes, uzndny do tvého studijniho pldnu na UP.

ERASMUS+

Urcité uZ vis néco o moZnostech programi Evropské unie. Za podpory
EU muZes vyjet pomoci programu Erasmus+, ktery podporuje spoluprd-
ci a mobilitu ve vsech sférdch vzdéldvdni, v odborné pripravé a v oblasti
sportu a mladeZe. V zdsadé se déli na dva druhy — studijni pobyty a pra-
covni staZe. MoZnd té prekvapi, Ze v dnesni dobé muzes s Erasmem vyjet
i mimo EU s tzv. Mezindrodni kreditovou mobilitou (a to jak na studijni
pobyt, tak na stdz).

Vice na www.iro.upol.cz v zdloZce Erasmus.
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STIPENDIJNi PROGRAM UP W
Mimo programové zemé Erasmus+ miZes vyjet pomoci Stipendijniho pro-

Univerzita Palackého

gramu UP, a to jak na studijni pobyt, tak na praktickou stdz. Sleduj web v Olomouci
zahranicniho oddéleni www.iro.upol.cz v zdloZce Dalsi programy, kde
naleznes podporované zemé na dany semestr a informace o vybérovych
fizeni. Nabidky praktickych stdzi naleznes na www.intlag.upol.cz, pripad- 7

KY

né si ji mazes najit sam v podniku, skolicim stredisku, vyzkumném centru
¢i jiné organizaci. U L U M U
ROZVOJOVE PROGRAMY MSMT — FREEMOVER .
V tomto pripadé musis jako zdjemce kontaktovat vybranou univerzitu, zjis-
tit si jeji podminky prijeti a zdroven spinit poZadavky UP. O financ¢ni podpo-
ru muzes pozddat prostrednictvim své fakulty. J Ir
VLADNI STIPENDIA MSMT (AIA)

Na webu www.dzs.cz/aia najdes nékolik dalsich moznosti, jak vycestovat

do celého svéta. Vétsinou md univerzita pridéleny pocet studentd, které

muzZe na danou zahranicéni univerzitu vyslat. O nabidce se dozvis na zmirio-

‘‘‘‘‘ 7 29 ThRi

vaném webu nebo poZddej na zahrani¢nim oddéleni RUP o blizsi informace.
ZBROJNICE | KONVIKT

MERRILLOV PROGRAM

Zakladatelem Merrillova programu je pan Charles Merrill, americky filan-
trop, ktery dlouhodobé financné podporoval vzdéldvdni studenti UP na
partnerskych Skoldch v USA. Aktudliné je pocet partnerskych skol i mist ome-

zen a podminky jsou kaZdorocné nové specifikovdny pri vyhldseni vybérové-
ho Fizeni. Zadatel musi mit dobrou znalost angli¢tiny a miZe byt poZdddn |
0 mezindrodni standardizovanou zkousku TOEFL. Dalsi informace najdes na }

webu v sekci Vymeénné programy.

MEZINARODNI SMLOUVY O SPOLUPRACI PRAGU UN IUN >
Seznam mezindrodnich smluv o spoluprdci najdes na webové adrese
www.iro.upol.cz v zdloZce Smlouvy o spoluprdci. Na zdkladé téchto smluv

muzes vycestovat prakticky do celého svéta. O finanéni podporu mazes po-

Zddat v ramci Stipendijniho programu UP nebo RP MSMT fakulty (viz vyse). BR ASS AVENUE M AL AL ATA [SK]
CEEPUS TROCHAKLIDU / BERT & FRIENDS / TOLSTOYS (SK)

Tento program ti umozni vyjet do zemi stfedni Evropy. Nejdrive mizes vy-
cestovat ve tietim semestru svého studia, a to minimdlné na tfi mésice. Ofi-
cidlnim studijnim jazykem je anglictina. Vice opét v sekci Vyménné pobyty.

o WWWMAJALESOLOMOUC.CZ
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UDRZITELNA UNIVERZITA / TRETi ROLE UNIVERZITY

Prechod na udrZzitelny rozvojje pro dnesnispolecnostjednou z nejvétsich vy-
zev tohoto stoleti. Véfime, Ze univerzity by mély Sifit inovace, které posiluji
spolecenskou odpovédnost a podporuji environmentdlné priznivé chovadni.
Od roku 2016 funguje pfi univerzité studentsky spolek UdrZitelny Palacky,
ktery ve spoluprdci s vedenim UP prosazuje tyto principy i na nasi univerzi-
té a zdroveri je $ifi mezi verejnost. Mezi jeho stéZejni pociny patfi Freeshop
a Vdclavka. Mimo to existuje od roku 2014 pfi oddéleni komunikace pro-
jekt Zaparkuj — oZivujeme verejny prostor nebo podpora cyklistiky UP Bike.

FREESHOP

UzZ jste slysSeli o cirkuldrni ekonomice? Freeshopem se ji snaZime nastar-
tovat i na nasi univerzite. Jestli mads véci, které nepotrebujes, ale nékdo
dalsi by je mohl vyuZit, napr. oblec¢eni, nadobi nebo knihy, staci je prinést.
Samoziejmé si také miZes vzit cokoliv, co v budoucnu vyuZijes. A to vse
zdarma nebo za dobrovolny prispévek. Nejenom, Ze timto zplsobem sni-
Zujeme ekologickou zdtéz, ale posilujeme tak i solidaritu mezi studenty,
a v neposledni fadé pomdhdme poloprdzdnym studentskym penéZenkam.

VACLAVKA — STUDENTSKA KOMUNITNi ZAHRADKA

NevyuZité misto s obrovskym potencidlem jsme proménili na prvni ko-
munitni studentskou zahrddku v Cesku. Nachdzi se v dtriu koleji BedFicha
Vidclavky a slouZi na péstovani bylinek a zeleniny, které si jako studenti Ci
zaméstnanci univerzity miZete bezplatné natrhat.

ZAPARKUJ — OZIVUJEME VEREJNY PROSTOR

Iniciativa Zaparkuj pordda ve verejném prostoru, primdrné v parcich nebo
na parkdnu Konviktu, kulturni, sportovni a edukativni akce. Zaparkuj dis-
ponuje viastni pajcovnou stolnich a deskovych her, sportovniho vybaveni
nebo dek. To vse zdarma. Ve spoluprdci s Coffee Library nabizi také pijcov-
nu piknikovych kosu a stoji i za letnimi filmovymi projekcemi a tanc¢irnami.
Vice na zaparkuj.upol.cz.

DARUJ KREV S UP / REKTOREM

Kazdorocni soutéZ mezi studenty a zaméstnanci na podporu bezplatného ddr-
covstvi krve, do které se muzes od podzimu zapojit i ty. BEhem posledniho
unorového tydne se muzete zapojit i do vyzvy Daruj krev s rektorem.

Vice na daruj.upol.cz.

PRODEINI PREHLIDKA VICE NEZ 100 C7 & SK NEZAVISLYCH TVORCD

10 JizD ZDARMA
ZA REGISTRACI
V APLIKACI REKOLA!

KONVIKT — UMELECKE CENTRUM UP,
UNIVERZITNI 3, 0LOMOUC

Kdy se hodi sdilena kola?

= kdyZ nestihdd viak,

— spéchai na prednatku v jiné budova,
— mas chut na kavicku v centru,

- v noci, kdy? nejezdi MHD,

= na provétrini se po diouhém dni

Podrobnosti na www.rekola.cz




PRAKTICKE RADY
NA ZAVER

e Nezapomeri si prostudovat vsechny diileZité normy!
Predevsim pak Studijni a zkuSebni rad a Disciplindrni rad.
Stejné tak nezapomeri na Rdd VS koleje. Neznalost neomlouvd.

e  Zdrav (nejen) své pedagogy!
| presto, Ze ti nékdy neodpovi. Slusnost je zdklad a vypldci se.

e Na studijnim oddéleni se chovej slusné!
A také tam nechod'zbytecné. Dopredu si zjisti, co potirebujes
a zda to nespadd do kompetence nékoho jiného.

e Tahdky nech doma!
Tady uZ ti nehrozi jen zabaveny test, ale i disciplindrni fizeni.
To plati'i o plagidtorstvi, které umi univerzita odhalit.

e Hlidej si harmonogram akademického roku!
Budes védét, do kdy mit vse hotovo, kdy jsou sportovni dny,
majdles Ci jiné zajimavé uddlosti.

e Spoléhej se pfedevsim na sebe!
Tady uZ té nikdo za ruku vodit nebude. Nezbyvd ti nic jiného, neZ si
hlidat vyvésky a potrebnd fakta k preZiti.

e  Hlidej si terminy!
Zajimej se o to, kdy, kde a jak se poddva Zddost o koleje, kdy
se ve STAGu vypliiuje Zddost o ubytovaci a socidlni stipendium.

e  Hned na zacdatku akademického roku si spocitej kredity!
Kolik jich potfebujes, kde je vezmes, co udélds v zimé, co v léteé.
A v nejhorsim pfipadé: co doZenes pristi rok.

e Ddvej si pozor na absence!
Predndsky jsou vétsinou nepovinné, na semindrich se toleruje
obvykle 25% absence za semestr, nékde ani to ne.
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CO JE DOBRE JESTE VEDET

MESTSKA HROMADNA DOPRAVA

Na vybér mds 25 autobusovych a 8 tramvajovych linek. K dispozici jsou
krdtkodobé, sedmidenni nebo mésicni jizdenky, stejné jako SMS jizdenky
¢i jizdenky v mobilni appce. Prodejny DPMO najdes na ndmésti Hrdind, na
Hlavnim nddraZi CD a v Ostravské ulici. Vice na www.dpmo.cz.

TELEFONNi OPERATORI
Pobocky 02 najde$ v Santovce, OC City a v OC Hand, T-Mobile v Santovce
a v OC Hand. Vodafone pak v Santovce a v OC City.

PARKOVANI VE MESTE

Vyse poplatku za parkovdni je v placené zoné a na zpoplatnénych parko-
vacich plochdch od 9.00 do 18.00 stanovena na 30 K¢/hod. Parkovdni je
povoleno na vyznacenych plochdch s parkovaci kartou mésta Olomouce
nebo s parkovacim listkem, ktery je moZné zakoupit v automatech, pro-
strednictvim sluZzby SMS Premium nebo mobilni aplikace. Vice na parko-
vani.olomouc.eu.

RIDESHARING — REKOLA, NEXT BIKE, EAGLE & BOLT

Pajc si raZové nebo modré kolo nebo elektrickou kolobézku, kdykoli se ti
zachce. Jezdi tak dlouho, jak budes potrebovat, a nakonec kolo nebo kolo-
brndu zamkni pro dalsiho jezdce. Prosté ridesharing, jak mad byt. Ale pozor,
nechdvej bicykly a kolobéZky jen na vyhrazenych mistech!

OLOMOUCKE PARKY

Jednou z véci, jiz se maZe Olomouc dozajista chlubit, jsou jeji parky v his-
torickém centru. KaZdy ze tfi parku (Smetanovy sady, Bezrucovy sady
a Cechovy sady) md svou unikdtni atmosféru. Viechny tfi spojuji in-line
a cyklostezky nebo mozZnosti vyuZit je pro pinik a sportovdni. Kousek od
Bezrucovych sadi najdes i Botanickou zahradu a Rozdrium, kde se dd i gri-
lovat. Pod Démem pak najdes nejmladsi olomoucky park Marie Terezie.

UNIVERZITNI FACEBOOK

Pokud si nevis rady, pokud hledds nové zndmé nebo spoluZdky, pokud shd-
nis skripta — ve vsech pripadech ti nejlépe pomdzZe facebookovd strénka tvé
katedry, fakulty, univerzity ¢i skupina spoluzdkd. Neni na Skodu si ani zaloZit
hromadny e-mail v ro¢niku pro sdileni materidli ke studiu (a nejen jich).
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PEVNOST
POZNANI

CENTRUM POPULARIZACE

MiSTO, KDE VEDA ZIJE!

www.pevnostpoznani.cz

SLOVNICEK POIMU
& NEZBYTNOSTI

Imatrikulace — fddné uvedeni do stavu studentského, kdy se student vlast-
nim podpisem do imatrikulacni listiny zavazuje, Ze bude plnit své studijni
povinnosti. Spolecenska zdleZitost, setkdni s nejvyssimi predstaviteli fakul-
ty. Pdnové — sako a kravata, damy — spolecenské obleceni. Dnes jiZ jen na
nékolika fakultdch.

Zimni semestr (ZS) — doba vyhrazend pro studium v rozmezi zari aZ prosi-
nec, kdy se prozatim vsichni studenti fidi stejnym metrem, pak ndsleduje
zkouskové obdobi.

Letni semestr (LS) — od tnora do kvétna, pozor na biezen a zménu zimniho
casu na letni, studentskd rdna byvaji nékdy krutd.

Dékanské volno — udélovdno pfi pfileZitosti vyznamnych uddlosti fakulty
(napr. sportovni den, majdles, festivaly spojené s UP...). Studenti poZivaji
volna, ve vétsiné pripadi puldenniho.

Rektorské volno —to samé v ,bledé modrém”, akordt neplati jen pro tvou
fakultu, ale pro vSech osm.

Zkouskové obdobi — nutné obdobi, které plynule navazuje na konec se-
mestru a béhem néhoZ je nutné, respektive vhodné pfi bezproblémovém
studiu splnit pfedepsané studijni povinnosti (zdpocet, kolokvium, zkouska)
za uplynuly semestr. Je mu vyhrazen mésic leden a zacdtek unora v zimnim
semestru a konec kvétna a mésic cerven v letnim semestru.

Promoce — kdyZ sestra promovala, tdta ztratil levou botu a mdma plakala
stéstim. To vSe a samoziejmé mnohem vice obndsi slavnostni akt udéleni
akademického nebo védeckého titulu ¢i hodnosti. Kvétiny za jedno odpo-
ledne zdraZi o polovinu a neustdle se sméjete do rodinného objektivu.

Prezencni studium — forma studia ve vétsiné pripadd zaloZend na povinné
ucasti studenta na vyuce (prezencni listina to jisti, mili studenti) a pfimém
kontaktu s vyucujicim.
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Vydavatelstvi Kombinované studium — zaloZené na kombinaci prvk( prezencniho
a distancniho studia (drive tzv. ddlkové studium).

Univerzita Palackého
v Olomouci

Studijni program — o néco pravdivejsi neZ volebni, vymezuje tvé studium.

Bakaldrsky studijni program — trvd 3 aZ 4 roky a pripravuje studenta na
dobrovolné ukonceni mladi za vyuZiti teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ve zvoleném povoldni. Po splnéni vsech predepsanych podmi-
nek pro ukonceni studia ziskavd absolvent titul ,bakaldar” (Bc.).

Magistersky studijni program — vzdéldvd studenta v teoretickych discipli-
ndch oboru, zaloZenych na védeckém pozndni, vyzkumu a vyvoji. Ve vét-
Siné pripadu navazuje na bakaldrsky studijni program a trvd 2 aZ 3 roky
(tzv. navazujici magisterské studium), existuji vSak i souvislé magisterské
programy (4—6 let, napf. prdva nebo medicina). Po splnéni vsech podmi-
nek pro ukonceni studia ziskdvd absolvent titul Mgr. (neplati ale napf. na
LF, kde ziskdvaji absolventi titul MUDr.).

Doktorsky studijni program — navazuje na magistersky stupen vzdéldani,
je zamereny na védecké baddni a samostatnou cinnost v oblasti vyzkumu
a vyvoje, spojenou s publikacni a pedagogickou cinnosti, ¢i na samostat-
nou a tvarci ¢innost v oblasti uméni. Standardni doba studia je nejméné
3 nejvyse 4 roky. Absolvent ziskdva titul ,doktor” (ve zkratce Ph.D. uvddé-

Y 4
né za jménem), na teologické fakulté ,,doktor teologie” (ve zkratce Th.D.).
Predmét povinny — pro tento pfedmeét se uZivd oznaceni A, student jej
v rdmci svého studia musi radné navstévovat bez vyjimky.

Nejvétsi prodejna uéebnic a odborné literatury v Olomouci
Slevy pro studenty a zaméstnance UP

Predmét povinné volitelny — uZivd se oznaceni B, kaZzdd katedra ddvd stu-

dentim na vybér nékolik predméta této skupiny a student musi nékolik
. . nich splnit, aby dosdhl na kreditovy limit urceny studijnim planem.

585631783 prodejna.vup@upol.cz vydavatelstvi.upol.cz Znich spinit, aby ftovy i v ynim p

ZBROJNICE - Biskupské namésti 1 Piedmét volitelny — uZivd se oznaceni C a v této oblasti se kaZdy mizZe fidit

dle svého gusta. Nékteré predméty se samy o sobé profiluji jako volitelné

a nestydi se za to. Tyto pfedmeéty vétsinou nemaji premrsténé pozadavky

a Ize je absolvovat pravidelnou dochdzkou ¢i tvahou na libovolné téma.

Obvykla tematika filmovd, naboZenskd, filozofickd, divadelni, v nékterych

pripadech exkurze, sportovni pobyt ¢i vylet (napriklad na PF, FTK nebo PrF).

>
-

-
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Kredity — zapomeri na stfedoskolskou stupnici hodnoceni svych znalosti.
Na UP se uspésnost studia hodnoti nejen zndmkami, ale i bodovdnim v po-
dobé pridéleni poctu krediti. Kredity se ziskdvaji za absolvovdni predmétu
ze studijniho pldnu. Nezapomer si tedy hlidat pocty kredita potfebnych na
postup do dalsiho ro¢niku.

Prezencni listina — tajnd zbran v rukou vyucujicich, kterd, i kdyZz nemluvi,
dokdZe leccos povédét o tvém zdjmu o dany predmét ¢i napovédét, zda
ti pfibude néjaké to domdci samostudium, specidlini referdt i prezentace
nad pldn.

Prfedndska — zabere tfi ¢tvrté &i jeden a pal hodiny nutnych pro sezndmeni
se s danou problematikou, s lekci ciziho jazyka nebo referdtem souseda
v lavici u okna.

SemindF — nadstavba predndsky, teoretické poznatky jsou aplikovdny
v praxi a kdopak, vdZeni, ¢etl povinnou literaturu, zhlédl dokument, pro-
pocital zadani?

Referdt — tizce souvisi s doporucenou literaturou, kterou si ze sylabu vybe-
res na zacdtku semestru v ramci prvnich seznamovacich hodin pfedmétu.

Sylabus — jakysi privodce predmétem obsahujici jeho ndzev, jméno vyucu-
jiciho, specifikaci predmeétu, poZadavky na studenta k zépoctu, ke zkousce
a doporucenou literaturu.

Zdpocet — dle nekterych vyucujicich kratkd a ,,lehkd” desetiminutovka, le¢
pro vétsinu student’ obdoba zkousky v psané podobé. Dobry a praktiko-
vany zpusob, jak ovérit znalosti, jak dlouze pfemyslet nad tim, zda sprdavnd
odpoved'bude A, nebo C, a jak se konejsit tim, Ze do tretice to snad vyjde.
Po zddrném splnéni velice ¢asto ndsleduje zkouska.

Zkouska — vdZe se predevsim k predmétiam kategorie A. Béhem 15 aZ x mi-
nut je mozné, Ze zapomenes i na to, jak se jmenujes, ale tu teorii a termi-
nologii se ti prece jenom podari dostat z hlavy ven smérem k vyucujicimu,
ktery md hlavni zdsluhu na tom, Ze se to zdafilo. Samotnému akcnimu
dialogu predchdzi pisemnd priprava, kterd md na ortelu vyborné, velmi
dobre Ci ,prijdte pristi tyden” velky podil. Pro zkousku je ddleZity zdpis na
zkousku, ktery provedes ve STAGu.
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Kolokvium — méné drastickd forma zkousky, pri které taktéZ sedis a pre-
devsim mluvis a ddvds najevo, jak ti to jde. V zdvislosti na tom v lepsim
pripadé vyhovis, v horsim nevyhovis a pfivstanes si na dalsi termin. Casto
je kolokvium vedeno hned se dvéma nebo vice studenty nardz, kteri se tak
soutéZivou formou musi doplriovat.

Univerzitni portdl — brdna informaci oteviend. Napis portal.upol.cz,
zhluboka dychej a koukej. Portdl nabizi nejen prostor na predzdpisy do
STAGu, ale také informace o tvém dosavadnim studiu, pfistup na univer-
zitni e-mail, denni zpravodajstvi ze svéta i z UP.

STAG — pocitacovy systém, vseumél, diky némuZ si zapises predméty do
svého rozvrhu. Ma prehledné grafické rozhrani pfistupné z portdlu UP,
takZe s nim muzes pracovat i doma a brzy se jisté stane tvym vérnym po-
mocnikem.

DMS — pocitacovy systém urceny ke sprdvé elektronickych dokumenti
nebo zdigitalizovanych papirovych dokumentd.

Konzultace/konzultaéni hodiny — neni néco zcela jasné na predndsce, x se
nerovnd y? Bud've sprdvném case na spravném miste, zjisti si konzultacni
hodiny ucitele na dverich nebo na webu, zatukej, pozdrav a ptej se.

Esej—zaloZen/a (pozor m. i Z. rod) na tvaze. Nékdy je vyucujicim vyZadovd-
na argumentace, odbornost, jindy esej sklouzne k vypravéni, takZe pozor
na to, jak si ten ktery pedagog esej vykladd.

Semindrni prdce — vypracovdva se na zadané téma v témér kaZzdém pred-
métu daného semestru a ve vétsiné pfipadd slouZi jako podminka k udé-
leni zdpoctu, pripadné k pripusténi ke zkousce. Md svad pravidla, kterd je
dobré dodrZet (Zadné plagidtorstvi a opisovani!).

Kvalifikacni prdce (bakaldfskd, diplomovd) — je nedilnou soucdsti find-
le tretiho, respektive pdtého roku studia na vysoké skole a nestihne se
napsat za ¢trndct dni (i proto, Ze ma nékolik desitek stran). Samotnému
odevzddni zaddni predchdzi snaha studenta vybrat si optimdlni téma
prdce. Obhajoba kvalifikacni prdace — ustni obhdjeni prdce pred komisi je
vétsinou nutnym krokem k pripusténi ke statnim zdvérecnym zkouskam
(stdatnicim).
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ISIC —sprdavny muZ md n(Z a sprdvny student ISIC kartu. Karta nad zlato,
jejiz drZitel je oprdvnén puajcovat si knihy domd, navstévovat zdjmovad
zarizeni UP, objednat si jidlo v menze, kopirovat za pakatel ¢i se legi-
timovat v tramvaji, Ze jsi si vyjel s listkem pro studenty na cely den po
prdvu.

Socidlni stipendium — je urcené pro méné majetné z nds a podléhd pris-
nym kritériim. Jeho ziskdni je zdleZitosti iniciativy dotycného studenta.
Ve STAGu si musis zadat bankovni tcet (na tento ucet ti miZe chodit vice
stipendii), podat si elektronickou Zddost o toto stipendium ve STAGu
a zdroven si musis vyridit prislusné potvrzeni na socidlnim uradeé v misté
svého trvalého bydlisté. Upozornéjeme té predem, Ze ne kaZdy splriuje
podminky pro vyddni potvrzeni, které studenta k pobirdni socidlniho sti-
pendia opravriuje. Potvrzeni dorucis referentce pro socidlni a ubytovaci
stipendia na rektordtu.

Ubytovaci stipendium — nemald ¢dstka, na kterou maji ndrok studenti,
ktefi studuji prvni vysokou skolu a splruji pfedepsand kritéria. Pro po-
birdni tohoto stipendia rozhodné neni urcujici podminkou, jestli budes
bydlet na kolejich nebo v soukromi. TudiZ mit oci oteviené, otocit se za
kaZdou ndsténkou a vis, co se rikd. Ale hlavné sleduj webové stranky
univerzity, kde pod odkazem Studentim — Stipendia — Ubytovaci sti-
pendia najdes veskeré terminy a informace, kdy a jak si podat Zddost
o ubytovaci stipendium. Ubytovaci stipendia jsou vypldcena trikrdat
rocné, zpétné, a to za obdobi Fijen aZ cerven prislusného akademického
roku.

Platba stipendia probihd bankovnim prevodem na ucet, jehoZ Cislo je
student povinen zadat do STAGu jesté pred poddnim Zddosti o ubyto-
vaci stipendium. A pozor, ubytovaci stipendium se prizndvd studentim,
ktefi studuji prvni vysokou Skolu. Chces-li pobirat ubytovaci stipendi-
um na UP, musi§ pfipadné pfedchozi zépisy na jinych VS pisemné ukon-
¢it nejpozdéji do konce fijna. Jinak ti ubytovaci stipendium nebude
pfizndno.

Potvrzeni o studiu — vyddvd ho studijni oddéleni fakulty s dobou plat-
nosti jeden rok. Ndval neboli hustota studentd, kterd by rdda tento cer-
tifikat aktudlniho stavu ziskala, se zvysuje na zacdtku a na konci aka-
demického roku, kdy o néco jde (brigddy, potvrzeni pro odpocty dani,
potvrzeni na slevy...).
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Motivaéni a prospéchové stipendium
Stipendium za skvélé studijni vysledky, jehoZ vyse se lisi fakulta od fakul-
ty, ale jisté je dobré o ném védét a snaZit se o né.

Splnéni kreditového minima na konci prvniho ro¢niku — hranice mini-
madlniho poctu kreditu, které musis dosdhnout za prvni rok svého studia.

Kontrola studijnich povinnosti — probihd ve spoluprdci s jednotlivymi
studijnimi oddélenimi. Forma je na jednotlivych fakultdch riznd.

Plagidtorstvi — mél/a bys védét, Ze opisovdni na univerzitu opravdu ne-
patfi, a uZ vabec ne u diplomky. Véz, Ze univerzita vyuzivd software pro

odhaleni plagidtd, a tobé tak muZe hrozit dost velky postih! Tak nebudte
jak mali!

U SAMARITANA charita

charitni prodejna s vécmi z druhé ruky

Wurmova 11, Olomouc
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5. kategorie — Harmonogram akademického roku

Akademicky rok 2020/2021

Harmonogram akademického roku stanovuje celouniverzitné platné terminy plnéni
studijnich povinnosti, zahdjeni a ukonceni vyuky v zimnim a letnim semestru, prézd-
niny a rektorskd volna. Na jednotlivych fakultdch mize byt harmonogram upfesnén
o dalsi data.

Akademicky rok 1.9.2020-31.8.2021
Zimni semestr 1.9.2020-14.2.2021
Letni semestr 15.2.2021-31.8.2021

Mezni termin pro splnéni studijnich povinnosti 6. 9. 2021

Vyuka v zimnim semestru na LF a FZV 14.9.2020-5.2./8.1.2021
Vyuka v zimnim semestru na ostatnich fakultach 21.9.2020 - 18. 12. 2021
Vyuka v letnim semestru na LF 28.1.2021-4.6.2021
Vyuka v letnim semestru na FZV 15.2.2021-28.5.2021
Vyuka v letnim semestru na ostatnich fakultach 15. 2. 2021 - 14. 5. 2021
Rektorské volno 31.12.2020

Akademicky tyden UP 15.2.2021-21.2.2021
Sportovni dny UP 28.9.2020 a 12. 5. 2021 (volno)
Hlavni prazdniny 1.7.2021-31.8.2021

Dny otevienych dvefi 4.12.2020a 16. 1. 2021
Podavani Zadosti o pFiznani ubytov. stipendia 1.10. 2020 - 30. 11. 2020
Podavani Zadosti o pFiznani zvl. soc. stipendia 5.10.2020-16. 11. 2020
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UZITECNE WEBOVKY
NEJEN PRI STUDIU

Olomoucké informacéni a zpravodajské portaly

www.olomouc.eu
www.tourism.olomouc.eu
www.olomouc.cz

informacni portdl statutarniho mésta Olomouce
tipy kam za kulturou a na vylety nejen pro turisty
komeréni portal, zpravodajstvi z Olomouce

www.olomouckadrbna.cz

zpravodajsky portal zaméreny na lokalni déni

facebook.com/update.olomouc UPDATE — univerzitni kulturni revue

www.universitas.cz

Univerzita na socialnich sitich
univerzita.palackeho
upolomouc

Univerzitni zafizeni a centra
Akademik sport centrum UP
Aplikacni centrum BALUO
Botanicka zahrada PfF UP
Pevnost poznani PfF UP
Védeckotechnicky park UP
Geopark PfF UP

Kariérni centrum UP

Festivaly a popularizaéni akce

Academia Film Olomouc

Olomoucky majales Univerzity Palackého
Prehlidka filmové animace a sou¢asného uméni
Festivaly a vystavy na Vystavisti Flora

Noc védch

Zaparkuj — oZivujeme vefejny prostor

Muzea

Pevnost poznani

Muzeum uméni Olomouc
Vlastivédné muzeum Olomouc

Knihovny

Knihovna Univerzity Palackého
Knihovna mésta Olomouce
Védecka knihovna Olomouc
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magazin vysokych skol

Facebook, Instagram, YouTube
Twitter

www.ascup.upol.cz
www.acbaluo.cz
www.garden.upol.cz
WWww.pevnostpoznani.cz
www.podnikanivolomouci.cz
www.geology.upol.cz/geopark
www.kariernicentrum.upol.cz

www.afo.cz
www.majalesolomouc.cz
www.pifpaf.cz
www.flora-ol.cz
www.nocvedcu.cz
www.zaparkuj.upol.cz

Www.pevnostpoznani.cz
WWW.muo.cz
WWW.VmMO.cz

www.knihovna.upol.cz
www.kmol.cz
www.vkol.cz

Studentské spolky, radia, ¢asopisy, iniciativy

AIESEC Olomouc

Asociace student fyzioterapie
Akademicky sbor Zerotin

Asociace studentt specidlni pedagogiky
Cech studentd historie

Cestovatelsky klub UP

Psychologicka €eska asociace student
Diva baze

Divadelni soubor Kucmoch

EGEA

ELSA Olomouc

Erasmus Student Network UP Olomouc
Helena v krabici

HC Univerzita Palackého
Chaoscompany

Chemicky spolek

IFMSA Olomouc

ISHA

Japonsky klub Olomouc

Nabalkoné

Nugis Finem

OLLOVE

Otevieno Olomouc

Pastiche Filmz

Politologicky klub UPOL

POSPOL

Po skole

Sdruzeni student(i stomatologie CR
Slam Poetry Olomouc

SmiSeny komorni sbor Ateneo

Spolek medik( LF UP

Studium Artium

Studentské kiestanské hnuti Olomouc
Udrzitelny Palacky

UP AIR

UP Crowd

Vysokoskolské katolické hnuti Olomouc

Udrzitelna univerzita
Freeshop

Komunitni zahradka Vaclavka
Ob¢anska univerzita UNION

www.aiesec.cz

www.asfcr.cz

www.zerotin.cz
facebook.com/assp.asociace
www.cish.bloger.cz
facebook.com/CK.TravelUP
WWW.Caspos.cz
www.divabaze.cz
facebook.com/DS-Kucmoch
www.egea.eu/entities/olomouc
www.elsa.cz/olomouc
www.esn.upol.cz
www.helenavkrabici.cz
www.hokej.upol.cz
www.chaoscompany.art
facebook.com/ChemickySpolekUP
www.ifmsa.cz/studenti/olomouc
isha-olomouc.tumblr.com
www.japonskyklub.cz
www.nabalkoneolomouc.cz
www.nugisfinem.org
www.ollove.cz
facebook.com/otevreno.olomouc
www.pastichefilmz.org
fb.com/politologickyklubUPOL
www.pospol.upol.cz
facebook.com/PoSkole
WWW.SSSCI.CZ
facebook.com/SlamPoetryOlomouc
www.ateneo.upol.cz
www.spolekmediku.cz
www.studiumartium.cz
https://studentske.wgz.cz
www.udrzitelny.palacky.upol.cz
www.upair.upol.cz
www.upcrowd.upol.cz
www.vkholomouc.cz

www.udrzitelny.palacky.upol.cz
www.udrzitelny.palacky.upol.cz
www.union.upol.cz
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POZNAMKY
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1-15/10/2020 SLEDUJ TAKE ONLINE NA WWW.WATCHANDKNOW.CZ

KINO METROPOL
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