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Mili prvdci,

jako rektor Univerzity Palackého v Olomouci se obcas zucastriuji student-
skych diskusi na facebookovych strankdch nasi akademie. Mnohokrdat mne
napadlo, Ze facebook se postupné stdvd jednim z hlavnich zprostredkovatel(
uzitecnych informaci o kaZdodennim univerzitnim provozu. Pfirucka, kterou
drzite v ruce, vlastné usiluje o totéZz. Md za cil usnadnit vam orientaci na
UP v prvnich dnech, tydnech a mésicich vaseho vysokoskolského studia
a jednd se tedy o jakysi ,survival handbook”. Zdrover se snaZi sdélit, Ze
0 vds stojime a jsme radi, Ze jste si ke svému studiu zvolili starobylou Univer-
zitu Palackého v Olomouci, kterd dle nejnoveéjsich mezindrodnich srovndni
patri mezi 800 nejlepsich vysokych skol svéta z vice neZ 22 000.

Kazdy zacdtek v novém prostredi miZe prinést prekvapivé situace a vyzvy.
Kudy Kam na UP vam pomuZe je vyresit ¢i se jim zcela elegantné vyhnout
a usetrit vds drahocenny cas i vlastni nervy.

Doufdm, Ze se vam na nasi univerzité bude dobre studovat i Zit a Ze brzy
prijmete identitu student( UP, ktefi jsou na svou alma mater patficné hrdi,
stejné jako je Univerzita Palackého hrdd na vds. Prisli jste studovat na Uni-
verzitu Palackého v roce, v némz nase akademie slavi jiz 451 let od zaloZeni
Jjezuitské koleje (kterd byla predchidkyni univerzity) a 71 let od obnoveni
vysokého uceni v Olomouci. V pribéhu tohoto dlouhého obdobi univerzita
zprostredkovala vzdeéldni nékolika set tisicim absolventi a mnoho z nich se
stalo svétovymi Spickami v nejriznéjsich oborech lidské ¢innosti.

Ve 21. stoleti se univerzity stdvaji stdle vice mezindrodnimi institucemi.
Také na Univerzité Palackého studuji stovky zahranicnich studentd z celého
svéta. Univerzita se tak mimo jiné podili na vytvdreni ducha tolerantni mez-
indrodni akademické komunity, kterd je jednim ze znaki oteviené moderni
spolecnosti. Prosime Vs, abyste k této jedinecné identité a k péstovani této
hodnoty prispéli i Vy.

Vitdm vds na Univerzité Palackého a preji vdm mnoho uspéchd ve studiu.

Jaroslav Miller
rektor Univerzity Palackého v Olomouci
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KDO JE KDO NA UP
aneb Dobry den, jsem tady dobfe?

Dékani, katedra, menza... pojmy, se kterymi se budes setkdvat dnes a denné
pri svém studiu. Na koho a kdy se obrdtit? A kam zajit, pokud potrebujes
tu ¢i onu radu? Sezndmeni s uZite¢nymi misty a lidmi Ti usetfi nejen draho-
cenny Cas, ale i pdr trapasd a zdrZeni.

VEDENi UNIVERZITY

V Cele univerzity stoji rektor. Spolecné s tzv. prorektory se stard nejen o jeji
sprdvu, ale také o jeji dalsi smérovdni. Reprezentuje ji na domdcim i mezi-
ndrodnim poli. Rektora jmenuje na zdkladé volby akademickym sendtem
univerzity prezident CR. Funkci rektora nasi univerzity zastdvd ctvrtym
rokem prof. Mgr. Jaroslav Miller, Ph.D., MA.

Pravou rukou rektora je kancléf, ktery vede jeho agendu. V budové Rek-
tordtu UP, kterou najdes v ulici Kfizkovského 8 pracuji také prorektori.
Prorektor zastupuje rektora v oblastech, které mu rektor svéri, napfiklad
v oblasti studijni problematiky, védy a vyzkumu, vnéjsich a vnitinich vztahd,
rozvoje, vystavby a organizace. Tobé bude nejbliZsi asi prorektor pro studijni
zdleZitosti a pracovnice a pracovnici jeho tseku.

VEDENI FAKULTY

Vzhledem k tomu, Ze univerzita je instituci srovnatelnou s velkou fir-
mou (UP je nejvétsim zaméstnavatelem v Olomouckém kraji), je dilezZité
sezndmit se hned v pocdtcich s vnitini hierarchii univerzity. Pro Tvé
studium mad proto daleko vétsi vyznam vedeni fakulty a samoziejmé
pracovnici na Tvé domdci katedre.

V Cele fakult stoji dékani, kterym jsou pfimo podrizeni prodékani. Dékan
disponuje podobnymi pravomocemi jako rektor, ale pouze na své fakulté
a mimo jiné rozhoduje o prijeti ¢i neprijeti ke studiu, odvoldni proti nepfrijeti,
o udélovani stipendii ¢i o uzndvdni krediti z predchdzejiciho studia.
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Cinnost prodékan(i opét odpovidd v rdmci fakulty pravomocem prorektord,
a to v jednotlivych oblastech fizeni fakulty. Tvym rddcem a pomocnikem
bude predevsim prodékan pro zdleZitosti studia a studentd, pod kterého
spadd Tvé studijni oddéleni. Struktura vsech fakult UP je takrka stejnd. Na
UP jich dnes najdes celkem osm.

KATEDRY

Misto Tobé nejblizsi, kde se budes na semindrich, predndskdch, cvicenich
i ve volném case setkdvat se spoluZdiky a pedagogy. Pro zacdtek je dobré
vedét, Ze stredoskolské ,pani profesorko” md na vysoké skole jiny vyznam.
Profesor je nejvyssi védecko-pedagogicky titul a oslovujeme tak jen
jejich nositele. Na sprdvné titulovadni si akademicti pracovnici potrpi, takZe
nastuduj tituly vyucujicich v nasem Slovnicku pojma a pak pékné ,pane

P

magistre”, ,,pani docentko”, atd.
Vedouci katedry a tajemnik katedry Ti budou v mnohém ndpomocni,

pozornost si vsak zaslouZi také sekretdrka, kterd se stane Tvou pravou rukou
zvlasté v zdleZitostech studijni agendy (STAG viz ddle).
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Fakulty

Cyrilometodéjska teologickd fakulta (CMTF),
Lékarska fakulta (LF),
Filozoficka fakulta (FF),
Pfirodovédecka fakulta (PFF),
Pedagogicka fakulta (PdF),
Fakulta télesné kultury (FTK),
Pravnicka fakulta (PF),
Fakulta zdravotnickych véd (FzZV),
pracovisté fakult (katedry, dstavy, kliniky),
dékanaty fakult,
fakultni zafizeni.
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Univerzitni zafizeni

Akademik sport centrum (ASC),
Centrum vypocetni techniky (CVT),
Knihovna (KUP),

Projektovy servis (PS UP),

Sprava koleji a menz (SKM),
Védeckotechnicky park (VTP),
Vydavatelstvi (VUP).

Rektorat

Kancelar Spravni rady UP,

Kancelar Akademického senatu UP,
Usek rektora,

Usek kanclére,

Useky prorektord,

Usek kvestora.
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MENZY A VYSOKOSKOLSKE KOLEJE

O vysokoskolské koleje a menzy se na UP stard Sprdva koleji a menz (SKM).
Kompletni seznam ubytovacich zarizeni a bliZsi informace o nich najdes
na www.skm.upol.cz. Pokoje na vsech kolejich jsou dnes na srovnatel-
né drovni, pficemZ ceny pokoji jsou odstupriovdny podle vybaveni Ci
poctu laZek a pfilis se nelisi od cen na privdtech. Pri ubytovacim procesu
se pfiprav na néjakou tu frontu, kterd se vsak dd vyuZit k seznamovdni
s budoucimi sousedy. Nezapomeri si taky procist Rdd ubytovdni na VS
kolejich a vyridit si stdly platebni pFikaz pro platbu za ubytovdni.

Druhou ulohou SKM je provozovat univerzitni menzy, kde se muzes levné
a vydatné najist. VSe, co k tomu potrebujes, je ISIC karta s kreditem. | menza
jde s dobou, a tak zde najdes i vegetaridnskd, veganska a bezlepkovd jidla,
kterd Ti urcité pfijdou k chuti.

VYDAVATELSTVi UP a PRODEJNA ODBORNE LITERATURY

Vydavatelstvi UP a k nému pridruZend prodejna odborné literatury Ti na-
bizi nepreberné mnoZstvi studijnich materidld jak z vlastni produkce, tak
z produkce ostatnich vydavatelstvi. Vse je k dispozici také v e-shopu Vydava-
telstvi UP na www.e-shop.upol.cz.

CENTRUM VYPOCETNi TECHNIKY

Hlavni dlohou tohoto pracovisté je sprdva univerzitni pocitacové sité a jejich
informacné-sprdvnich systémi. Zaméstnanci CVT se staraji po technické
strdnce napf. o univerzitni e-mail ¢i o aplikace jako je Portdl UP, STAG atd.
CVT UP se stard také o vyrobu Tvé ISIC karty. O tom, kdy a kde si ji maZes
vyzvednout, se doctes v Aktualitdach na webu univerzity.

SPORTOVISTE UP
Co si budeme povidat, pohybu je tfeba, byt s postupujicimi léty se asto
i ta nejlepsi odhodldni a predsevzeti vytrati. Pokud jsi vsak vytrvalec

nebo se chces jen protdhnout, je tu pro Tebe Akademik sport centrum UP.
Staci si vyridit priakazku a pak si vybrat z pestré skdly sportovnich aktivit.
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Zasportovat si mizes také na hristich u koleji nebo se zapojit do rozli¢nych
sportovnich souteZi ve Sportovni hale UP ¢i v lodénici. V Olomouci
najdes i tenisové kurty, minigolf, laser arenu, motokdry ¢i paintball.

USTREDNI KNIHOVNA UP (Zbrojnice)

Ustfedni Knihovna UP je nejvétsi knihovnou pfi univerzité. Spadaji pod ni
také tzv. oborové knihovny pfi fakultdch a Britské centrum, které se spe-
cializuje na anglicky psanou literaturu a jehoZ prostrednictvim mazes ziskat
razné certifikaty z anglictiny. Knihovna ve Zbrojnici Ti nabizi nejen desetiti-
sice svazki knih a jinych publikaci, ale predevsim prijemné studijni prostredi.
Najdes zde wi-fi pripojeni, ndpojové automaty, pocitacové ucebny, klubovny
vybavené pohodinymi sedackami, mikrovinka nebo moznost si udélat kafe
Ci ¢aj. Najdes zde také vstupni posezeni s obCerstvovacim automatem.

V pocitacovém systému si vyhledads knihy dle libosti, miZes si je zde vypujcit,
zkopirovat nebo zdarma naskenovat. Predevsim ve zkouskovém obdobi se
,Zbrojka” stane Tvym castym utocistém. Vice na www.knihovna.upol.cz.

PODNIKATELSKY INKUBATOR (Védeckotechnicky park UP)

Je-li studium na vysoké skole prvnim krokem k uspéchu, pak je uvedeni zis-
kanych poznatk( do praxe krokem druhym. Ten Ti miZe usnadnit Podnika-
telsky inkubdtor Védeckotechnického parku (VTP UP). Skupina odbornych
konzultant( Ti zde rada pomuzZe s realizaci Tvého ndpadu, pfipadné vyhleda
vhodného investora, kterého bude Tvij projekt zajimat. VTP také kaZdy rok
organizuje soutéZ Podnikatelsky inkubdtor, tak proc¢ nenastartovat svou ka-
riéru uz nyni? Vice na www.vtpup.cz nebo www.podnikanivolomouci.cz.

ODDELEN{ KOMUNIKACE UP

Pokud budes jako student potrebovat zverejnit zajimavou informaci
nebo pozvdnku na akci Tvého rocniku na univerzitnim webu nebo socidl-
nich sitich, obrat se na oddéleni komunikace UP. Tam Ti pomohou dostat
informace také do univerzitnich novin Zurndl Online & dokonce do velkych
denikd nebo do radii. Oddéleni komunikace participuje také na Majdlesu
UP. Vice na www.propagace.upol.cz a www.zurnal.upol.cz
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AUDIOVIZUALNi PRODUKCE UP

Specifickou skupinu sluZeb pro zaméstnance a studenty UP zastituje
oddéleni komunikace v oblasti audiovizudlnich médii. Disponuje zdzemim
pro tvorbu vyukovych a dokumentdrnich videoprogrami, multimedidlnich
programu a dalsich audiovizudlnich poradd a v neposledni fadé nabizi po-
radenstvi v oblasti videotechniky - to vse v podkrovi Zbrojnice.

UPOINT - INFORMACNi CENTRUM A OBCHOD UP

Informacni centrum Univerzity Palackého, obchod, citdrna i komunitni
misto — to vSe zahrnuje UPoint na Hornim ndmésti. Na dvou stech me-
trech Ctverecnich naleznete autorskou médni kolekci, kvalitni upominkové
predmeéty, knihy z univerzitniho vydavatelstvi, ale i informace o univerzité
a nabidce jejich sluZeb.
Veskery informacni a prodejni servis zajistuji studenti univerzity, takze
maji ndvstévnici vse takfikajic z prvni ruky. Studenti a absolventi UP jsou
podepsdni také za Cdsti sortimentu, at uZ se jednd o ndvrhy mddni
kolekce UniWearCity nebo design nékterych upominkovych predméta.
Prostory UPointu nejsou ale urceny jen akademické obci, ale maji slouZit
i Siroké verejnosti véetné turistd. Vice na www.upoint.upol.cz.
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STUDIJNi MANUAL
pro preziti prvniho ro¢niku

systému STAG: zdpisy sice nejsou zrovna zdbavné, ale absolvovdni kaZzdého
dalsiho zdpisu do vyssiho rocniku je neklamnym znamenim toho, Ze Tvé
prijeti na univerzitu nebylo omylem. Za pdr dni si odbudes jesté slavnostni
imatrikulaci, na které sloZis slib, Ze se bude$ svédomité ucit, a tim se
oficidlné zaradis mezi olomoucké vysokoskoldky.

Zimni semestr utece docela rychle. V lété je semestr delsi, ale kdyZ se
budes snaZit, mazes si uZivat prdzdnin uZ od pllky ¢ervna (nejsi-li medik).
Hlavné nezapomeri predloZit potiebné dokumenty ¢&i doklady pro kon-
trolu spinénych studijnich povinnosti za 1. roénik studia tak, abys mohl/a
postoupit do ro¢niku druhého.

STUDIINi ODDELENI

Studijni oddéleni je jakousi odzou v pousti dezinformace. Tvd studijni
referentka Ti pomiZe se vsemi problémy a zodpovi Ti vSechny otdzky
souvisejici se studiem (na druhou stranu, nemél/a bys ji obtéZovat s kaZzdou
malichernosti). Pokud nebude v jejich sildch pomoci, alespofi Ti fekne, na
koho své prosby smérovat. KaZdopddné tvd prdva ale i povinnosti jsou
stanoveny zdvaznymi univerzitnimi a fakultnimi normami. Prostuduj si je,
seznam se s nimi, moZnd pak spousty otdzek shledds zbytecnymi. Ptdt se na
informace, které jsou zverejnény na webu univerzity nebo fakulty, nebyvad
dobrou vizitkou vysokoskoldka.

Budes si muset zvyknout, Ze studijni oddéleni cas od casu, vétsinou
na zacdtku a na konci akademického roku, vyhleddvad velké mnoZstvi lidi.
Méj vSak vZdy na paméti, Ze oddéleni md presné stanovené uredni hodiny,
klepat na dvere mimo tuto urcenou dobu se nevypldci.

Webové stranky studijnich oddéleni najdes na strdnce své fakulty pod
zdloZkou Struktura.
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Uredni hodiny studijnich oddéleni

Studijni oddéleni Cyrilometodéjské teologické fakulty UP
Univerzitni 22, tel.: 585 637 011, 585 637 013

Po 9.00-11.00 14.00-15.00
Ut 9.00-11.00

9.00-11.00 14.00-15.00
¢ 9.00-11.00

Studijni oddéleni Filozofické fakulty UP
Katefinska 17, tel.: 585 63 3052-55

Po 13.00-15.00
Ut 8.30-11.00
St 8.30-11.00 13.00-15.00
Ct 8.30-11.00

Oddéleni studijni a pedagogické Fakulty télesné kultury UP
tf. Miru 117, tel.: 585 636 011, 585 636 102

Po 8.00-10.00 11.00-14.00
8.00-10.00 11.00-14.00

¢ 8.00-10.00

P4 9.00-11.00 11.00-14.00

Studijni oddéleni Fakulty zdravotnickych véd UP
Hnévotinska 3, tel.: 585 632 855

Po, Ut, Ct 8.00-11.00 13.00-15.00
P4 8.00-11.00
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Studijni oddéleni Lékarské fakulty UP
Hnévotinska 3, 585 632 010

8.00-11.00 13.00-17.00

Studijni oddéleni Pedagogické fakulty UP
Zizkovo nam. 5, tel.: 585 635 010

Po 13.00-15.00
Ut 9.00-11.30
St 9.00-11.00 14.00-15.00
P4 9.00-12.00

Studijni oddéleni Pravnické fakulty UP
17. listopadu 8, tel.: 585 637 510

Po, St, Ct 8.00-11.30
Ot 8.00-11.30 13.00-15.00

Studijni oddéleni Pfirodovédecké fakulty UP
17. listopadu 12, tel.: 585 634 010

Po, Ut, Ct 9.00-11.00 13.30-14.30
St 13.30-14.30

Prorektor pro studium

Obrdtit se na usek prorektora pro studium mazZes prostrednictvim:

. karolina.duchacova@upol.cz (splatkové kalendare, vyzvy k Ghradé)
monika.smitkova@upol.cz (vedouci oddéleni)

jiri.hradilek@upol.cz (studijni zalezitosti)

frantisek.komon@upol.cz (poplatek za studium v nadstandardni dobé)
aneta.smitkova@upol.cz (ubytovaci a socialni stipendium)

Agenda poplatku a studijnich zaleZitosti (jen pondéli) 9.00-15.00
Agenda soc. a ubyt. stipendii, nostrifikaci

9.00-11.00 13.00-15.00
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IDENTIFIKACNi KARTA

Jsi-li studentem prezencniho programu, pak

kromé indexu, ktery bude Tvym vykazem

o studiu, dostanes i prikaz studenta, a to bud’

kartu ISIC nebo standardni modrou kartu UP,

ndstupem ke studiu. Karta ISIC slouZi jako

prukaz studenta a mezindrodni prikaz stu-

denta, mdzes jim navic uplatriovat velké mnoZstvi vyhod a slev. Standardni karta UP
plati pouze jako prikaz studenta na UP a nelze na ni uplatriovat jakékoli slevy.
ProtoZe budes svij identifikacni prikaz pouZivat nékolikrat denné, Tvé prvni
kroky povedou do Zbrojnice, kde si muZes svou kartu vyzvednout. Vydej karet
zacind priblizné do 7 dni po tvém zdpise, nejdrive vsak v poloviné zdari. Presny
termin najdes na Portdle UP v aktualitdch. Tam také bude zverejnéno i vydejni
misto, které ndsledné nejspise spolehlivé poznds podle fronty ostatnich prvakd
natésenych na svou prvni identifikacni kartu a taky podle smérovek. Chvili se
tady sice muZes zdrZet kviili podepisovdni papird, ale tyto dokumenty si muZes
v klidu prostudovat i na cvt.upol.cz, sekce Identifikacni karty.

IDENTIFIKACNI KARTA 8x JINAK

o Dostanes$ se zadarmo na internet v rdmci UP

o Na identifikacni kartu si pGjcis knihy v knihovndch UP a ve Vedecké
knihovné

o MiZes tisknout a kopirovat ve Zbrojnici i jinde na UP

o Slusné a levné se najis v univerzitnich menzdch

3 Identifikacni karta ti umozni vstupovat do objekt( UP, tj. uceben, la-
boratori, které jsou pristupné pomoci ctecek univerzitniho pristupo-
vého systému CEVIS

o Identifikacni kartu ti budou akceptovat na DPMO pri vyrizovadni slevy
a uZ nebudes potrebovat Zadnd potvrzeni, Ze jsi studentem UPOL

3 ISIC prukaz muaZes pouZivat v Olomouckém kraji v integrovaném do-
pravnim systému jako jizdenku, podrobnosti na cvt.upol.cz, sekce
Identifikacni karty

o Karta ISIC je celosvétové uzndvand studentskd karta, diky které
leckde leccos nakoupis levnéji. Vice na www.alive.cz.
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Pokud si kartu vyperes v kapse kalhot nebo zlomis v zadni kapse dlouhym
sezenim na predndskdch, stejné tak pokud ji ztratis nebo Ti bude ukradena,
bude Té to stat penize. Konkrétné 200 K¢ za zhotoveni nové karty. Pokud s ni
budes mit jakékoliv problémy, zajdes na CVT do Zbrojnice (vchod naproti vrdt-
nice, druhé patro, dvere ¢. 3.87). Zde Ti kartu otestuji a zjisti, kde je problém.

ZaloZeni uctu na stravovani

Identifikacni karta Ti slouZi i jako kreditka na stravovdni v menze. Nejprve
si musis vloZit penize na svij stravovaci tcet, a to v hlavni menze (17. listo-
padu 54). K objedndvadni jidel miZes vyuZit internetového rozhrani na uni-
verzitnim portdlu, kde najdes odkaz Menza.

Informace o kreditnim systému stravovdni najdes na skm.upol.cz.

S identifikacni kartou muiZes i kopirovat a tisknout

V pocitacovych studovndch a fakultnich knihovndch muazes s identifikacni
kartou vyuZivat samoobsluzny tisk a kopirovdani dokumentd. Platba za tyto
sluZby se opét provddi pomoci identifikacni karty. Nabiti karty (tj. uloZeni
penéz na ucet) je moZné na oznacenych nabijecich mistech (obvykle v kazdé
studovné, kde se tiskne). Vice na wiki.upol.cz — Identifikacni karty.

Atlant-taxi’

JEZDI LEVNEJI

S KARTOU ISIC A APLIKACI
PRO CHYTRE TELEFONY

VICE NA WWW.ATLANTTAXI.CZ




HELLO

MY NAME IS

MEET Ur'

26. 9. 2017 | 16-22 hodin

areal Koleji Bedricha Vaclavka
Prijd’ a zjisti kudy kam na UP a v Olomouci}

Predstavi'se Hi...
- studentskeé spolky
- jednotlivé fakulty
- univerzitni zarizeni

Doprovodny program...
- hudebni a divadelni program
- sportovni aktivity
- chill out zony a bohaté obcerstveni
- FreeShop a komunitni zahrada
- letni' kino v pristavisti
- silent disco a afterparty v klubech
a mnoho dalsiho

Organizaci MEET UP zajistugi studentské spolky UP ve spoluprdci se Zaparkuj,
0ddélenim komunikace a Spravou koleji a menz.

Vice na www.meetup.upol.cz



HLAVNi UNIVERZITNi WEBOVE ZDROJE INFORMACI

UP md dvé zdkladni internetové adresy, které budes pro své Uspésné
studium potrebovat:

portal.upol.cz — prihléseni do aplikaci, portdl pro studenty a zaméstance
studenti.upol.cz — zprdvy a informace pro studenty na jednom misté
www.upol.cz — oficidlni webové strdanky a hlavni prezentace UP
stag.upol.cz — sprdva studijni agendy pro studenty a zaméstnance UP

Tyto internetové zdroje jsou vzdjemné propojeny odkazy, takze se mezi nimi
muzes pohodiné pohybovat.

PORTAL.UPOL.CZ

Portdl UP Ti bude po ndsledujici roky hlavnim virtudlnim rozcestnikem
a pomocnikem. Je to vstupni brana ke vsemu ddleZitému na univerzité. Jako
student UP ho budes vyuZivat témér denné, proto doporucuji si jej proklikat,
at ziskds predstavu, co vsechno obsahuje. Vyplati se taky nastavit si strdn-
ku portdlu jako jednu z domovskych stranek. Zacdatkem akademického roku
bude spusténa novd verze Portdlu UP na adrese uportal.upol.cz. Paralelné
bude jesté v provozu stdvajici Portdl na adrese portal.upol.cz.

Na portdlu jednoduse najdes vétsinu z toho, co potiebujes:

. vyhleddvdni osob (kontakty na spoluZdky i na pedagogy, e-mailové
adresy, telefonni Cisla),

. pristup do studijni agendy (STAG), coZ je elektronicky systém na
spravu a evidenci Tvého studia (viz ddle),

o objedndvadni jidla v menze,

o odkazy na webovd rozhrani pro ¢teni univerzitni e-mailové posty,

o odkaz na univerzitni Wiki (wiki.upol.cz), kde najdes pravidelné aktua-
lizované manudly, které ti pomiZou nejen s pfipojenim k internetu, ale
i s pristupem k informacnim databdzim nebo licencim softwaru,

o mapy a pldany univerzitnich budov,

. odkaz ke staZeni kanceldrského baliku Microsoft Office (aktudlini
verze, zdarma pro studenty UP)

. pristup k aplikacim (EDIS ¢i Moodle), ad.
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Portdl ma nékteré rubriky a informace verejné a jiné neverejné, viditelné az
po prihldseni. Po pfihldseni mazZes aktivné pristupovat k nékterym sluzbam.

Jak se na portal pfihlasit?

otevri http://portal.upol.cz a klikni na odkaz Kontakty

vyhledej se ve vyhleddvdni studentt

podivej se, jaké mds Portal ID — to bude Tvé prihlasovaci jméno
Tvym vstupnim heslem bude Tvé rodné Cislo (bez lomitka)
klikni na tlacitko Prihldsit se (v pravém hornim rohu)

zadej prihlasovaci udaje

vitej v portdle!

NSO UAWNR

Po prihldseni budes vyzvdn, aby sis zménil heslo. Vstupni heslo na portdl
(rodné Cislo) je pouze provizorni. Z bezpec¢nostnich duvodd musi mit heslo
alespon osm znak( a musi obsahovat alespon jeden nealfabeticky znak (Cis-
lo nebo symbol). Nastavovdni hesel najdes pod odkazem Upravit mdj profil.

Pozor! Nasi ajtdci pravé pracuji na zbrusu nové podobé portdlu! Tu najdes
na adrese uportal.upol.cz. Chvili nam potrvd, nez vsechny funkce preklo-
pime ze starého portdlu do nového. Budeme vsak rddi, kdyz si novy portdl
vyzkousis a podélis se o uZivatelské zkusSenosti a dojmy.
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Oficidlni univerzitni webové stranky urcené studentim najdes na adrese
studenti.upol.cz. Zde najdes$ napriklad:

. vsechny potiebné formuldre, rady a predpisy ke staZeni,

. harmonogram akademického roku, videa, odkazy na Facebook,
YouTube, Linkedin ¢i Twitter, ale také mapy vsech budov Ci fotogalerii,

o aktuality (informace o soucasném déni na UP i pldnovanych vzdéld-
vacich, kulturnich a sportovnich akcich), éasopis Zurndl Online
(www.zurnal.upol.cz),

o odkazy na stranky fakult, kateder a vsech zarizeni UP,

o informace o historii UP, fakult, zdpisy ze zaseddni sendtu ...

UNIVERZITNI E-MAIL

V dobé mezi zdpisem a zacdtkem akademického roku jsou prvakam postup-
né automaticky generovdny oficidlni univerzitni e-mailové ucty. Kdy prijde
na fadu ten Tvij, neni tak jednoduché fici. Jisté je, Ze se zacdtkem vyuky uZ
by mély byt vsechny e-mailové ucty pripraveny k pouZiti (doporucuji pro
jistotu sledovat informace na uvodni strané portdlu, kde byvd upozorne-
ni o aktudlnim stavu informacnich systémd, véetné e-mailové posty. Takze
kdyZ se néco zadrhne, divej se nejdrive tam). Rozhodné je velmi daleZité
svdj univerzitni e-mail nejen pravidelné sledovat, ale vyhradné pouZivat, dle
studijniho a zkuSebniho fadu UP je to dokonce tvd povinnost. Pracovnici
univerzity nejsou povinni reagovat na tvé dotazy odeslané z e-mailovych
adres typu , laskonkal23@email.cz”. Budou Ti sem prichdzet zpravy od Tvé-
ho vyucujiciho, ze studijniho oddéleni ¢i z knihovny. Nezapomeri také, Ze Tva
univerzitni e-mailovd adresa je zverejnénd na portdlu v Kontaktech.

Univerzitni e-mailovou adresou ziskdavds i prestizni vizitku pro oficidlni ko-
munikaci, deklarujici, Ze jsi spojen s Univerzitou Palackého v Olomouci. Tva
adresa je uvedena v zdhlavi Tvé smlouvy o vypajcce identifikacni karty ne-
boli prikazu studenta (tuto smlouvu podepisujes pri jejim prevzeti).

Dluzno dodat, Ze e-mailovd adresa studenta je odvozend od jména
a prijmeni a na konci je doplnéna poradovym cislem. Studentka Karla Mali-
novd bude mit oficidlni e-mail ve tvaru: karla.malinova01@upol.cz.

Svou postu si mizZes pohodIné prohlizet pomoci webového rozhrani, které
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najdes na adrese: outlook.com/upol.cz. Tuto adresu si nemusis pamatovat,
nebot té na ni snadno zavede odkaz E-mail, ktery najdes jak na www.upol.cz,
tak na portdlu. Pri prihlasovani k Tvé emailové posté také pouZijes tvé por-
talové ID, jen je musis zadat ve tvaru portallD@upol.cz (pozor, toto ale neni
tvar Tvé e-mailové adresy), heslo je stejné jako do portdlu. Zménou hesla do
portdlu zménis soucasné heslo i v elektronické poste.

Vsechny potrebné informace, které se tykaji univerzitniho e-mailu (napr:
nutnd a doporucend nastaveni webového rozhrani nebo moznost preposi-
Idni posty na jinou adresu) najdes na wiki.upol.cz pod zdlozkou Informacni
technologie — Pristup k e-mailu. Doporucuji si postu v klidu vyzkouset.

Kdyby bylo néco v neporddku, obrat se na toho sprdvce sité, ktery ma na
starosti Tvoji fakultu. Kontakty na vsechny sprdvce najdes opét na wiki.
upol.cz, v rubrice Informacni technologie — Sprdvci pocitacové sité — zde
si vyhledej svého sprdvce podle prislusné fakulty. Tvdj fakultni sprdvce sité
Ti miZe pomoci, pokud budes mit problém napfiklad se zapomenutym hes-
lem.
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NEJLEPSi TELEFONNi OPERATOR VE MESTE!

Dalsi opravdu dobrd véc je bezplatnd univerzitni telefonni sit. Volat mizes
z koleji jak kamardaddm na ostatnich pokojich, tak na vSechna univerzitni
pracovisté s ctyfmistnymi telefonnimi Cisly. Dokonce i z vrdtnice fakulty ma-
Zes zavolat svému uciteli nebo té ochotné pani ze studijniho. Telefonni Cisla
na zaméstnance najdes na portdlu v Kontaktech. Telefonni Cisla na vsechny
pokoje na kolejich pak naleznes na webu SKM v odkazu ,, Kontakty” - ddle
Telefonni seznam pokojd.

STAG - SPRAVA TVEHO STUDIA NA SiTI

IS/STAG je oznaceni pro elektronickou sprdvu a evidenci STudijni AGendy
UP. Systém vznikl na Zdpadoceské univerzité v Plzni a je neustdle vyvijen,
mimo jiné proto, Ze musi odrdZet zmény v zdkonech. Je to systém, ktery
slouZi ke spravé studijnich programd, obord, studijnich pldni a pfedmétd,
k sestavovdni rozvrhd, zapisovani na predméty a zkousky, zapisovani znd-
mek, evidenci bakaldrskych a diplomovych praci a ma mnoho dalsich funk-
ci. Do systému vstupuji nejen studenti a vyucujici, ale také sekretdrky a ve-
douci kateder, pracovnici studijnich oddéleni, tviirci rozvrhi a dalsi osoby.

Funkce STAGu, které budes jisté vyuzivat:

. zdpis predmétd, pomoci néhoZ si tvoris svij individudlIni studijni pldn,

. zdpisy na zkousky,

. zaddni bankovniho spojeni a sledovadni plateb stipendii,

3 prohlizeni a vyhleddvani dalSich ddaji (vlastni rozvrh, informace
o pfedmétech, studijnich programech, oborech, vyucujich, katedrdch),

. vyplnéni udaji o bakaldrské nebo diplomové prdci,

. odevzddvdni semindrnich praci,

3 hodnoceni kvality vyuky — evaluace.
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PRVNI VSTUP DO STAGu PRES PORTAL

Pred uplné prvnim prihldsenim do STAGu se nejdiive musis prihldsit do Por-
tdlu, tam si zmeénis heslo v ¢dsti Upravit mdj profil (viz dst PORTAL.UPOL.
2).

Poté se uz muzes prihlasovat do STAGu pres www.stag.upol.cz. Zde budes spra-
vovat své studium. Zde najdes vsechny nabidky tykajici se Tebe a Tvého studia.
Kromé zdpisu predméti a prihlasovdni se na zkousky zde muZes vyhleddvat
vsechny mozné udaje (rozvrh a umisténi uceben, udaje o ucitelich, oborech atd.).
Je vhodné se na zacdtku sezndmit s funkcemi, které budes ve STAGu vyuZivat.
K tomu Ti slouZi népovéda, kterd se nachdzi pod odkazem Info ke STAGu.

MOBILNi UPLIKACE

Pokud mds chytry telefon s operacnim systémem Android, urcité si stahni
UPlikaci. Prostrednictvim této aplikace budes mit k dispozici aktudlni pre-
hled o studijnich povinnostech, které se nachdzeji pravé v IS/STAG. Budes
mit snadno po ruce nejen svij rozvrh, ale rychle zjistis informace o tvych
predmeétech &i zapsanych zkouskdch.

UPlikaci stahuj zdarma na uplikace.upol.cz.



\

Ateneo

smiSeny komorni sbor
Univerzity Palackého

Prijdte mezi nas!

m pratelsky kolektiv

» vyjezdy do zahranidi

= pestry repertoar

m  kreditové ohodnoceni

Konkurzy 2017
19. za¥i | 20. za¥i | 26. za¥i | 3. Fijna
vzdy v 18 hodin

Umélecké centrum UP — Konvikt

3. patro | sborovy sél

facebook Ateneo
www.ateneo.upol.cz



ARCHITEKTEM SVEHO ROZVRHU

Pred zacdtkem kaZdého semestru si sestavujes svij individudlni studijni
pldn, tedy rozvrh predndsek, semindri a cviceni a snaZis se ho z nabidnu-
tych variant sestavit tak, aby Ti co nejvic vyhovoval.

Pro dobre sestaveny rozvrh a tspésné studium musis védét, kolik mds nasbi-
rat kreditd za povinné, povinné volitelné a volitelné predméty. VSechny tyto
informace uvidis ve STAGu v Cdsti Predzdpis. Povinné a povinné volitelné
predmeéty jsou ve STAGu vloZené, pouze si vybirds z nabizenych predndsek
a cvic¢eni (maZe jich byt vice v rizné dny v tydnu). Volitelné predméty si vy-
birds podle svého zdjmu, a pokud se ti nezobrazuji ve studijnim pldnu, musis
si je vyhledat v Predzdpisu na zdloZce Vyhledat predmeét. Potrebujes k tomu
zndt kdd, ktery najdes ve STAGu v ¢dsti zvané ProhliZeni. Tak napf. KBH/DLIK
znamend katedra bohemistiky, pfedmét Literdrni kritika. V seznamu pred-
métd, které se v Predzdpisu zobrazuji, ukazuje STAG u kaZdého z predméti
jednu z téchto tii moZnosti:

. na pfedmét se miizes zapsat,
. pfedmét nemd rozvrh (zatim vyckej),
. vsechny akce obsazeny (tj. kapacita predmétu je vycerpdna).

Nejvétsim problémem byvad kapacita pfedmeétd, které jsou atraktivni. Je jas-
né, Ze ucebny nejsou nafukovaci a vyucujici jsou také jen lidé, proto neni
mozné uspokojit vsechny studenty, ktefi se na néjaky zajimavy predmét hld-
si. Proto radim, pfiprav si vice alternativ, kdyby se Ti na néktery predmét
nepodafilo se zapsat, méj predem rozmyslené nahradni varianty.

Zdpis ve STAGu zustdva na nékterych fakultdch otevien i chvili po zacdtku
zmény. Plati pravidlo ,,Co neni ve STAGu, jako by nebylo*, takZe si zapsané
predmeéty i své vysledky dobre zkontroluj. | pokud budes cely rok pravidelné
navstévovat semindr, ktery ale nemds zapsany, nebude Ti nakonec k nice-
mu, protoZe vyucujici nenajde v programu Tvé jméno a zdpocet Ti neza-
znamend.

Studenti Lékarské fakulty se do rozvrhu povinnych predmétu zapisuji tzv.
,krouZkovym predzdpisem” (vice o tomto zdpisu na webovych strankdch
fakulty).
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Jestli Té STAG pres veskerou vynaloZenou energii nebude chtit poslouchat,
zkontroluj, zda se zapisujes ve sprdavném case. Terminy zdpisu predmétu
jsou s predstihem vyvéseny na zapis.upol.cz. Pokud by doslo k néjaké
mimorddné uddlosti v provozu STAGu, dozvis se o tom hned na uvodni
strané Portdlu, kde by svitilo vyrazné upozornéni v rubrice Neprehlédnéte.
Zde jsou ostatné avizované veskeré mimorddné uddlosti hlavnich univerzit-
nich informacnich systémda, které se dotykaji uZivatelt Portdlu.

HELPDESK

Pokud si nebudete vedét rady s pripojenim i wi-fi ani pomoci ndvodd na
wiki.upol.cz, vyuZijte fyzického Helpdesku umisténého v prostordch Zbro-
jnice (1. patro, ¢asopiseckd studovna, Biskupské namésti 1). Provozni hod-
iny Helpdesku jsou stanoveny na stredu: 12.00 aZ 15.00.

Vice na helpdesk.upol.cz.

KNIHOVNA - TvUJ DRUHY DOMOV

Jak uZ bylo receno, jedny z Tvych prvnich krokid povedou do Zbrojnice,
protoZe si tam musis vyzvednout svou identifikacni kartu ISIC. Kromé toho
se Ti budou jisté hodit zdejsi pocitacové ucebny a univerzitni knihovna, v niZ
najdes vétsinu potrebné literatury a materidl ke svému studiu. Nemusis
sem ale zavitat jen kvdli studiu, v knihovné se dad i odpocivat — zabofis se do
hluboké sedacky a prectes si noviny, dds si tady kafe Ci se setkds s kamarddy.
Pro vsechny je volné k dispozici wi-fi, kopirky, tiskdarny, televize, videa ¢i DVD
prehrdvace.

KdyzZ si ve vypuajcnim oddéleni vloZis na ISIC kartu penize, miZes s jeji
pomoci levné a rychle tisknout i kopirovat. ISIC kartu budes potrebovat taky
na absencni vypajcku knih (tzn. Ze si pujcis knihy doma). Knihy oznacené
jako prezencni (prelepené na hibetu cervenou pdskou) musis prelouskat na

misté, ale za to miZes klidné nechat ISIC kartu doma.

Pokud potrebujes néjakou knihu nebo Casopis, které jinak nejsou moc
Zddané, budou pravdépodobné ve skladu — objednds si je prostrednictvim
Ctendrského konta a hodinku si pockds. O zfizeni konta poZddej ve vypujcnim
oddéleni, bude se Ti urcité hodit. MaZes dokonce vyuZit meziknihovni
vypljéni sluzby a zaZadat si o vypajcku literatury z jinych knihoven. Veskeré
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knihy a skripta si pohodIné vyhledds s pomoci pocitace v knihovné nebo
predem z domova. V pripadé nedodrzZeni vypijéni doby Ti hrozi, stejné jako
v jinych knihovndch, pokuta. Nezapomen si proto vcas vypuajcku prodlouZit
(Ize 3x po sobé), coZ zviddnes opét z klidu domova ¢i koleji.

Nejen na zacdtku semestru mazZes vyuZit moZnosti prohlidky knihovny
s ndzornymi ukdzkami. Staci se domluvit s par kamarddy a slecny a pani
knihovnice vds rddy zasveéti do vseho podstatného. MiiZes se rovnéZ nechat
vyskolit pro prdci s elektronickymi informacnimi zdroji, k nimzZ Ti knihovna
nabizi volny pristup.

Podobné jako hlavni univerzitni knihovna funguji i detasované
oborové knihovny pri jednotlivych fakultdch. Zatimco k ndvstévé vsech
téchto knihoven Ti staci platny ISIC, Britské centrum, posledni soucdst
nasi knihovny, ma vlastni reZim — k vyuZivani jeho sluZeb je potreba bez-
platnad registrace. To se ti miZe hodit, zvldst kdyZ se chces pripravit na
tzv. cambridgeské zkousky. Vice na www.bc.upol.cz.

Pokud rdd studujes po vecerech, vyuZij no¢ni studovnu v prizemi Zbrojnice.
Nocni studovna je pristupnd cely tyden.

Vice na www.knihovna.upol.cz/sluzby.
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MYTY OPREDENY ZIVOT NA KOLEJICH

Ceny za koleje i za bydleni v soukromi (tzn. na privdtu) se za posledni dobu
hodné srovnaly, takZe zdleZi jen na Tobé, cemu dds prednost. Vyhoda
(i nevyhoda) koleji je v tom, Ze jsi stdle v centru déni. U privdtd zase nejvic
zdleZi na domdcim a na domluvé s ostatnimi spolubydlicimi. Obecné na
bytech vlddne vétsianarchie nez na kolejich. Preci jen je univerzitni ubytovdni
o dislednéjsim dodrZovdni pravidel a vétsi kontrole v zdjmu bezpecnosti
a komfortu vsech ubytovanych. Oproti privdtu si vSak na kolejich muzes
uZivat vysokorychlostni internet a témér Ctyriadvacet hodin denné fungujici

recepci, kde si muzes koupit néco na zub.

Zarid' si povoleni k inkasu pro platby kolejného a vyhybej se pokutdm za
pozdni platby (viz fdd VS koleji). Pokud se Ti spolubydlici zalibi tak moc, Ze
s nimi budes chtit stravit i ndsledujici rok, pohlidej si na jare novy zdpis.
Na svij soucasny pokoj mads prednostni prdvo. DileZité je vsak dodrZovat
terminy poddni prihldsek o ubytovdni v elektronické formé. Neméné pod-
statnym zdrojem informaci jsou webové stranky www.skm.upol.cz, kde
naleznete pokyny a pravidelné nejcerstvéjsi informace v aktualitdch.

Vsechny olomoucké vysokoskolské koleje patfii kvalitou a vybavenim
k nadstandardu v rémci CR. Navic to mds kousek jak na vsechny fakulty, tak
i na sportovisté nebo do klubd. Olomouc je v tomhle vibec docela
kouzelnd, vsude dojdes rychle a pohodiné pésky. Mezi nadstandardni
sluzby lIze zaradit i lékarskou péci, jelikoZ v aredlu Envelopy se nachdzi
gynekologickd ordinace, zubni a dorostovy lékar. Ddle v aredlu naleznete
menzu, pivnici Dogu, studentsky klub U-klub, kadernictvi, kosmetické stu-
dio, sportoviste, volejbal, fotbal, Sachové stolky mista, Freeshop, pétanque
a komunitni zahrddku u Vdclavek.

Virtudlini prohlidku koleji a menzy najdes na adrese http://goo.gl/grrzJk.
A dobrd rada na zdvér — k zaméstnancim koleji (vrdatné, uklizecky atd.)

se chovej slusné a s uctou, opét se Ti to muZe vrdtit. Treba kdyZ usnes ve
vytahu nebo si pozves na pokoj cely rocnik na welcome party.
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PRAKTICKE INFORMACE
aneb Co je dobré také védét

KNIHOVNY

Univerzitni knihovny (www.knihovna.upol.cz)

Jsou to verejné domy milovnik( pevné vazby a viné papiru. Budes je navsté-
vovat pomérné casto. Doporucuji dat ,like” i Facebook profilu Knihovny
UP na www.facebook.com/knihovnaup!

Ustfedni knihovna Univerzity Palackého — Zbrojnice
(Biskupské namésti 1, naproti rektoratu, tel.: 585 631 730)

Po—Ct 8.00-22.00
Pa 8.00-19.00
So 9.00-16.00

Védecka knihovna Olomouc
(Bezrucova 3, tel.: 585 223 441, www.vkol.cz)

Po—-Pa 8.30-19.00
So 9.00-13.00

Knihovna mésta Olomouce
(nam. Republiky 1, tel.: 585 545 111, www.kmol.cz)

Po, Ut, Ct, Pa 8.00-18.00
So 8.00-12.00

Knihovna Vlastivédného muzea Olomouc
(nam. Republiky 823, tel.: 585 515 144)

po domluvé
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KNIHOVNA UP - 10 véci, které byste méli védét

e Knihovna UP = Zbrojnice, Knihovna CMTF, FTK, PF, PrF,
LF, FZV a Britské centrum (www.knihovna.upol.cz),

e Online katalog UP umozni vyhleddvat dokumenty Knihovny UP
odkudkoliv, rezervovat zaptjcené dokumenty i prodluZovat
vypujcku vlastnich dokumentd (www.katalog.upol.cz),

e Vstup do kaZdé cdsti Knihovny UP je volny, moZnost vypujcek
se fidi Knihovnim radem,

o Ctendrsky priikaz — neZ si zacnete pljcovat v knihovné, je nejdiilezitéjsi
vyridit si ISIC kartu. Ta pak slouZi jako ctendrsky prikaz Knihovny UP,
ktery je platny pro vsechny jeji soucdsti s vyjimkou Britského centra
(zvlastni ¢lensky prikaz). Identifikacni kartu si vyridite v Centru
vypocetni techniky (bliZsi informace najdete na strankdch CVT),

e Vypujcka — Ctendrsky prikaz Knihovny UP muzZete vyuZit pro
vypujcku ve vsech soucdstech knihovny (registrace v Britském centruy),

» \Vraceni — vypljcené dokumenty pak muZete vracet v kterékoliv
soucdsti Knihovny UP (s vyjimkou Britského centra) nebo v biblioboxech
ve Zbrojnici, u FTK, PrF a LF,

e Elektronické informacni zdroje najdete na ezdroje.upol.cz,

e Kopirovdni a skenovdni — svoji identifikacni kartu si miZete nabit v kaZdé
soucdsti Knihovny UP a vyuZivat ji pak ke kopirovdni na samoobsluZnych
kopirkdch. Je mozné si vypUjcit i kartu pro verejnost,

o Meziknihovni vypujcni sluzba — prostrednictvim meziknihovni
vypujcni sluzby ve Zbrojnici si muZete pajcit knihu z jiné knihovny
mimo Olomouc,

e Internet muZete vyuZivat v ucebndch nebo se pripojite pres
wi-fi (ndvod najdete na strankdch Portdlu UP).
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MENZA
ZA MALO PENEZ SPOUSTA JIDLA

Ackoliv Fada olomouckych restauraci nabizi vyvhodnd menicka, pokud nemds
penéz nazbyt, Tvé bricho levné zasyti a pritom chutové buriky potési jidlo
z menzy. Vybrat si muzZes z Siroké nabidky minutek, hotovek, pizz, saldtu
véetné vegetaridnskych, veganskych a bezlepkovych jidel. Nabidka obsa-
huje typickou ceskou kuchyni i nejriznéjsi speciality za cenové vyhodnych
podminek.

Menza navic nabizi veskeré vymoZenosti dnesni doby. Nemusis si pordd
hlidat, kdy je tfeba za stravovdni platit, prostrednictvim inkasa se bude
potrebnad Cdstka z Tvého uctu strhdvat sama. Pak uZ staci jen priloZit ISIC
k pultu a vybrat si jidlo dle chuti. Penize je po dohodé mozné poukazovat
také trvalym platebnim prikazem ¢i pfevodem. VZdy je vSak nutné zadat
jako variabilni symbol Tvé rodné Cislo (bez lomitka). Hotovost si miZes vloZit
na kartu i na vsech kolejnich recepcich s pokladnou.

Co vsechno potiebujes k bezhotovostni platbé za jidlo?

Predevsim korunovy ucet v libovolné bance na tzemi CR a na tomto Uctu
si zafidit inkaso na ucet Sprdvy koleji a menz (SKM): 19-1096380267/0100
(pro inkasni platby za kolejné je urcen ucet jiny!). Ddle si staci zvolit dstku
zdkladniho vkladu a minimdini pohyb pro provedeni inkasa a pak uZ jen
zajit do menzy s potvrzenym povolenim k inkasu a zdkladnim vkladem. KdyZ
je vse vyrizeno, tak se penize za jednotliva jidla v priubéhu mésice poho-
diné strhdvaji ze zdkladniho vkladu. Detailni informace jsou ke staZeni na
webovych strdnkdch www.skm.upol.cz.

KdyZ uz mds zaplaceno, staci si jen vybrat, co si dds na zub. Chces-li se
vyhnout frontdm, muZes si jidlo objednat pres internet. Potfebovat k tomu
budes pristupové jméno (rodné Cislo) a heslo, to ziskds od pracovnika,
u kterého si dobijis kredit na ISIC.

A pozor, mds-li smartphone s Androidem nebo iOS, miZes si stadhnout
vychytanou aplikaci Mobilni objedndvdni Kredit a objedndvat si jidlo

pres mobil.
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Hlavni menza UP (17. listopadu, v areélu VS koleji na Envelopé)
Otevieno pouze v pracovni dny.

Obédy 11.00-14.30
Minutky, tipy menzy 11.00-20.00 (pa 11.00-15.00)
Denni nabidka (bez objednavky) 10.30-15.00

Vydejna Nefedin (tf. Miru 113)
Otevieno pouze v pracovni dny.

Obédy 11.00-14.30
Denni nabidka (bez objednavky) 11.00-15.00
Bufet 7.00-14.00

Vydejna Smeralova (Smeralova 6)
Otevieno pouze v pracovni dny.

Obédy, tipy menzy 11.00-14.30

Vydejna Kfizkovského (RUP, Kfizkovského 8)
Otevieno pouze v pracovni dny.

Obédy 11.00-14.30
Tipy menzy 11.00-14.30

Vydejna Holice (Slechtitel 11)
Otevieno pouze v pracovni dny.

Obédy, Denni nabidka (bez objednévky) 11.00-14.00
Bufet* 9.00-14.00

* V bufetu nabizi SKM doplrikovy prodej domdcich salatd, baget, cukrovinek, napojd,
peciva, zakusku ¢i nanukd.

Ted’ mds vse, co je tfeba, a sliny uZ se sbihaji, takZe sméle do toho na
menza.upol.cz nebo na facebook.com/skmupol, kde najdes nejen Cerstvé in-
formace, ale také soutéZe o zajimavé ceny, fotogalerie SKM a dalsi uZitecné véci.

PRAKTICKY RADCE aneb CO JE DOBRE VEDET | 31



PORADENSTVi NA UNIVERZITE PALACKEHO

Vyskytne-li se pfi studiu jiny problém neZ prdvé studijni, je treba jej resit.
V' rdmci univerzity existuje fada poradenskych center, jejichZ sluzeb
mohou zdarma vyuZit vsichni studenti. Najdes zde zasvécené odborniky
na prdvo, pedagogiku, psychologii, zdravy Zivotni styl ¢i poradce
v duchovni oblasti. Cenné informace a rady zde najdou v centrech také
lidé se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Ziskat miZzes i instrukce
o studiu v zahrani¢i. Seznam vsSech téchto center najdes pohodiné
na univerzitnim webu. Ale dvé za vsechny si predstavime uZ tady...

STUDENTSKE KARIERNi A PORADENSKE CENTRUM

Chces se hned od prvdku zapojit do poutavych, ale soucasné i poucnych
a pro tvou budoucnost prinosnych aktivit? Nebo chces rovnou cilené
pracovat sém na sobé Ci budouci kariére? Zajdi do kariérniho
a poradenského centra ve Zbrojnici. Jsme tu novi, stejné jako ty, ale mdme
pro tebe pripravenou spoustu semindri, workshopd, pfedndsek i moZnosti
najit si brigddu, stdZ nebo si vyzkouset na vlastni kizi pohovor nanecisto.
KdyZ si pajdes do Zbrojnice pro ISIC kartu nebo bddat do knihovny, zastav
se v centru. Jako bonus tu diky propojeni poradenského centra s novou
kavdrnou budes moci posedét u dobré kdvy a mrknout se na net. A kdyz uz
budes surfovat po siti, miZe se podivat na rady a ndpady na nasem webu:
www.kariernicentrum.upol.cz.

Dalsi poradenskd pracovisté funguji na celé univerzité na jednotlivych
fakultdch. Najdes v nich odborniky na psychologii, prdvo, zdravy Zivotni
styl, pedagogiku i duchovni oblast. Své poradenstvi maji také studenti se
specifickymi potfebami nebo zdjemci o zahrani¢ni studium. Odbornici jsou
tu, aby ti pomohli najit odpovédi na otdzky. Tak je nevdhej vyuZit. BliZsi
informace o jednotlivych poradndch najdes taky na webu centra.

Kontakt:

Studentské kariérni a poradenské centrum
Biskupské namésti 1, Olomouc
kariernicentrum@upol.cz
www.kariernicentrum.upol.cz
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CENTRUM PODPORY STUDENTU SE SPECIFICKYMI POTREBAMI

Handicapovanym studentum Univerzity Palackého centrum poskytuje:

. vysoce odborny, kvalitni a komplexni poradensky, technicky
a terapeuticky servis,

o vyviji spoluprdci se studijnimi oddélenimi jednotlivych fakult,

. poradenské sluzby pro vyucujici a spolupracuje i se stiednimi skolami,
na nichZ studenti se zdravotnim postiZenim studuji.

Kontakty s praktickymi aspekty Zivota handicapovanych, zprostredkovanych
v ramci Centra, prispivaji k udrZovdni vysoké odborné trovné vysoko-
Skolskych pedagogt studijniho oboru Specidlni pedagogika a dalSich
pribuznych obord. Prioritou Centra je poradenskd pomoc handicapovanym
studentum Univerzity Palackého, popfipadé uchazecum o prijeti ke studiu.

Kontakt:
585635 323, 775 124 696, 739 245 678
lucia.pastierikova@seznam.cz | www.cps.upol.cz



VOLBY NA UNIVERZITE

AKADEMICKY SENAT UP (AS UP)

Je samosprdvny zastupitelsky orgdn, ktery schvaluje vnitfni predpisy vysoké
Skoly, jeji rozpocet a vyrocni zprdvy, kontroluje hospodareni, rozhoduje
o ndvrhu na jmenovdni rektora a doporucuje jeho odvoldni. AS se zabyvad
i zdleZitostmi, které se pfimo dotykaji studenti. Je to prdvé AS UP, ktery
schvaluje napr: vysi ubytovaciho stipendia. AS md v soucasnosti 24 ¢lend,
z kazdé fakulty jsou dva zdstupci z fad akademickych pracovniki a jeden
student.

AKADEMICKY SENAT FAKULTY (ASF UP)

Fakultni sendt je také samosprdvnym zastupitelskym orgdnem, jeho
plsobnost je vSak omezena pouze na danou fakultu. Schvaluje tedy vnitini
predpisy fakulty ¢i jeji rozpocet, dohlizi na jeji hospodareni, rozhoduje
ondvrhunajmenovdnidékanaadoporucujejehoodvoldni. KaZdysendtmdsvé
internetové strdnky, kde najdes mimo jiné i zdpisy z jednotlivych zaseddni.
Budes-li mit problém a sendt Tvé fakulty by ho mohl vyresit, nevdhej se na
néj obrdtit.

STUDENTSKA KOMORA RADY V3

Je to jediny celostdtni orgdn, ktery zastupuje studenty verejnych, statnich
i soukromych vysokych skol v Ceské republice. Je soucdsti Rady vysokych
Skol, vrcholného orgdnu reprezentace akademickych obci vysokych Skol.
Tvori ji asi 50 studentd, z kaZdé vysoké Skoly 2 studenti (delegdt a ndhrad-
nik). SK RVS jiz déle ne# deset let hdji zdjmy tisici vysokoskolskych studentu
ve vztahu k parlamentu, vlddé, verejné spravé, ale i na mezindrodnim,
zejména evropském foru. Vice na www.skrvs.cz.

DOBROVOLNICTVi NA UNIVERZITE

DOBROVOLNICKE CENTRUM UP

Jde o jediné dobrovolnické centrum zfizené univerzitou v CR. Ve spoluprdci
se studenty, pracovniky univerzity a dalsimi subjekty podporuje rozvoj do-
brovolnictvi. Centrum nabizi prostor pro potkdvdni dobrovolniki ochotnych
se do aktivit nezisténé zapojit. Pro zaméstnance a studenty vede aktual-
izovanou databdzi dobrovolnickych prileZitosti. Vice informaci naleznete na
webu romspido.upol.cz.
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STUDENTSKE ORGANIZACE
ANEB STUDENTI STUDENTUM

Student je tvor vskutku spolecensky, spolecnost miluje, rad se spolcuje,
organizuje aorganizace zaklddd. TouZis-listdat se clenem studentského spolku,
organizace i obcanského sdruZeni, zajisté vyuZijes ndsledujici seznam.

AIESEC OLOMOUC

Nejen organizace, ale hlavné misto pro rozvoj spojené s dobrou partou.
Moznd je prekvapujici tohle fict o jedné z nejvétsich organizaci svéta avsak
na rozdil od partnerd, jako je tfeba OSN, je AIESEC organizaci studentd pro
studenty, poskytujici mnoho prileZitosti, jak si nejen zdokonalit mezindrodni
komunikaci, ale naucit se i praktické dovednosti, které se se budou hodit
i pro hleddni zaméstndni po vysokeé.

AKADEMICKY SBOR ZEROTIN

Olomoucky sbor s nejdelsi tradici, nejvétsim poctem koncerti v sezoné,
nejrozmanitéjsim repertodrem, to vse ve vybrané spolecnosti renomovanych
dirigentd, orchestri a sélistd. Bach, Mozart, Dvordk, Jandcek, Orff, Pavlica,
filmovd hudba, Pink Floyd... u nds si vyberete! Nové nabizime i ziskani kreditc

v ramci vaseho studia.

ASOCIACE STUDENTU SPECIALNI PEDAGOGIKY

Sdruzeni funguje pri Ustavu specidlnépedagogickych studii PdF UP a jeho
aktivity jsou uréeny komukoli, kdo mad zdjem o oblast specidini pedagogiky
predevsim pak jejim studentim. Clenové se pravidelné setkdvaji a organi-
zuji predndsky, besedy, workshopy a diskuzni setkdni s odborniky z praxe,
s pecujicimi rodinami, ale i se samotnymi osobami se zdravotnim postiZzenim
¢i jinym znevyhodnénim.

ASOCIACE STUDENTU FYZIOTERAPIE

Studentsky spolek, ktery sdruzuje studenty fyzioterapie z celé CR. Cilem
spolku je zvysit kvalitu studia fyzioterapie, prosazovat zdjmy a potreby
studentd a rozsifit vseobecné povédomi o oboru fyzioterapie i mezi
verejnosti. Mezi hlavni aktivity patfi poraddni vzdéldvacich, kulturnich a do-
brocinnych akci nebo navazovdni vztahu se vzdéldvacimi a zdravotnickymi
institucemi v Ceské republice i v zahranici.
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CECH STUDENTU HISTORIE

Studentskd organizace pusobici na Katedre historie FF UPOL. Cinnost CSH
je zamérena zejména na studenty katedry historie, pro které jednak or-
ganizuje spolecenské akce jako napriklad pasovdni prvnich rocniki i ples
KHI, jednak se CSH zaméruje i na odborné aktivity studentd. Cilem obou
smérl je vytvdret neformdlni studentsky prostor; ktery by ovsem nabizel
moznost ziskat odborné zkusSenosti a dovednosti studentim katedry his-
torie a pfibuznych obord. Takovymi akcemi jsou napfiklad konference pro
studenty, netradicni exkurze nebo populdrné naucné akce, které umoZzriuji
pozndvat odbornd témata jinym zplsobem.

CESKA ASOCIACE STUDENTU PSYCHOLOGIE

Asociace je dobrovolnym sdruZenim student( a absolventi psychologie
pusobici v CR. Posldnim CASP je hdjit zdjmy studentd, vytvdret zézemi pro
jejich ¢innost a budovat dobré jméno psychologie. CASP se podili na kon-
ferencich, semindrich, kongresech a to i na mezindrodni urovni. Studentim
umozriuje zapojit se do riznych projektu, porada pro né vzdéldvaci kurzy,
spole¢né akce i adaptacni kurz pro nové studenty.

EGEA OLOMOUC

Organizace sdruZujici studenty geografie a mladé geografy ve smyslu sdil-
eni a vymériovdni geografickych znalosti a zkusenosti. Tato organizace byla
zaloZena v roce 1988 tfemi puvodnimi entitami — Barcelonou, Krakovem
a Utrechtem. Dnes plsobi EGEA na vice neZz 80 univerzitdch napfic celou
Evropou, tyto jednotlivé skupiny se nazyvaji ,entity’ které se podileji na
poraddni kongresd, semindrd, vyménnych pobytli a dalSich naucnych
a zdbavnych programi. Uéast viech je isté dobrovolnd a celd organizace
funguje pouze na principu studenti studentiim. V Ceské republice mizeme
EGEU nalézt na univerzitdch v Praze, Olomouci, Brné a nové v Ostraveé.

ERASMUS STUDENT NETWORK UP OLOMOUC

Erasmus Student Network (ESN) je mezindrodni studentskd neziskovd or-
ganizace. Hlavnim posldnim jednotlivych sekci sdruZenych v ESN CR je
pomdhat zahranicnim studentum, prijizdéjicim nejen ze stdatd EU, ale
také z Asie nebo Ameriky. V Olomouci je navdzdna uzkd spoluprdce se
Zahranic¢nim oddélenim UP, se kterym dobrovolnici z ESN poradaji tradicni
Orientation Week. ESN UP Olomouc zajistuje tzv. Buddy Program, kdy md
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kaZdy zahranicni student pridéleného svého olomouckého buddika, ktery
mu pomiiZe s prvnimi kroky v Olomouci a na UP. Clenové ESN UP v pribéhu
semestru pfipravuji mnoho volnocasovych aktivit, jako jsou ndrodni prezen-
tace, Language Café, Pub Quiz, sportovni turnaje, vylety po CR i do zahranici
a dalsi zajimavé akce.

ELSA OLOMOUC

Spolek ELSA (European Law Students’ Association) sdruZuje studenty prav
a mladé pravniky ve 43 zemich. ELSA porddd predndsky, semindre na ak-
tudlni a jind Zddand témata, odborné exkurze i konference s narodni i mez-
indrodni ucasti. ELSA se pomoci Sirokého spektra aktivit snaZi pridat dalsi
rozmér k akademickému studiu, aby tak napomohla rozsifeni praktického
mezindrodniho rozhledu budoucich prdvnik( a rozvoji kritického myslent.
Neodmyslitelnou soucdsti ¢innosti olomoucké ELSA je budovdni dobrého
jména prdvnické fakulty a univerzity. Svoji Cinnosti se snaZi o to, aby byla
olomouckd pradvnickd fakulta pInd nadanych a cilevédomych lidi, ktefi jsou
hrdi na svoji alma mater.

HELENA V KRABICI

Helena v krabici je sdruZeni a stejnojmenny internetovy a tistény casopis
student( Univerzity Palackého. V soucasné dobé s dvéma desitkami stdlych
¢len( redakce, ktefi se snaZi prindset novinky z univerzitniho svéta, Olo-
mouce i kulturniho Zivota. Redaktofi jsou prevazné z katedry Zurnalistiky
nebo studuji editorstvi, avsak redakce se nebrdni prijeti studentd ani
z jinych obord. Helena v krabici také nabizi spinéni si redakcni praxe pro
studenty.

IFMSA

IFMSA (Mezindrodni federace asociaci student(i mediciny) je nezdvislou
a apolitickou instituci zastresujici 117 ¢lenskych organizaci s vice neZ milio-
nem studentd lékarstvi ze 101 zemi svéta. IFMSA byla zaloZena v roce 1951
v Kodani a v soucasnosti je nejvétsi a nejstarsi nezdvislou organizaci
studentt mediciny na svété. Oficidlné je uzndvdna Organizaci spojenych
ndrod( a Svétovou zdravotnickou organizaci jako mezindrodni férum
studentd mediciny. Cilem této organizace je podpora odborného vzdeéldvani,
mezindrodni spoluprdce student( a Sifeni humanistickych idedld.
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ISHA OLOMOUC

Spolek studentd historie v rdmci mezindrodni organizace International Stu-
dents of History Association. Jako student historie a pribuznych obori mizes
vyjet na zahranicni konference a workshopy. Pomdhd sbliZzovdni domdcich
a zahranicnich studentu. Porddd také akce na UP, jako treba diskusni a fil-
mové kluby historiografické vecery a mnohé dalsi.

JAPONSKY KLUB OLOMOUC

Studentsky spolek pod zdstitou filozofické fakulty a Katedry asijskych studii.
Jeho posldni je zprostredkovdvat tradicni i populdrni japonskou kulturu
zdjemcam z rad student( i Sirsi vefejnosti. V programu najdete treba fil-
movd promitdni, ale i vétsi akce organizované napfr. ve spoluprdci s Japon-
skym velvyslanectvim. Nejvyznamnéjsi uddlosti Japonského klubu je pravi-
delny breznovy festival Japonské jaro.

NABALKONE

Umeélecky spolek Nabalkoné je divadelni, filmovy a hudebni spolek pasobici
pod Univerzitou Palackého. Clenové tohoto intermedidiniho celku jsou z nej-
VEtSi Cdsti studenti a absolventi divadelnich a filmovych studii, muzikologie
a vytvarné vychovy. Za dobu cinnosti spolku (od roku 2012) vzniklo dohro-
mady pét divadelnich inscenaci. Od roku 2016 se vsak spolek zaméruje i na
hudebni tvorbu a na filmovou tvorbu.

NUGIS FINEM

Spolek pomdhd vice nez 2000 studentum Univerzity Palackého v Olomouci ve
vzdeéldvani, predevsim z pravnické fakulty. Za posledni rok zorganizoval desit-
ky predndsek a debat, které navstivilo celkové pres 3500 posluchaci. Behem
posledniho roku spustili i prvni dva ¢eské MOOCy (hromadné otevrené online
kurzy), které navstivilo vice neZ 11 000 ndvstévnikd.

OLLOVE

Lidskoprdvni spolek, ktery se zabyvd pordddnim kulturnich, vzdéldvacich
a osvetovych akci zamérenych predevsim na témata genderu a sexuality.
V ramci svych aktivit porddd olomoucké Ozvény Mezipater, spolupracuje
s filmovym festivalem Academia Film Olomouc nebo realizuje predndskovy
cyklus Queer Beer. Krom toho zaloZil ve spoluprdci s Literdrni kavdrnou
Druhy domov Hate Free zénu.
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OTEVRENO OLOMOUC

Sdruzuji studenty PdF UP, podnécuji diskusi a inovace ve vzdéldvani. Pridej
se a podporuj kritické mysleni a partnersky pristup ve skoldch. Nestaraji se
ale jen o pfeménu vyucovdni. LeZi jim na srdci i zdbava a studentské aktivity
vSeho druhu na fakulte.

PASTICHE FILMZ

Kulturni platforma, kterd ve spoluprdci s Katedrou divadelnich a filmovych
studii dramaturgicky a organizacné zajistuje provoz filmového klubu a dal-
$i kulturni aktivity spojené s Uméleckym centrem UP (Konvikt). Uzce spo-
lupracuje s Prehlidkou filmové animace a souc¢asného umeéni. Ddvd pros-
tor studentim (i nestudentim) k ziskdvdni odborné praxe a netradicnich
kulturné-spolecenskych zdaZitka. Prijdte se koukat, diskutovat i smdt kaZdou
stfedu 19.30 v filmovém sdle na Konviktu.

POLITOLOGICKY KLUB UPOL

Spolek studentd Katedry politologie a evropskych studii pfi FF UP. Zdmérem
klubu je rozsifit znalosti studentt o Evropské unii a problematice mezindrod-
nich vztah( a vytvdret prostor pro debatu o aktudlnich politickych témat-
ech. Dalsi ¢innosti je také navazovdni vztahu se vzdéldvacimi institucemi
v Ceské republice a iteni vseobecného povédomi o oboru politologie i mezi
verejnosti.

POSPOL

Prvni Organizace Student( Prirodovédy Olomouc je studentsky spolek
zameérujici se predevsim na zprijemnéni prostiedi na Prirodovédecké fakulté
UP. Porddd nejriznéjsi akce pro vsechny studenty a usnadriuje jejich komu-
nikaci s vedenim. Také se aktivné zabyvd pomoci studentim prvnich rocnikd
a snaZi se jim zjednodusit prestup ze stredni skoly na univerzitu.

PO SKOLE

Studenti riznych obord, které spojuje nadseni pro divadlo a uméni obecné.
Vénuji se autorskym hrdm a tvori inscenace s interaktivnimi prvky. Divadlo
je pro né zdklad, ale radi se odddvaji i smysluplnym aktivitém, jako jsou
komunitné-vzdéldvaci nebo socidlni projekty pro zmirnéni celospolecenské
tenze. Po skole je spolek otevieny komukoli, kdo rdad piSe, hraje, osvétluje,
nebo tomu, kdo by rad ménil své okoli k lepsimu.
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SDRUZENI STUDENTU STOMATOLOGIE CR

SdruZeni studentt stomatologie (SSS CR) je neziskovd organizace oteviend viem
studentim stomatologie a zubniho lékarstvi v Ceské republice. SSS CR porddd
odborné predndsky a kurzy u nds i v zahranici, vyménné stdZe, sportovni akce,
zajistuje vyhody pro studenty zubniho lékarstvi, vstupy na kongresy i brigddy.

SMISENY KOMORNI SBOR ATENEO

Soubor sloZeny ze student( Univerzity Palackého v Olomouci, vznikl v roce
2001 z iniciativy hudbymilovného Zactva pod zdstitou Katedry hudebni
vychovy pedagogické fakulty. Cleny Atenea jsou nejen studenti hudebnich
obord, ale vétsinu tvori smésice lidi z kateder a fakult napric univerzitou.
Repertodr Atenea je stejné rozmanity jako jeho sloZent.

SPOLEK MEDIKU LF UP

Organizace studentu Lékarské fakulty podporovand vedenim této fakulty.
Jejich cilem je hdjit zdjmy studentt a pfispivat k rozvoji vzdéldni a kul-
turniho Zivota na Lékarské fakulté UP. Clenem se miiZe stdt kaZdy student
lékar'ské fakulty. Cinnost organizace je zaméfena jak na pofdddni od-
bornych predndsek a konference SVOC, tak na organizaci plesu medikii ¢i
adaptacniho kurzu pro prvni rocniky.

STUDIUM ARTIUM

Studium Artium (StuArt) je platformou pro vytvarnou tvirdi interakci, kterd
poskytuje podporu studentim uménovédnych, uméleckych a pribuznych
kulturné-historickych obort. Spolek se realizacemi vlastnich a partnerskych
projektt zaméruje na podporu a rozvoj jejich kreativniho potencidlu, prak-
tickych znalosti i dovednosti.

STUDENTSKE KRESTANSKE HNUTi OLOMOUC

SKH je skupina studentd, ktefi jsou zdroven krestané a chtéji prinést dobrou
zpravu o JeZisi také svym prdteliim na VS. Schézi se se svymi pfdteli nad
Bibli a dobrym jidlem pravidelné kaZdé utery 19.00 na Maridnské 3. VSichni
jsou srdecné zvani!

UDRZITELNY PALACKY
Hlavnim cilem student( spolku UdrZitelny Palacky je posileni spolecenské
odpovédnosti a environmentdiné piiznivého chovdni na nasi univerzité. Casto
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organizuji promitdani dokumentd, panelové diskuze ¢i exkurze. Pracuji i na sys-
témovych zméndch, napr: v odpadovém hospoddrstvi a stoji také za projekty
komunitni zahradka Vdclavka ¢i studentsky Freeshop. UdrZitelnost definuji jako
prinik mezi socidlnimi, environmentdinimi a ekonomickymi aspekty rozvoje, a
proto rddi uvitaji motivované studenty z riznych akademickych odvétvi.

UP AIR

Studentské nezavislé radio UP AIR sdruZuje vSechny nadsence pro rozhlaso-
vou tvorbu. Clenové se podili na provozu rddia ve vsech moznych disciplindch
spjatych s jeho provozem, jakymi jsou moderovani, technické odbaveni rd-
dia, personalistika, management ¢i propagace. Vysilame hudbu, kterd se
vymyka stfednimu proudu a informujeme o kulturnim a spolecenském déni
v kontextu Olomouce. Tvofime otevienou platformu, kterd zajistuje prostor
pro mezioborové a mezifakultni setkdvani studenti a vyucujicich.

UP CROWD

Studentsky spolek UP Crowd je pro vsechny milovniky védy a jeji popu-
larizace. SdruZuje studenti, absolventy i nékteré ucitele prirodovédnych
a lékarskych obort z PrF a LF, ale téZ silnd skupinu o védé pisici na so-
cidlni sité z FF a PdF. Spolecné popularizuji védu nejen na akcich univerzity
(veletrhy, dny otevrenych dveri), ale i na cestdch po stfednich a zdkladnich
Skoldch, ¢asto na svych byvalych alma matter. Pro aktivni pisdlky na Face-
booku ¢i zacinajici Zurnalisty maji vZdy pripraveno misto v hlavnim medidl-
nim projektu Véddtor (najdéte si na FB), ktery se jiZ dnes radi se svymi 6000

kuji, bavi se ji a spolecné vytvdri silnou intelektudIni komunitu.

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTi OLOMOUC

Vysokoskolské katolické hnuti Olomouc z.s. (VKH) je spolek sdruZujici verici
studenty Univerzity Palackého v Olomouci (UP) a olomouckych vyssich
odbornych Skol. Ndplni ¢innosti VKH je poraddni besed, predndsek, pouti,
sportovnich a volnocasovych aktivit a vytvdreni prostoru pro setkdvdni,
rozvoj vztaht a prohlubovdni vztahu k Bohu. Téchto aktivit kaZdoroc¢né
vyuZziva vice neZ 400 olomouckych studentd, kteri se setkdvaji pfi student-
skych bohosluZbdch v kostele Panny Marie Snézné ve stfedu v 19.00, po
kterych ndsleduji uvedené aktivity.
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MESTSKA HROMADNA DOPRAVA

Ackoli celou Olomouc bez problému projdes po svych, obcas je treba vyuZit
sluZeb dopravniho podniku. Na vybér mds 23 autobusovych a 7 tramva-
jovych linek. Pokud zatouZis po sedmidenni nebo mésicni jizdence, postaci ti
platnd karta. K dispozici jsou i SMS jizdenky. Vice na www.dpmo.cz.

. Legiondrska 1 (na rohu ndmésti Hrdin( a Palackého ulice)
e Hlavni nddrazi €D (vestibul)
. Ostravskd (tramvajovd zastdvka u autobusového nddraZzi)

TELEFONN{ OPERATORI

. 02 (Olomouc City; Riegrova 4)
e T-Mobile (OC Santovka; OC Hand)
. Vodafone (OC Santovka; OC Globus; Ostruznicka 15)

PARKOVANi

Doba zpoplatnéni je stanovena na pracovni dny od 9.00 do 18.00, doba
stani vozidla neni omezena. Vyse poplatku za parkovdni je v placené zéné
a na zpoplatnénych parkovacich plochdch 30 Ké&/hod.

Parkovadni je povoleno na vyznacenych plochdch s parkovaci kartou mésta
Olomouce nebo s parkovacim listkem, ktery je mozZné zakoupit v automatu
na parkovaci listky na uzemi mésta Olomouce (,papirovy parkovaci listek”)
nebo prostrednictvim sluzby SMS Premium. Vice na parkovani.olomouc.eu.

Placend mista jsou v historickém centru. Napfiklad u koleji na Envelopé par-
kujete zdarma.

BIKESHARING - REKOLA
Pujcte si riZové kolo kdykoli se vam zachce. Jezdéte tak dlouho, jak budete

potiebovat a nakonec kolo kdekoli v zéné zamknéte pro dalsiho jezdce.
Prosté bikesharing jak ma byt. Vice na www.rekola.cz.
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KULTURA, SPOLECENSKY ZIVOT
& SPORT

Zplsobd, jak se dozvédéet o tom, kde to Zije, kde se co hraje nebo kde
se kond néjaké sportovni klani, je mnoho. Asi nejjednodussi cestu
predstavuje sledovadni desitek plakdti na chodbdch ci tolik uZitecny
internet. Mezi nejcastéji navstévované webovky si urcité zaznac
www.zurnal.upol.cz, kde najdes nejen pozvdnky na akce spojené s UP, ale
také jejich prehledny kalendadr:

Primé informace o programu najdes také na www a FB strdnkdch
samotnych divadel, kin, pohostinskych zarizeni ¢i sportovist. A konecné jsou
k dispozici stranky mésta Olomouce (www.olomouc.eu) a komercni weby
(www.olomouc.cz, www.oldyou.cz nebo olomouckadrbna.cz). Od véci
neni ani vytvoreni ,,skupiny” Tvého rocniku nebo vclenéni se do jiz existu-
jicich na Facebooku. A propos, Facebook je asi tim nejcastéji vyuZivanym
kandlem. Navic véstina fakult nebo kateder ma své vlastni FB stranky.
Nezapomeri ale sledovat také oficialni FB profil a skupinu UPécka.



KLUBY, KTERE BYS NEMEL/A MINOUT

U-klub

Uc¢ko najdes v kolejnim aredlu na Envelopé. U-klub md tradici pres tficet
let a nabidne Ti nejen klasické uterni student parties, ale také radu koncerti
z Ceské scény.

S-Klub

Esko najdes co by kamenem dohodil hned za hlavni silnici, naproti
nové budovy prirodovédecké fakulty. Krdsny prostor nejen pro studentské
a katederni vecirky.

15minut Club & Pub

Do pomysiné trojice hlavnich tahoun( studentské zdbavy se jesté radi
studenty nejnavstévovanéjsi klub, ktery najdes na ulici Komenského
a kde zaZijes tu pravou studentskou zabavu aZ do rdna.

Jazz Tibet Club

Jazz Tibet Club patfi svou dramaturgickou koncepci k tomu nejlepsimu
v Olomouci. Ppodnik, kde se mimo jiné i dobre najis, Ti pravidelné
predstavuje to nejlepsi ze soucasné hudby, a to jak z Ceska, tak ze zahranici.

Metro Chill Out Club
Schovany klubik Metro, ktery se rfadi k podnikim plnym elektronické
muziky, najdes v podchodu v ulici 8. kvétna. Underground par excellence.

Vertigo

Nejstarsi studentsky kub v Olomouci, ktery na Tebe ¢ekd naproti Uméleckého
centra UP (Konvikt). Misto, které se bude libit hlavné uménovédcim
a intelektudlam.

Varna a Belmondo

Pokud touZis po klasickych diskotékdch, jsou tady pro Tebe dva kluby
populdrni predevsim mezi olomouckou middeZi. Varnu najdes v Riegrové
ulici a Belmondo, které se specializuje na R'n'B a hip hop, u Terezské brany.
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HOSPODY A PUBY, KTERE BYS NEMEL/A MINOUT

Black Stuff Irish Pub

Black Stuff je kousek Irska v Olomouci, ktery nabidne mimo jiné nepreberné
mnoZstvi riznych druhG whiskey i whisky, cizokrajného piva a beer
specials, nachos nebo parddni zimni zahradu.

Ponorka

Legenda mezi legendami. Podnik, kde sedi, piji a jedi ti stejni Stamgasti uz
dvacet let. Kdysi tady seddval i Viclav Havel a Karel Kryl. Jestli je néco pod
undergroundem, je to Ponorka!

Klid v ruchu (byvala Hoblina)

Kousek od Zbrojnice a nam. Republiky najdes nejvétsi zahrddku v Olomouci
s prijemnou hospudkou a grilem. Pres sezénu se zde déji i mensi koncerty
nebo projekce.

U Magora

Na rohu Dolniho ndmésti naleznes typickou studentskou hospodu U Mago-
ra (jmenuje se podle majitele), kde najdes nejen prijemnou atmosféru, ale
i sportovni pfenosy nebo hospodské kvizy.

U Kudéje

Madte-li radi kvalitni a Sirokou nabidku pivnich specialii z lokdlnich pivovard,
zamirte k Cechovym saddm ke Kudéjovi. Prvorepublikovy interiér, mald zah-
radka a nekurdckeé prostredi.

Hanacka hospoda

Jestli handci néco umi dobre, tak jist a pit. Tu nejlepsi nejen handckou
kuchyni najdes na Dolnim ndmésti v Handcké hospodé. A tankové pivko
k tomu. IdedlIni i pro ndvstévy s rodici.

Masné kramy & Uhelna ulice

Pokud ma Olomuc néco jako Ostrava svou Stodolni, pak je to pasdZ Masné
krdmy na Dolnim ndmésti a kousek za ni oblast kolem ulice Uhelnd. Témér
dvé desitky roztodivnych podniki na par metrech ctverecnich.
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COCkTZaIL ' l sa—asa
——

Po-So 18:00-24:00 . Mahlerova 240/15 779 00 Olomouc . tel.: 773 337 343
1

CAFFE DIECI Po- P4 7:30-20:00 / So 9.00- 13:00 / Ne 14:00-18:00

& COCKTAILS . Denisova 311/11 779 00 Olomouc . tel.: 702 271 111
. FB http: ebook.com/ Cocktails/




VINARNY

Kastanek, U Dvou strasidel, U Dému ad.
Vsechny tfi vindrny najdes mezi pedagogickou fakultou a zastdvkou
U Domu. VSechny funguji také jako vinotéky.

CAJOVNY

Dobra €ajovna, Cajovna Wabi, Cajovna Sofie, Té&Café Kratochvile
Je libo Sirokou nabidku caji a k tomu treba vodni dymku? Vsechny
olomoucké cajovny Té prekvapi nejen neopakovatelnou atmosférou.

KAVARNY

Café 87, Café La Fée, Nase Café, Caffé Dieci, Kikafé ad.
Pokud jsi milovnikem dobré kdvy a néceho sladkého ¢i slaného
k zakousnuti k ni, budes Olomouc povaZovat za kavdrensky rdj.

Samozrejmeé, sto lidi — sto chuti, takZe neddvej jen na nase gastro tipy...
RESTAURACE, PIZZA & ROZVOZ JiDEL

KdyZ menza omrzi a varit se nechce, mizes se vypravit do nékteré z mnoha
olomouckych restauraci. Ve vétsiné z nich jsou k dispozici denni menu za
velmi prijemné ceny (jejich prehled najdes napfiklad na www.olomouc.cz).

Dalsi kapitolou jsou pizzerie. Olomouc jich nabizi takové mnoZstvi, Ze se
navzdjem predhdnéji, kterd nabidne studentim lepsi cenu a chut. Na Tobé
je tedy vypdtrat, kde chutnd pizza nejlépe a kde stoji nejméné. Vétsina
z nich navic nabizi slevy na ISIC a mnoZstevni slevy. Stejné tak si maZes
nechat dovézt bagety nebo hamburgery aZ pod nos.

Rozvoz jidel déld také mnoho restauraci zamérenych na asijskou kuchyni

nebo turecké laskominy typu kebab. Ve mésté najdes ale i vegetaridnskou
a veganskou kuchyni nebo gastronomii nepdlskou, spanélskou ¢i indickou.
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WORK &TRAVEL

Prozij léto ve Statech!

ENJOY A REAL AMERICAN ADVENTURE

pracuj | cestuj | poznavej svét

| STUDENT | AGENCY | Work & Travel USA 2018

[i USAWorkAndTravel | www.pracovnipobyty.cz | 800 100 300 |



DIVADLO

Moravské divadlo Olomouc

Za divadlem se muzZes vypravit na Horni ndmésti do toho nejvétsiho
v Olomouci, které nasyti priznivce ¢inohry, opery, ale i baletu.

Vice na www.moravskedivadlo.cz

Divadlo Tramtarie

Vlyznavacim lehci formy dramatu se bude spise libit v Divadle Tramtarie, na
jehoZ repertodru se podileji zCdsti i studenti a absolventi UP.

Vice na www.divadlotramtarie.cz

Divadlo na cucky

Divadlo na cucky provozuje viastni scénu v novém prostoru na Dolnim
ndmésti, kde kromé svych predstaveni uvddi také vynikajici hostujici umélce.
Vice na www.divadlonacucky.cz

Divadlo hudby Olomouc

Divadlo hudby nemad stdly soubor, ale privdzi do Olomouce divadla
prespolni, stejné tak tady najdes i zajimavé koncerty.

Vice na www.muo.cz/divadlo-hudby
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KINO A FILM

Kino Metropol

Jde o posledni tradicni kino v Olomouci. Kromé hollywoodskych trhdakd pro-
to najdes v programu i artové filmy nebo koncerty.

Vice na www.kinometropol.cz

Premiere Cinemas Olomouc

Nejveétsi multikino v Olomouci a Sirokém okoli ti nabizi jak 2D, tak i 3D pro-
jekce. Pro studenty navic za vyhodnéjsi ceny!

Vice na www.premierecinemas.cz

Cinestar Olomouc

Multikino Cinestar netfeba predstavovat. Najdes je v ndkupnim centru Olo-
mouc City smérem na Neredin.

Vice na www.cinestar.cz

Filmovy klub Pastiche Filmz

Pravidelny filmovy klub na Konviktu Pastiche Filmz se podili také na pripravée
Prehlidky filmové animace a sou¢asného umeéni (PAF).

Vice na www.pastichefilmz.org

Letni kino Zaparkuj

JiZ tfi roky pripravuje iniciativa Zaparkuj bezplatné filmové projekce pod Sirym
nebem v Bezrucovych a Smetanovych sadech nebo na parkdnu Konviktu.
Vice na www.zaparkuj.upol.cz

Letni kino Olomouc

Tradicni amfitedtr v aredlu Letniho kina Hoblina hraje pres letni sezénu
hned nékolikrdt do tydne.

Vice na www.kinohoblina.cz

Biograf pod hvézdami

Obnovené prdzdninové projekce v aredlu Korunni pevnistky prindseji
priarez ceskou i svétovou kinematografii.

Vice na www.pevnostpoznani.cz
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SPORT A AKTIVNi ODPOCINEK

Prvni na rdné jsou hristé u koleji, staci jen sehnat mic¢ a pdr sportuchtivych
jedinc a mazZes si jit zahrdt basket, fotbal nebo treba volejbal. V rozlehlych
olomouckych parcich, ale i za méstem, kde najdes cyklostezky, se vyradi mi-
lovnici kola, in-line brusleni i zaryti fandové béhdni. Zdarma miZes vyuZivat
beachvolejbalové a antukové kurty v okoli Sportovni haly UP na Lazcich.

AKADEMIK SPORT CENTRUM UP

Nejlevnéjsi sportovdni si mazes uZit diky nabidce univerzitniho zafizeni
Akademik sport centrum (ASC UP). Sportovni prikaz platny na cely semestr
opravriuje navstévovat kteroukoli z cca 40 sportovnich aktivit vypisovanych
dle zdjmu studentd i nékolikrdt v tydnu. Akademik ve svém balicku nabizi
aerobni skupinové lekce, sportovni hry, bojovd uméni, posilovani, jégu, tan-
ce a outodoorové aktivity. V nabidce specidlnich sportovnich program( najdes
napriklad horolezectvi, squash nebo jezdectvi. Vice na ascup.upol.cz.

ASC UP spravuje univerzitni sportovni zafizeni

Akademik Fitness — fitcentrum, sauna, soldrko (www.akademikfitness.cz)
Lukostfelnice — tradi¢ni/sportovni lukostielba (www.lukostrelbaolomouc.cz)
Envelopa — novd télocvicna pro skupinové aerobni lekce

Indoor cycling — lekce aZ pro 15 jedinci (www.akademikolomouc.cz)
Tenisové kurty — dva kurty v ulici Hynaisova

ASC UP nabizi kurzy a vzdélavaci akce

V zimnim obdobi se muzes vypravit lyZovat, naucit se na snowboardu nebo
si zkusit snowblade Ci telemark. V rémci tradicniho instruktorského kurzu
muzes ziskat licenci Instruktor skolniho lyZovdni nebo snowboardingu.
V letnim obdobi Ize vyrazit na pravou voddckou akci, rafting nebo canyoning.

FAKULTA TELESNE KULTRY

Fakulta télesné kultury, jak uZ z jejiho ndzvu vyplyvd, Zije pohybem. O po-
hybu se tu uci, pohyb se zkoumd a fakulta také nabizi nékolik moZnosti, jak
si protdhnout svaly a udélat néco pro sebe. Fakulta mj. nabizi také online
systém Indares.com (ndzev je zdroveli webovou adresou), pomoci néhoZ
muzZes své aktivity sledovat, vyhodnocovat a tieba porovndvat se spoluZdky.
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Aplikacni centrum BALUO

Hybej se a podpor vyzkum lidského pohybu. | tak by se dala shrnout na-
bidka Aplika¢niho centra BALUO fakulty télesné kultury, jedinecného
védeckotechnického parku zaméreného na podporu zdravého Zivotniho
stylu. V centru maZzes vyuZit diagnostickych sluzeb, zacvicit si ve fitku vy-
baveném modernimi smart posilovacimi stroji, zdolat cesty na lezecké sténé
nebo si tfeba zaplavat v bazénu, ktery je vybaven systémem pro sledovdni
a analyzu plavce. VyuZivanim sluZeb centra se pfitom stdvds anonymnim
ucastnikem vyzkumu, ktery sleduje a vyhodnocuje efekt zdravého Zivotniho

na registraci i dalsi platby! Vice na www.achaluo.cz.

Centrum APA

Centrum aplikovanych pohybovych aktivit fakulty télesné kultury stavi svoji
¢innost na tom, Ze sportovni vyZiti a vibec aktivni trdveni volného casu
nemusi byt osobdm s postiZenim vibec cizi. Centrum provozuje pdjcovnu
sportovnich pomlicek a s jeho pracovniky se miZes ¢asto potkat v terénu na
nejriznéjsich akcich, kde se pod jejich dohledem muazZes napriklad svézt na
specidlni lyZi pro handicapované zvané monoski, handbiku ¢i na sportovnim
voziku nebo si vyzkouset paralympijskou hru boccia. Centrum APA kromé
toho také porddd rizné vzdeéldvaci programy pro skoly ¢i sportovni kurzy
pro osoby s postiZzenim. Vice na www.apa.upol.cz.

Radost z pohybu

Pokud jsi fanousek béhu, pési turistiky Ci in-line brusleni, pak by té mohla
zaujmout nabidka aktivit webu Radost z pohybu. KaZdou stredu, at prsi,
sviti slunce Ci snéZi, se konaji spolecné béZecké tréninky Jogito ergo sum
pristupné vsem béhuchtivym zdjemcim. Veétsinou jednou za dva tydny
zase muzes vyrazit na vylety Vétrdni po zajimavych mistech nejen v okoli
Olomouce. A pokud to umoZriuje stav a povaha olomouckych in-line stezek,
ozivd i znacka Roll UB, za kterou se skryvaji spolecné vyjizdky na bruslich.
Podrobné informace ke v§em aktivitdm najdes na www.radostzpohybu.cz,
k tomu také treba pravidelné tipy na nejriznéjsi sportovni akce po celé re-
publice nebo zajimavosti z vyzkumu lidského pohybu.



\  STUDIUM V ZAHRANICI
aneb S PALACKYM DO SVETA

MozZnosti, jak vycestovat do zahranici a jesté si pfivézt nejen zdZitky, ale
i néjaké kredity navic, nabizi nase univerzita opravdu hodné. Vyjet muzes
nejen do zemi EU, ale také kamkoli ddle na vychod i zdpad, od Norska po
Brazilii. Zdkladni informace Ti poskytne Zahrani¢ni oddéleni sidlici v budové
rektordtu (Krizkovského 8), které najdes i na Facebooku jako “International
Relations UP”.

Podrobnosti o jednotlivych programech a blizsi informace se pak dozvis
u referentky pro zahranicni vztahy na jednotlivych fakultdch.

Druhym zdrojem Ti bude internet, kde veskeré aktudini informace najdes
z pohodli domova nebo koleji pfimo na univerzitnim portdlu nebo webu (zd-
loZka Studentim). Tam si vse miZes dikladné prostudovat, zvdZit své moz-
nosti, pro a proti, a konecné si vybrat program, ktery Ti vyhovuje nejvice.
Sleduj také aktudlIni nabidky na www.iro.upol.cz.

Pokud jsi na bakaldrském oboru, zacni se o své mozZnosti zajimat uZ ted.
Doba mezi poédtkem procesu a Tvym skutecnym vycestovdnim mdaZe trvat
i vice neZ rok, tak neztrdcej cas. Jestlize mds jasno, kam chces vycestovat,
zacni ziskdvat podrobnosti o dané univerzité. PoZddej o prihldsku a zdkladni
informace o podminkdch studia a financéni pomoci. DaleZité je taky védét,
jak budes ve studiu pokracovat po ndvratu a jestli ti budou predméty, které
v zahranici absolvujes, uzndny do tvého studijniho plénu na UP.

ERASMUS+
Urcité uZ vis néco o moznostech programu Evropské unie. Za podpory EU
muzes vyjet pomoci programu Erasmus+, ktery podporuje spoluprdci a mo-

bilitu ve vsech sférdch vzdéldvani, v odborné pripravé a v oblasti sportu
a mlddeZe. V zdsadé se déli na dva druhy:
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ERASMUS+ (studijni pobyt)

. studium na zahranicni vysokoskolské instituci, se kterou md nase
univerzita meziinstituciondlIni dohodu,

o student musi byt zapsdn do akreditovaného studijniho programu na
UP (bakaldrsky, magistersky nebo doktorsky studijni program) a musi
mit ukonc¢eny minimdlné prvni ro¢nik pregradudlniho studia,

o minimdlni délka pobytu je 3 mésice, maximdlini 12 mésicu, vZdy
béhem jednoho akademického roku,

o Ize vyjet opakované, avsak soucet délek vsech pobytu nepresdhne 12
meésicl za kaZdy cyklus studia (tedy 12 mésict za bakaldrské studium,
12 za magisterské a 12 za doktorské) a student musi byt po celou dobu
studentem UP,

. vyse stipendia od EU zdvisi na zemi pobytu.

ERASMUS+ (pracovni staz)

e stdZ v podniku, skolicim nebo vyzkumném stredisku nebo v jiné
organizaci,

e nesmi se uskutecnit v institucich EU, organizacich spravujicich progra
my EU a ndrodnich diplomatickych misich (ambasddy) v zahranici,

e jednd se o prdci na plny pracovni tvazek podle predem dohodnutého
pracovniho pldnu,

e student obdrZi stipendium od vysilajici vysokoskolské instituce nebo
zprostredkovatelské organizace - vycestovat Ize opakované, avsak
soucet doby trvdni studijniho pobytu a praktické staZe v ramci pro
gramu Erasmus+ nepresahuje délku 12 mésicu za kaZdy cyklus studia.

Do tohoto limitu se zapocitdvaji i studijni pobyty a praktické stdZe absolvo-
vané programu LLP Erasmus. Pro studenty obord, které nejsou rozdéleny
na bakaldrsky a magistersky cyklus, se tento limit navysuje na 24 mésicu.

Od roku 16/17 nabizi program ERASMUS+ také mozZnost absolvovat studijni
pobyt (ne praktickou stdZ) v nékterych zemich mimo EU.
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ROZVOJOVE PROGRAMY M3MT — FREE MOVERS

V tomto pfipadé musi zdjemce kontaktovat vybranou univerzitu, zjistit si
jeji podminky prijeti a zdroven splnit poZadavky UP. Seznam vyssich instituci
ve 194 zemich svéta naleznes na www.braintrack.com. O financni podporu
mdaZes poZddat prostrednictvim své fakulty.

VLADNI STIPENDIA M3MT (AIA)

Na webu www.dzs.cz/aia najdes nékolik dalsich moznosti, jak vycestovat do
celého sveta. Existuji dva zplsoby, jak miZes viddniho stipendia vyuZit. Bud’
jsou to tzv. kvéty: univerzita ma jiZ pridéleny pocet studentd, které mizZe
na danou zahranicni univerzitu vyslat. O nabidce se dozvis na zmifiovaném
webu nebo poZddej na Zahrani¢nim oddéleni o blizsi informace. V ramci
rozpisu kvot se student hldsi prostrednictvim rektordtu. Druhou moZnosti,
jak vyjet s vlddnim stipendiem, jsou vybérovd fizeni. Tady neni pfesné sta-

vého fizeni se mohou studenti prihldsit pfimo sami.
MERILLOV PROGRAM

Zakladatelem Merrillova programu je pan Charles Merrill, americky filan-
trop, ktery dlouhodobé financné podporoval vzdélavani studentd UP na part-
nerskych skoldch v USA. Aktudiné je pocet partnerskych Skol i mist omezen
a podminky kaZdorocné nové specifikovdny zahranicnim oddélenim pfri vyhld-
Seni vybérového fizeni. Do Merrillova programu se mohou hldsit studenti UP
2.—4. rocnikd, pfipadné 1. ro¢niku navazujiciho magisterského studia vyjma
LF. Zadatel musi mit velmi dobrou znalost anglictiny, kterou v pfipadé potre-
by dolozi sloZzenim mezindrodni standardizované zkousky TOEFL. Podrobnéjsi
informace rado poskytne zahranicni oddélent.

MEZINARODNI SMLOUVY O SPOLUPRACI
Seznam mezindrodnich smluv o spoluprdci najdete na webové adrese
www.iro.upol.cz v zdloZce Smlouvy o spoluprdci. Na zdkladé téchto smluv

muzes vycestovat napriklad prakticky do celého svéta. O financni podpo-
ru mazes pozddat v rdmci RP MSMT prostiednictvim fakulty (viz vyse).

56 | STUDIUM v ZAHRANICT



CEEPUS

Tento program Ti umozZni vyjet do zemi stfedni Evropy, napi. Madarska, Ru-
munska, Rakouska, Chorvatska atd. Nejdrive muzZes vycestovat ve tretim
semestru svého studia, a to minimdlné na tfi mésice. Oficidlnim studijnim
jazykem je anglictina. Stipendium v programu lze ziskat v siti vysokych skol
nebo individudlné (jako tzv. Freemover).
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POCITAC

CITACE, ..
A POCITACOVA siT NA UP

Existuji pravidla, kterd jsou pro uZivatele pocitacové sité UP zdvaznd a kaz-
dy, kdo chce jakymkoliv zptisobem vyuZivat pocitacovou sit na UP, by se
s nimi mél seznamit. Jsou to Pravidla uZivdni pocitacovych siti a provozovdni
programového vybaveni, kterd stanovuji pravidla uZivani pocitacovych siti
a ddle zvilastni ustanoveni o pripojkdch wi-fi, verejnych pevnych pripojkdch
a pripojenich. Odpovédi na mnoho otdzek spjatych s univerzitni siti a CVT
najdes také na www.wiki.upol.cz.

Pfipojeni notebooku k wi-fi siti

Svij notebook miZes k internetu pripojit pres wi-fi nebo kabelem. Na
pripojeni kabelem do oznacenych zdsuvek je treba mit vlastni UTP kabel
s koncovkami RJ-45. Sit, ke které se v prostordch UP pfipojujes, mad oznaceni
EDUROAM nebo UPOL. Ndvod, jak se pripojit, seznam pristupovych bodd
v prostordch univerzity a veskeré dalSi potrebné informace najdes opét
wiki.upol.cz — Informacni technologie — Pristup k pocitacové siti.

Pfipojeni notebooku k siti na kolejich

Na kolejich se mazes pripojit k pocitacové siti KolejNET, coZ je studentskad
Cdst pocitacové sité UP. Zde je nutné kromé obecnych pravidel pocitacové
site UP dodrZovat jesté dalsi zavaznad pravidla KolejNETu. Na vétsiné koleji
se muZete pripojit k internetu i bezdrdtoveé. Prehled pravidel, ufedni hodiny
sprdvcd, aktuality a dalsi informace najdete na strdankdch kolejnet.upol.cz.

Problémy s pfipojenim
KdyZ mas problém s pfipojenim, zkus se zeptat ,sluZebné”

starsiho studen-

chyba v prihlasovacich udajich.

V prvnim patre Zbrojnice ddle najdes IT Helpdesk, kde na Tebe v odpoled-
nich hodindch cekad ajtdk Centra vypocetni techniky. Za fakultnim sprdvcem
sité se svym problémem zajdi aZ v pripadé, Ze vsechny Tvé predchozi pokusy
selhaly. Presné a aktudini kontakty na sprdvce najdes na wiki.upol.cz — In-
formacni technologie — Sprdvci pocitacové sité.
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Pokud sit dlouhodobé nefunguje podle Tvych predstav a porucha pfitom
neni na Tvém prijimaci, mazZes se také obrdtit v dobé od 9.00 do 15.00 na
help-line CVT (tel.: 585 631 842) nebo vyuZij univerzitni Helpdesk na adrese
helpdesk.upol.cz.

Problémy se siti na kolejich res pres podporu KolejNETu, kolejnet@upol.cz.
Spravci pocitacovych siti
CMTF

Eva Slavickova eva.slavickova@upol.cz

-
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Ales Pop ales.pop@upol.cz

Martin Fasner

n
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<

martin.fasner@upol.cz
Medard Kufimsky medard.kurimsky@upol.cz
Adéla Mayerova adela.mayerova@upol.cz
lvana Weberova ivana.weberova@upol.cz

Pavel Brazda

m

TK

pavel.brazda@upol.cz
Petr Suta petr.suta@upol.cz

Jakub Mensik jakub.mensik@upol.cz

C

<

T Helpdesk helpdesk@upol.cz

Nemas svij pocitac? Pojd' s nami do studovny!

Nejuniverzdlnéjsi misto je velkokapacitni mistnost v pfizemi Zbrojnice (pres
50 pocitacl s moznosti tisku), kratsi fronty byvaji v pocitacovych studov-
ndch na jednotlivych fakultdch. A nékteré fakulty nabizeji svym studentim
skutecné vyborné vybaveni.

Nezapomeri mit s sebou vZdy svou ISIC kartu, na poZdddni sprdvce studovny
jsi povinen prokdzat, Ze jsi opravdu nds student. Navic v nékterych studov-
ndch funguje systém, ktery prihlasuje uZivatele k pocitacim prdvé pomoci
této karty.

Doporucuji si taky poridit plastovy pevny obal na identifikacni kartu, preci
jen je stejné Idmavd jako platebni karta.
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UDRZITELNA UNIVERZITA

Prechod na udrZitelny rozvoj je pro dnesni spolecnost jednou z nejvétsich vy-
zev tohoto stoleti. Vérime, Ze univerzity by meély Sifit inovace, které posiluji
spolecenskou odpovédnost a podporuji environmentdlné priznivé chovdni.

Od roku 2016 funguje studentsky spolek UdrZitelny Palacky, ktery ve spo-
luprdci s vedenim UP prosazuje tyto principy i na nasi univerzité a zdroveri
je Sifi mezi verejnost. Mezi jeho stéZejni pociny patfi Freeshop a Vdclavka.
Mimo to existuje od roku 2014 pri Oddéleni komunikace projekt Zaparkuj —
oZivujeme verejny prostor nebo podpora cyklistiky UP Bike.

FREESHOP

Uz jste slyseli o cirkuldrni ekonomice? Freeshopem se ji snaZime nastartovat
i na nasi univerzite. Jestli mads véci, které nepotrebujes, ale nékdo dalsi by je
mohl vyuZit, napr. obleceni, nddobi, nebo knihy, staci je pfinést. Samozrej-
me si také mazes vzit cokoliv, co v budoucnu vyuZijes. A to vse zdarma nebo
za dobrovolny prispévek. Nejenom, Ze timto zptsobem sniZujeme ekologic-
kou zatéz, ale posilujeme tak i solidaritu mezi studenty a v neposledni fadée
pomdhdme poloprdzdnym studentskym penéZenkam.
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VACLAVKA - STUDENTSKA KOMUNITNi ZAHRADKA

NevyuZité misto s obrovskym potencidlem jsme proménili na prvni komunit-
ni studentskou zahrddku v Cesku. Nachdzi se v dtriu koleji BedFicha Vdclavky
a slouZi na péstovani bylinek a zeleniny, které si jako studenti ¢i zamést-
nanci univerzity miZete natrhat bezplatné. Je také oblibenym mistem pro
setkdvani student( - organizuji se tam grilovaci pdrty, narozeninové oslavy,
vdnocni puncovani, ¢i studentské snidané.

ZAPARKUIJ - OZIVUJEME VEREJNY PROSTOR

Iniciativa Zaparkuj porddd od roku 2014 ve verejném prostoru, primdr-
né v parcich nebo na parkianu Uméleckého centra UP, kulturni, sportovni
a edukativni akce nizkoprahového zaméreni. Zaparkuj disponuje vilastni paj-
covnou stolnich a deskovych her, sportovniho vybaveni nebo dek. To vse
zdarma. Béhem letosniho léta jsme otevreli také Zaparkuj pujcovnu pikniko-
vych kosu ve spoluprdci s Coffee Library ve Zbrojnici. Stojime také za desit-
kami letnich filmovych projekci.

DARUIJ KREV S UP

KaZdorocni soutéZ mezi studenty a zaméstnanci na podporu bezplatného
ddrcovstvi krve, do které se muZete od podzimu zapojit i vy.

|4l zararku)

PROJEKT OZIVENI OLOMOUCKYCH PARKD
PROSTREDNICTVIM NiZKOPRAHOVYCH A NiZKONAKLADOVYCH AKCI

LETNi FILMOVE PROJEKCE | SPORTOVNI UDALOSTI | TANCOVACKY V PARKU
WORKSHOPY A SOUTEZE | PODPORA ZPRATELENYCH AKC

PRIDEJ SE I TY DO NASEHO TYMU A POMOZ OZIVIT OLOMOUCKE PARKY!
WWW.ZAPARKUJ.UPOL.CZ | WWW.FACEBOOK.COM/ZAPARKU)

Univerzita Palackého
v Olomouci = owomouc




PRAKTICKE RADY
NA ZAVER

Nezapomeri si prostudovat vsechny diilezité normy!

Predevsim pak Studijni a zkusebni fdd UP a Disciplindrni fad pro
studenty UP. Na skodu neni ani prostudovdni smérnice rektora ke
studiu v kreditovém systému a dalsi dilezZité normy a rozhodnuti

Ci pfikazy rektora a vnitini predpisy, smérnice a metodické pokyny
dékanu jednotlivych fakult. Stejné tak nezapomeri zacist se do Rddu
vysokoskolské koleje.

Zdrav (nejen) své pedagogy!
A to i presto, Ze Ti nékdy neodpovi. Slusnost je zdklad a vypldci se.

Na studijnim oddéleni se chovej slusné!

Pozdravit a poprosit neni vse. Také tam nechod' zbyte¢né. Dopredu
si zjisti, co potrebujes a zda to nespadd do kompetence nékoho
jiného.

Tahdky nech doma!

Tady uZ Ti nehrozi jen zabaveny test a nedostatecnd, ale i discipli-
ndrni fizeni. To plati i o plagidtorstvi v semindrnich ¢i diplomovych
pracich. V&, Ze existuje software, ktery Tvé pripadné fixlovdni zjisti.

Hlidej si harmonogram akademického roku!
Budes védét, do kdy mit vse hotovo, kdy jsou sportovni dny, majdles
i jiné zajimavé uddlosti.

Spoléhej se predevsim na sebe!

Tady uZ té nikdo za ruku vodit nebude a jak se fikd ,jaky si to udélds,
takovy to mds“. Smélost, zvidavost a hlavné dobrd informovanost,
to je, oc tu béZi. Na vysoké se musis spolehnout predevsim na sebe
sama. Nezbyvd Ti nic jiného, neZ si hlidat ndsténky a vyvésky,
zjistovat a ovérovat fakta potrebnd k preZiti na Tvé alma mater.

Tak hodné zdaru!
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Hlidej si terminy!

Zajimej se o to, kdy, kde a jak se poddvad Zdadost o koleje, kdy
se ve STAGu vyplriuje Zddost o ubytovaci a socidlni stipendium.
DaleZité je taky védét, kdy se kond zdpis na predméty a hlavné
dokdy musis ukoncit studijni povinnosti v prvnim roc¢niku.

Hned na zaédatku akademického roku si spoéitej kredity!
Kolik jich potfebujes, kde je vezmes, co udélds v zimé, co v léte.
A v nejhorsim pripadé co doZenes pristi rok.

Dadvej si pozor na absence!

Predndsky jsou vétsinou nepovinné, na semindrich se toleruje
obvykle 25 % absence za semestr, nékde ani to ne. Zeptej se
vyucujiciho, a pokud presdhnes limit, pfiprav se na prdci navic.

Na zacdtku semestru si zjisti, ¢im kaZdy predmét konci!
OVeér si, zda jsou predméty zakonceny zdpoctem, kolokviem Ci
zkouskou a co budes muset pro jejich splnéni udélat.

Sleduj vyvésky a webové stranky fakult, kateder a dstavi!
www.upol.cz a portal.upol.cz. Nezapomeri na tvodni strdnce
portdlu sledovat rubriku Aktuality. Cti svoji univerzitni e-mailovou
postu! Také jejim prostrednictvim se k Tobé budou dostdvat
daleZité informace z knihovny, ze studijniho nebo od vyucujicich.

Co nejvice vyuZivej e-mail a facebook!

Pokud si nevis rady, pokud hledds nové zndmé nebo spoluZdky,
pokud shanis skripta — ve vsech pripadech Ti nejlépe pomiiZe
facebookova stranka Tvé katedry, fakulty, univerzity &i skupina
spoluZdkad. Neni na Skodu si ani zaloZit hromadny e-mail v ro¢niku,
kvdli sdileni materidld ke studiu (a nejen jich).
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www.acbaluo.cz

BALUO
areal Kampusu Netedin
Fakulta télesné

U Letité 976/32 | Olomouc kultury

Aplikaéni centrum

Aplikacni centrum BALUO

Testovaci bazén

Hala 1 | volejbal | basketbal a dali kolektivni sporty

Hala 2 | lezecks sténa | trampolina

Fitness

Pohybova studia S ISICem sleva
Sportovni diagnostika na registraci
Fyzioterapie a dalsi vyhody!
Masaze S
Bistro (ESKFE?S-OED
BISTRO BALUO

Kupon platny do 31. 12. 2017




PEVNOST

POZNANI

Prirodovédecka
fakulta

Interaktivni muzeum védy
Univerzity Palackého

Q

Dikaz, ze srdce Moravy tepe pro
védu. Architektonicky vyjimeéna
stavba v roce 1857 slouZila jako
délosttelecky sklad, v roce 2015
se z ni stalo interaktivni muzeum
védy pro celou rodinu. Jakmile
otevriete brany Pevnosti poznani,
Cekaji na vas originalni exponaty
z dilny mistni prirodovédecké
fakulty a predevsim akéni pri-
vodci. Hravou zdbavnou formou
vam predaji to nejzajimavéjsi

z historie dobyvani Olomouce,
odhali vam nervovou soustavu

v celé jeji komplikované krase,
anebo vas nechaji zasnout nad
strhujicimi filmy v digitalnim
planetariu. Pevnost poznani neni
jen Gtodistém pro vzdélavani, ale
také inspirativnim prostredim
pro setkavani Siroké vetejnosti

a studentd Univerzity Palackého.

L] L] L] [1] "

www.pevnostpoznani.cz

m



SLOVNICEK POJMU
& NEZBYTNOSTI

1. kategorie — Student a univerzita

Imatrikulace — rddné uvedeni do stavu studentského, kdy se student
vlastnim podpisem do imatrikulacni listiny zavazuje, Ze bude pinit své
studijni povinnosti. Spolecenska zdleZitost, setkdni s nejvyssimi predstaviteli
fakulty. Pdnové - sako a kravata, ddmy - spolecenské obleceni.

Zimni semestr (ZS) — doba vyhrazend pro studium v rozmezi zdri aZ
prosinec, kdy se prozatim vsichni studenti fidi stejnym metrem, pak ndsleduje
zkouskové obdobi.

Letni semestr (LS) — od unora do kvétna, pozor na bfezen a zménu
zimniho Easu na letni, studentskd rdana byvaji nékdy krutd.

Dékanské volno — udélovdno pfi prileZitosti vyznamnych uddlosti fakulty
(napr. sportovni den, majdles, festivaly spojené s UP...). Studenti poZivaji
volna, ve vétsiné pripadd puldenniho.

Rektorské volno — to samé v ,bledé modrém®, tedy neplati jen pro Tvou
fakultu, ale pro vsech osm.

Zkouskové obdobi — obdobi, které plynule navazuje na konec semestru
a béhem néhoZ je nunté, respektive vhodné, pri bezproblémovém studiu,
splnit predepsané studijni povinnosti (zdpoclet, kolokvium, zkouska)
za uplynuly semestr. Je mu vyhrazen mésic leden a zacdtek unora
v zimnim semestru, a konec kvétna a mésic Cerven v letnim semestru.

Promoce — kdyZ sestra promovala, tdta ztratil levou botu a mdma
plakala Stéstim. To vse a samoziejmé mnohem vice obndsi slavnostni
akt udéleni akademického nebo védeckého titulu ¢i hodnosti. Kvétiny za
jedno odpoledne zdrazi o polovinu, neustdle se sméjete do rodinného
objektivu a gratulace nemaji konce.

68 | SLOVNICEK POJMU & NEZBYTNOSTI



2. kategorie - Student a studium

Prezencni studium — forma studia zaloZend, ve vétsiné pfipadd, na
povinné ucasti studenta na vyuce (prezencni listina to jisti, mili studenti)
a pfimém kontaktu s vyucujicim.

Kombinované studium — zaloZené na kombinaci prvki prezencniho
a distancniho studia (drive tzv. ddlkové studium).

Studijni program — o néco pravdivéjsi neZ volebni, vymezuje tvé studium.

Bakaldfsky studijni program — trvd 3 aZ 4 roky a pripravuje studenta na
dobrovolné ukonceni mlddi za vyuZiti teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ve zvoleném povoldni. Po spinéni vsech predepsanych podminek
pro ukonceni studia ziskdva absolvent titul ,,bakaldr” (Bc.).

Magistersky studijni program - vzdéldvd studenta v teoretickych
disciplindgch oboru, zaloZenych na védeckém pozndni, vyzkumu a vyvoji.
Ve vétsiné pripadd navazuje na bakaldrsky studijni program a trva 2 aZ 3
roky (tzv. navazujici magisterské studium), existuji vsak i souvislé
magisterské programy (4—-6 let, napf. prdva nebo medicina). Po
spinéni vsech podminek pro ukonceni studia ziskdvd absolvent titul
Mgr. (neplati ale napi: na LF, kde ziskdvaji absolventi titul MUDr.).

Doktorsky studijni program — navazuje na magistersky stupefi vzdeéldani,
je zaméreny na védecké baddni a samostatnou cinnost v oblasti vyzkumu
a vyvoje, spojenou s publikacni Cinnosti, ¢i na samostatnou a tvarci
¢innost v oblasti uméni. Standardni doba studia je nejméné 3 a nejvyse 4
roky. Absolvent ziskdva titul ,,doktor” (ve zkratce Ph.D. uvddéné za jmé-
nem), na teologické fakulté , doktor teologie” (ve zkratce Th.D.).

PFedmét povinny — pro tento predmét se uZivd oznaceni A, student jej
v radmci svého studia musi radné navstévovat bez vyjimky.

Predmét povinné volitelny — uZiva se oznaceni B, kazdd katedra ddvd

studentim na vybér nékolik predméti této skupiny, z niZ jsou studenti
povinni zvolit, aby splinili kreditovy limit urceny studijnim pldnem.
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Predmét volitelny — uzivd se oznaceni C a v této oblasti se kaZzdy maze ridit
dle svého gusta. Nékteré prfedméty se samy o sobé profiluji jako volitelné
a nestydi se za to. Tyto predméty vétsinou nemaji premrsténé poZadavky
a Ize je absolvovat pravidelnou dochdzkou ¢i uvahou na libovolné téma.
Obvykld tématika filmovd, ndaboZenskd, filozofickd, divadelni, v nékterych
pripadech exkurze, sportovni pobyt ¢i vylet (napfiklad na PF, FTK nebo PFF).

Kredity — zapomeri na stfedoskolskou stupnici hodnoceni svych znalosti.
Na UP se uspésnost studia hodnoti nejen znadmkami, ale i bodovdnim
v podobé pridéleni poctu kreditd. Kredity se ziskdavaji za absolvovdni
predmétu ze studijniho pldnu. Nezapomen si tedy hlidat pocty kredita
potrebnych na postup do dalSiho rocniku.

Prezencni listina — tajnd zbrari v rukou vyucujicich, kterd, i kdyZ nemluvi,
dokdZe leccos povédeét o Tvém zdjmu o dany predmét, ¢i napovédét, zda
Ti pfibude néjaké to domdci samostudium, specidini referdt ¢i prezentace
nad pldn.

Predndska — zabere tri ctvrté Ci jeden a pdl hodiny nutnych pro
sezndmeni se s danou problematikou, s lekci ciziho jazyka nebo referdtem
souseda v lavici u okna.

Semindf — nadstavba predndsky, teoretické poznatky jsou aplikovdny
v praxi a kdopak, vdZeni, cetl povinnou literaturu, zhlédl dokument,
propocital zaddni?

Referdat — lzce souvisi s doporucenou literaturou, kterou si ze sylabu
vyberes na zacdtku semestru v rdmci prvnich seznamovacich hodin
predmétu.

Sylabus — jakysi privodce predmétem obsahujici jeho ndzev, jméno
vyucujiciho, specifikaci predmétu, poZadavky na studenta k zdpoctu,

ke zkousce a doporucenou literaturu.

Zdpocet — dle nékterych vyucujicich krdatkd a ,lehka” desetiminutovka,
le¢ pro vétsinu studentid obdoba zkousky v psané podobé. Dobry
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a praktikovany zpisob, jak oveérit znalosti, jak dlouze premyslet nad tim, zda
sprdavnd odpovéd bude A, nebo C, a jak se konejsSit tim, Ze do tretice to
snad vyjde. Po zddrném spinéni velice casto ndsleduje zkouska.

Zkouska — vdZe se predevsim k predmétim kategorie A. Béhem 15 aZ
X minut je moZné, Ze i zapomenes na to, jak se jmenujes, ale tu teorii,
a terminologii se Ti prece jenom podari dostat z hlavy ven smérem
k vyucujicimu, ktery md hlavni zdsluhu na tom, Ze se to zdarilo. Samotnému
akcénimu dialogu predchdzi pisemnd priprava, kterd md na ortelu vyborné,
vemi dobre Ci “prijdte pristi tyden”, velky podil. Pro zkousku je dleZity zdpis
na zkousku realizovany na strdnkdch STAGu.

Kolokvium — méné drastickd forma zkousky, pfi které taktéZ sedis
a predevsim mluvis a ddvds najevo, jak Ti to jde. V zdvislosti na tom
v lepsim pripadé vyhovis, v horsim nevyhovis a privstanes si na dalsi termin.
Casto je kolokvium vedeno hned se dvéma nebo vice studenty, ktefi se tak
soutézZivou formou musi doplriovat.

Univerzitni portdl — bréna informaci oteviend. Napis portal.upol.cz, zhlubo-
ka dychej a koukej. Portdl nabizi nejen prostor na predzdpisy do STAGu, ale
také informace o Tvém dosavadnim studiu, pfistup na univerzitni e-mail,
denni zpravodajstvi ze svéta i z UP.

STAG — pocitacovy systém, vseumél, diky némuZ si zapises predméty
do svého rozvrhu. Ma prehledné grafické rozhrani pristupné z portdlu UP,
takZe s nim miZes pracovat i doma a brzy se jisté stane Tvym vér-
nym pomocnikem.

DMS — pocitacovy systém urceny ke sprdvé elektronickych dokumenti
nebo zdigitalizovanych papirovych dokumentd.

Konzultace/konzultaéni hodiny — neni néco zcela jasné na predndsce,

X se nerovnd y? Bud' ve sprdvném case na sprdvném misté, zjisti si
konzultacni hodiny na dverich nebo na webu, zatukej, pozdrav a ptej se.
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Esej—zaloZen/a (pozor m. i Z. rod) na uvaze. Nékdy je vyucujicim vyZadovdna
argumentace, odbornost, jindy esej sklouzne k vyprdveni, takZe pozor na to,
jak si ten ktery pedagog esej vyklada.

Semindrni prdce — se vypracovdvd na zadané téma v témér kaZdém
predmétu daného semestru a ve vétsiné pripadu slouZi jako podminka
k udéleni zapoctu, pfipadné k pripusténi ke zkousce. Md sva pravidla,
kterd je dobré dodrzet (Zadné plagidtorstvi a opisovani!).

Kvalifikacni prdce (bakaldrskd, diplomovd) — je nedilnou soucdsti findle
tretiho, respektive pdtého roku studia na vysoké skole a nestihne se
napsat za ¢trndct dni (i proto, Ze ma nékolik desitek stran). Samotnému
odevzddni zaddni predchdzi snaha studenta vybrat si optimdlni téma prdce.
Obhajoba kvalifikacni prdce — ustni obhdjeni prdace pred komisi je nutnym
krokem k pripusténi ke statnim zdvérecnym zkouskam (stdtnicim).

3. kategorie — Vybava a povinnosti studenta

ISIC — spravny muZ md niZ a sprdvny student ISIC kartu. Karta nad zlato,
jejiz driZitel je oprdvnén pljcovat si knihy domd, navstévovat zdjmovd
zafizeni UP, objednat si jidlo v menze, kopirovat za pakatel Ci se legitimovat
v tramvaji, Ze jsi si vyjel s listkem pro studenty na cely den.

Index — doneddvna nezbytnd soucdst vybavy vsech studentd, kam se zapi-
sovaly zndmky. Letos je najdete uZ jen na lékarské fakulté.

Kolejni karta (kolejka) — legitimacni prostiedek pro vstup na koleje po
dvandcté hodiné vecerni i prostiedek nutny k vyméné lozniho pradla.
Modze slouZit také k Tvé identifikaci na stole v hospldce po zaviraci dobé.

Socidlni stipendium — je urcené pro méné majetné z nds a podléhd
prisnym kritériim. Jeho ziskdni je zdleZitosti iniciativy dotycného studenta.
Ve STAGu si musis zadat bankovni ucet (na tento ucet Ti miZe chodit vice
stipendii), podat si elektronickou Zddost o toto stipendium ve STAGu
a zdroveri si musis vyridit prislusné potvrzeni na socidlnim uradé v misté
svého trvalého bydlisté. Upozorriuji Té predem, Ze ne kaZdy splnuje
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podminky pro vyddni potvrzeni, které studenta opravriuje k pobirdni
socidlniho stipendia. Potvrzeni dorucis referentce pro socidlni a ubytovaci
stipendia na rektordtu.

Ubytovaci stipendium — nemald Cdstka, na kterou maji ndrok studenti,
kteri studuji prvni vysokou skolu a splriuji pfedepsand kritéria. Pro pobirdni
tohoto stipendia rozhodné neni urcujici podminkou, jestli budes bydlet
na kolejich nebo v soukromi. TudiZ mit o¢i otevrené, otocit se za kaZdou
ndsténkou a vis, co se fikd. Ale hlavné sleduj webové strdnky univerzity, kde
pod odkazem Studentum — Stipendia — Ubytovaci stipendia najdes veskeré
terminy a informace, kdy a jak si podat Zadost o ubytovaci stipendium. Uby-
tovaci stipendia jsou vypldcena trikrdt rocné, zpétné, a to za obdobi fijen aZ
Cerven pfislusného akademického roku.

Platba stipendia probihd bankovnim prevodem na ucet, jehoZ Cislo je
student povinen zadat do STAGu jesté pred poddnim Zdadosti o ubytovaci
stipendium. Bankovni ucet nemusi byt Tvdj vlastni, miZes uvést ucet svych
rodicd. A pozor, ubytovaci stipendium se pfizndvad studentim, ktefi studuji
prvni vysokou skolu. Chces-li pobirat ubytovaci stipendium na UP, musis
pfipadné predchozi zdpisy na jinych VS pisemné ukonéit nejpozdéji do
30. 10. 2017. Jinak Ti ubytovaci stipendium nebude prizndno.

Motivacni a prospéchové stipendium
Stipendium za skvélé studijni vysledky, lisi se fakulta od fakulty, ale jisté je
dobré o ném vedét a snaZit se o né.

Spinéni kreditového minima na konci prvniho rocniku — hranice
minimdlniho poctu kreditu, které musis dosahnout za prvni rok svého studia.

Kontrola studijnich povinnosti — probihd ve spoluprdci s jednotlivymi
studijnimi oddélenimi. Forma je na jednotlivych fakultdach riznd.

Potvrzeni o studiu — vyddvad studijni oddéleni fakulty s dobou platnosti
jeden rok. Ndval neboli hustota student(, kterd by rdda tento certifikat
aktudlniho stavu, se zvysuje na zacdtku a na konci Skolniho roku, kdy
o néco jde (brigddy, potvrzeni pro odpocty dani, potvrzeni na slevy...).
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4. kategorie — Tituly

BcA.

Bc.

Mgr.

Ing.
Ing. arch.

MUDr.

MVDr.

MDDr.

JUDr.

PaedDr.
PhMr.
PhDr.

RNDr.
Th.D.

ThDr.

Thlic.
Dr.

Ph.D.

as.

doc.

prof.

emer. prof.
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BA, MA

5. kategorie — Harmonogram akademického roku

Akademicky rok 2017/2018

Harmonogram akademického roku stanovuje celouniverzitné platné terminy plnéni
studijnich povinnosti, zahdjeni a ukonceni vyuky v zimnim a letnim semestru, prézd-
niny a rektorskd volna. Na jednotlivych fakultdch mdizZe byt harmonogram upresnén
o dalsi data.

1.9.2017-11.2.2018 zimni semestr v akademickém roce 2017/2018

12.2.2018-31. 8. 2018 letni semestr v akademickém roce 2017/2018

28.9.2017 Sportovni den UP (rektorské volno)

2.10. -30.11. 2017 podavani Zzédosti o pfiznani ubytovaciho stipendia

9. 10.-20. 11. 2017 podavéni zddosti o pfiznani zvlastniho socidlniho stipen
dia dle § 91 odst. 3 ZoV5 (¢l. 2 odst. 1 pism. d) Stipendi
jniho fadu UP)

1.12.2017 den otevienych dvefi

29.12.2017 rektorské volno

20.1.2018 den otevienych dvefi

19.2.-25.2.2018 Akademicky tyden UP

9.5.2018 Sportovni den UP (rektorské volno)

1.7.-31.8.2018 hlavni prazdniny

6.9.2018 mezni termin pro splnéni studijnich povinnosti za 2017/2018
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UZITECNE WEBOVKY
nejen pf¥i studiu

Olomoucké informacéni portaly

www.olomouc.eu
www.tourism.olomouc.eu
www.olomouc.cz
www.oldyou.cz
www.olomouckadrbna.cz
www.olomouckydenik.cz

Studium v zahranici

informacni portél statutdrniho mésta Olomouc
tipy kam za kulturou a na vylety nejen pro turisty
komercni portal, zpravodajstvi z Olomouce
internetova extenze life style magazinu zdarma
zpravodajsky portal zaméreny na lokélni déni
nejctenéjsi noviny v kraji

www.upol.cz ve slozkach Studentdm — Studium v zahranici
WWw.naep.cz Narodni agentura pro evropské vzdél. programy
www.dzs.cz/aia Akademicka informacni agentura
www.ceepus.info programy vyménnych pobytl ve stfedni Evropé
eacea.ec.europa.eu informace o EU programech

Univerzita na socialnich sitich

www.facebook.com/univerzita.palackeho UP na Facebooku
www.youtube.com/user/palackyuniversity UP na YouTube
http://palackyuniversity.tumblr.com UP na Tumblru
@UPOlomouc UP na Instagramu

https://twitter.com/upolomouc UP na Twitteru

Univerzitni zafizeni a centra

Akademik sport centrum UP
Aplikaéni centrum BALUO
Botanicka zahrada PfF UP
Pevnost poznani PfF UP
Védeckotechnicky park UP

Festivaly
Academia Film Olomouc
Majéles Univerzity Palackého

www.akademikolomouc.cz
www.acbaluo.cz
www.garden.upol.cz
Www.pevnostpoznani.cz
www.podnikanivolomouci.cz

www.afo.cz
www.majalesolomouc.cz

Prehlidka filmové animace a sou¢asného uméni www.pifpaf.cz
Festivaly a vystavy na Vystavisti Flora www.flora-ol.cz

Muzea
Muzeum uméni Olomouc

Vlastivédné muzeum Olomouc

www.olmuart.cz
WWW.vmo.Cz
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Studentské spolky, radia, ¢asopisy, iniciativy

AIESEC Olomouc

Asociace studentt fyzioterapie
Asociace studenti specialni pedagogiky
Cech studentd historie

Ceska asociace studentii psychologie
EGEA

ELSA Olomouc

Erasmus Student Network UP Olomouc
Helena v krabici

IFMSA Olomouc

ISHA

Japonsky klub Olomouc

Nabalkoné

Nugis Finem

OLLOVE

Otevieno Olomouc

Pastiche Filmz

Politologicky klub UPOL

Prvni organizace studenti pfirodovédy
Po skole

Sdruzeni student(i stomatologie CR
SmiSeny komorni sbor Ateneo

Spolek medik( LF UP

Studium Artium

Studentské kiestanské hnuti Olomouc
Udrzitelny Palacky

UP AIR

UP Crowd

Vysokoskolské katolické hnuti Olomouc

Knihovny

Knihovna Univerzity Palackého
Knihovna mésta Olomouce
Védecka knihovna Olomouc

UPDATE
Univerzitni kulturni revue

Udrzitelna univerzita

Freeshop

Zaparkuj - oZzivujeme vefejny prostor
Komunitni zahradka Vaclavka

www.aiesec.cz/olomouc
www.asfcr.cz
facebook.com/assp.asociace
www.cish.bloger.cz
WWW.Caspos.cz
www.egea.eu/entities/olomouc
www.elsa.cz/olomouc
www.esn.upol.cz
www.helenavkrabici.cz
www.ifmsa.cz
isha-olomouc.tumblr.com
www.japonskyklub.cz
facebook.com/spoleknabalkone
www.nugisfinem.org
www.ollove.cz
facebook.com/otevreno.olomouc
www.pastichefilmz.org
fb.com/politologickyklubUPOL
www.pospol.upol.cz
facebook.com/PoSkole
WWW.SSSCI.CZ
www.ateneo.upol.cz
www.spolekmediku.cz
www.studiumartium.cz
www.skh-olomouc.cz
facebook.com/UdrzitelnyPalacky
www.upair.upol.cz
upcrowd.upol.cz
www.vkholomouc.cz

www.knihovna.upol.cz
www.kmol.cz
www.vkol.cz

www.facebook.com/ProgramUP1

www.facebook.com/freeshopUP
www.zaparkuj.upol.cz
facebook.com/UdrzitelnyPalacky
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POZNAMKY
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Rozarium, botanicka zahrada a olomoucké parky

grilovani | obéerstveni | deky na odpoéinek | kulturni akce
tematické workshopy | sportovni aktivity

&

Vystavisté Flora
Olomouc

Vice informaci na www.flora-ol.cz.
Sledujte novinky na Facebooku a Instagramu!

Oteviraci doba:
duben - Fijen
9:30 - 18:00
mimo pondéli




POZNAMKY

UPDATE

UNIVERZITNI KULTURNI REVUE

SPOLECENSKE | KULTURN | SPORTOVNi AKCE
ZAJIMAVOSTI Z OLOMOUCE | STUDENTSKE PROJEKTY

www.facebook.com/ProgramUP1 | www.UPDT.cz




5. ROCNIK
KONFERENCE O CESTE
K USPESNEMU PODNIKANT

11.11.2017 _E]_,.ﬁ
oLomouc &l
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BOWLAND

BOWLING

S5 T UL L et "

IR

+ 1 HODINA
WLINGU ZDARMA
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\d&li do patku. Platnost, kupénu‘o 28. Gngra 2018,

A
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§
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.

NEJMODERNEJi BOWLINGOVE CENTRUM NA MORAVE

ZISKEJTE SLEVU 30 °/o
S NAi STUDENTSKOU KARTOU!

PARTY \ \
BOWLINGS

KAZDY PATEK OD 20.Q@

- DJs oF
- LIGHT SHOW
- PROJEKCE
- HRY O PANAKY \

i

1z
—
\A"

VYSTREL w

SI PANAKA!

HRAJEME KAZDOU
HODINU

@
4 +1 PIVOZDARMA

Kupén je mo#né uplatnit do 28. Gnora

GALERIE ANTOVKA | 2. PATRO | POLSKA1 oLomouc| uz?éavz 285| WwWW. ao

na Santovce

PROZIJTE KNIHU VICE SMYSLY

KAZDY MESIC V DIVADLE NA ANTOVCE
VSTUPNE PRO STUDENTY 0D 100 KG

www.divadlonasantovce.cz



www.lavzen.cz facebook.com/lavzen



