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@ Spréva koleji KOLEJE A MENZY

a menz

JAK S| REZERVOVAT MiSTO NA KOLEJiCH V OLOMOUCI

®  Po prijeti ke studiu na UP si podej ,,zZddost o ubytovani“ pres systém ISKAM
na www.iskam.upol.cz. Pouze nastupujici studenti prvnich ro¢nikd pouZiji k prihlaseni
své pfijmeni v€etné diakritiky a své rodné Cislo bez lomitka. Zahrani¢ni studenti véetné
student( ze Slovenské republiky pouZiji rodny kéd vygenerovany UP.
Pravidelné sleduj aktuality na webu www.skm.upol.cz, kde najdes nejnovéjsi informace.
Po kladném vyfizeni se u tvé zadosti o ubytovani v systému ISKAM objevi v hornim menu
polozka Zddosti o ubytovdni stav Uspokojend. VyFizovani 2adosti je provadéno pribézné
2x az 3x tydné.

®m  Vybrat konkrétni kolej a pokoj si mGzes po opétovném pfihldaseni na tomtéz misté:
ISKAM/Z4dosti o ubytovani (poFadniky).

®  Pokud shani$ pokoj s bezbariérovym pfistupem, kontaktuj referentku koleje Generala
Svobody, J. L. Fischera, Bedficha Vaclavka a v Nefediné.

®  Pokud mas zajem o ubytovani se svym partnerem, kontaktuj referentku koleji Nefedin,
Chvalkovice a Generala Svobody.

®m  Ubytovaci jistotu 30 ndasobek denniho kolejného musi$ uhradit do 14 dnd po kladném
vyfizeni Zadosti o ubytovani. Nasledné jdi podepsat ubytovaci smlouvu k referentce
pfislusné koleje. NemiZes-li ze zavaznych divod( uzav¥it smlouvu do 14 dn(, nahlas tuto
skutecnost na e-mail koleje@upol.cz.

®m pokud neuzavie$ smlouvu o ubytovéni do zahdjeni vyuky, ztraci$ pravo na pridélené
ubytovani a pfichazis o 1 000 K¢ z ubytovaci jistoty. Vice informaci naleznes v aktualitach
na www.skm.upol.cz.

Bankovni spojeni k uhrazeni ubytovaci jistoty a ubytovani:
Cislo uétu: 19-1146360257/0100
Variabilni symbol: RODNE CiSLO BEZ LOMITKA (10 znak)
ZAHRANICN{ STUDENTI — RODNY KOD
(bez pismen, cely rodny kéd napi$ do zpravy pro pfijemce)

Udaje pro platbu ze zahraniéi:

IBAN: CZ4401000000191146360257
SWIFT: KOMBCZPPXXX
Adresa pobocky: Komercni banka a.s.

pobocka Olomouc, tfida Svobody 14, 772 00 Olomouc

K ubytovani je tfeba
®m  Obcansky prikaz (cizinci platny cestovni pas).
®  Potvrzeni o zfizeném povoleni k inkasu nebo hotovost na Uhradu kolejného za zari.
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Vhodné zplsoby platby kolejného

Inkaso — nejpohodInéjsi zpUsob platby. Pokud chce$ platit timto zptisobem, musis si v bance
nebo elektronickém bankovnictvi nastavit povolenik inkasu pro u¢et SKM UP a po jeho povo-
leni odevzdat potvrzeni o zfizeni inkasa v kancelafi referentky tvé koleje.

Bankovni prevod — jednotlivé platby si zasles na ucet SKM UP. Nezapomen vidy uvést své
rodné Cislo (rodny kdd) jako variabilni symbol. Trvaly pfikaz neni vhodny k platbé kolejného,
Castka za Uhradu je v kazdém mésici rtzna dle po¢tu dnd v mésici.

Hotové — Ize hradit na vétSiné recepci v dobé k tomu urcené s vyjimkou koleje Chvélkovice
a EvZena Rosického. Platba je zpoplatnéna manipulaénim poplatkem. Vyjimkou je prvni plat-
ba pfi nastupu k ubytovani.

Kartou — platit kartou Ize na recepcich koleji, kde to umozriuje technické reseni, jsou to: ko-
leje Generala Svobody, Bedficha Vaclavka, Nefedin Il. Pfijimame karty MasterCard, Master-
Card Electronic, Maestro, Visa, Visa Electron, American Express.

Online platba kartou pfes internetovou branu GP webpay na www.iskam.upol.cz, struény na-
vod naleznete na www.skm.upol.cz.

Sluzby poskytované na vsech kolejich v Olomouci

V cené ubytovani je zahrnuto pfipojeni k internetu (pevna linka, WiFi).

V cené ubytovani je zahrnuta vyména lozniho pradla 1x za 14 dnd.

Na recepci vsech koleji je moznost zdarma si zapGjcit zehli¢ku, Zehlici prkno, vysava¢, tklido-
vé pomucky a zakladni naradi.

Na kazdé koleji jsou k dispozici pracky a susarny za poplatek.

Moznost zapujcit si sportovni potfeby na recepci koleji.

KdyZz budes pouzivat kabelové ptipojeni k internetu (kde neni Wi-Fi), nezapomen si vzit vlast-
ni switch s kabely.
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KOLEJE A MENZY

VYBER SI KOLEJ DLE SVYCH PREFERENCI

AREAL KOLEJi ENVELOPA

V aredlu najde$ pét koleji s vytahy a menzy 17. listopadu a Smeralova. Nejblize to mas na Pfirodové-
deckou, Pedagogickou a Pravnickou fakultu. BEhem 5-10 minut dojdes na Filozofickou a Cyrilometo-
déjskou teologickou fakultu. Do centra se pésky dostanes za 15 minut nebo za 5 minut MHD. Na hlavni
nadrazi je to 10 minut pésky nebo 4 minuty MHD. V arealu je moznost parkovani osobnich automobilG.
Jsou tu dvé sportovni histé. U koleje J. L. Fischera leZi pétanquové hfisté a je zde pivnice Doga, kde to
Zije. V kampusu najdete dva Sachové stoly (figurky k zapGjceni na recepci koleji Gen. Svobody a B. Vac-
lavka. Antukové oplocené hfisté je umisténo u koleje Gen. Svobody (sportovni potieby k zapUjéeni na

jeji recepci). Volné piistupné h¥isté je umisténo mezi koleji B. Vaclavka a koleji Smeralova.

KOLEJ GENERALA SVOBODY
Smeralova 12, 771 11 Olomouc

Jsi multikulturni €lovék a chodis se rad bavit?
Kolej Generala Svobody nabizi ubytovani ve dvou-
lGZkovych pokojich se spoleénym socidlnim zatize-
nim a tfilazkovych pokojich v bufikovém systému.
V pokojich je WiFi a kabelové pfipojeni k internetu.
Burika se dvéma pokoji ma spolecné socialni zafize-
ni a spole¢nou chodbicku, ktera je vybavena lednici,
rychlovarnou konvici a vnitni telefonni linkou. Na
patfe je k dispozici spole¢na kuchyrika, vybavend
sklokeramickou deskou, mikrovinkou a troubou.
Na koleji mas moznost navstévovat studovny s TV,
televizni mistnosti, posilovnu, koldrnu a hudebni
mistnost s klavirem. Na recepci je umistén bufet
a v jeho blizkosti automat na kdvu. Je zde oplocené
antukové hristé, které slouzi studentim ubytova-
nym na kolejich.

= jedno misto ve tfiliZzkovém pokoji
89 K& osoba/den*

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
95 K¢é osoba/den*

KOLE] J. L. FISCHERA
Smeralova 10, 771 11 Olomouc

Zajdes si po skole rad zahrat ping-pong a na pivo?
Kolej J. L. Fischera nabizi ubytovani v burikovém sys-
tému, ve dvou a tfilizkovych pokojich vybavenych
kabelovym ptipojenim k internetu a WiFi. Burika se
dvéma pokoji ma spolecné socidlni zafizeni a chod-
bi¢ku, vybavenou lednici, rychlovarnou konvici
a vnitini telefonni linkou. Na patfe je k dispozici spo-
le¢na kuchyrika, kde je umisténa mikrovinka, trouba
a sklokeramicka deska. Na koleji najde$ studovny
s TV, televizni mistnosti a v prostoru recepce bufet
s obéerstvenim. Nékolik pokoju je pfizpisobenych
pro bezbariérové ubytovani.

Soucdsti kolejni budovy je zdravotni stredisko
a restaurace. Ve vestibulu jsou dva stoly na ping
pong, koldrna a automat na kdvu. Najdete tu rov-
néz sklad loZniho prddla, kde si miZete pujcéit pro-
dluZovaci listy nebo vyménit povleceni.

= jedno misto ve tfilazkovém pokoji
89 K& osoba/den*

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
95 K¢ osoba/den*
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KOLE)J BEDRICHA VACLAVKA
Smeralova 8, 771 11 Olomouc

Chces se citit ,,jako na studentském byté“,
potiebujes k Zivotu sport a rad grilujes?

Kolej Bedricha Vaclavka nabizi ubytovéni ve dvou-
ltzkovych a tFilizkovych pokojich v burikovém sys-
tému, vybavenych kabelovym pfipojenim k internetu
a WiFi. Burika se tfemi pokoji mé spole¢né socialni
zarizenia chodbicku, najdes zde i vnitini telefonni lin-
ku, lednice a rychlovarnou konvici. Na patfe jsou Cty-
i buriky, pro které je k dispozici spolecna kuchyrka
vybavena sklokeramickou deskou a mikrovinkou. T¥i
pokoje jsou pfizplsobené pro bezbariérové ubytova-
ni. Na koleji najdes i studovnu, dvé televizni mistnos-
ti, koldrnu a v prostoru recepce bufet s obcerstvenim
avjeho blizkosti automat na kavu. Ve venkovnim pro-
storu koleje je umistén gril k bezplatnému vyuZiti pro
ubytované studenty a venkovni $achy.

Na koleji je télocvicna, kde Akademik sport cent-
rum nabizi nepfeberné mnoZstvi sportovnich akti-
vit — joga, powerjoga, salsa, kardio box...

= jedno misto ve tfildzkovém pokoji
89 K¢ osoba/den*

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
95 K& osoba/den*

KOLEJ SMERALOVA
Smeralova 6, 771 11 Olomouc

Chces bydlet velmi levné a chodit v papucich do
menzy?

Kolej Smeralova nabizi ubytovéni ve dvoulGzkovych,
tfilazkovych a ¢tyflazkovych pokojich se spole¢nym
socialnim zatizenim na chodbé. Pokoje jsou vybave-
ny kabelovym a WiFi pfipojenim k internetu, lednici
a vnitini telefonni linkou. K dispozici jsou spolecné
kuchyriky umisténé na kazdém patfe. Najdes zde
varnou konvici, pecici troubu, sklokeramicky vatic
a mikrovinku. Na koleji mGze$ vyuzit tfi studovny,
dvé televizni mistnosti a kolarnu. Na recepci je umis-
tén bufet s obCerstvenim a v jeho blizkosti automa-
ty s obcerstvenim. Pred koleji je sportovni hfisté
(sportovni potfeby k zapljéeni zdarma na recepci
koleje Bedricha Vaclavka).

Kolej je pfimo propojena s menzou, takZe na obéd

nebo vecef¥i si klidné mizes dojit v papucich.

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
89 K& osoba/den*

= jedno misto ve tfilizkovém pokoji
81 K¢ osoba/den*

= jedno misto ve ¢tyFlizkovém pokoji
70 K& osoba/den*
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KOLE]J 17. LISTOPADU
tf. 17. listopadu 54, 771 11 Olomouc

Chces bydlet levné, chodit do menzy v papucich
a mit to nejbliZ na Pedagogickou fakultu?

Kolej 17. listopadu nabizi ubytovani ve dvou a tfi-
lGzkovych pokojich se spoleénym socialnim zatize-
nim na chodbé. Pokoje jsou vybaveny kabelovym
pfipojenim k internetu, Wi-Fi, vnitfni telefonni lin-
kou a lednici. Na kazdém patfe jsou umistény spo-
le¢né kuchyriky, které jsou vybaveny mikrovinkou,
dvouplotynkovym vaficem, pecici troubou a varnou
konvici. Na koleji je pro Tebe k dispozici studovna,
televizni mistnost a kolarna. Pokud hrajes na hudeb-
ni nastroj, nabizi Ti tato kolej dvé hudebni mistnosti,
kde mulzes rozvijet svij talent. Obé jsou vybaveny
klavirem.

Kolej je pfimo propojena s menzou, takZe na obéd

nebo vecefi si klidné miizes dojit v papucich.

= jedno misto ve tfiluzkovém pokoji
81 K¢ osoba/den*

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
89 K¢ osoba/den*

KOLEJE A MENZY

KOLEJ CHVALKOVICE
Na Zakopé 26, 771 11 Olomouc

Potiebujes vétsi soukromi a klid na uéeni?

Kolej Chvalkovice nabizi prostorné dvoultzkové
pokoje v burikovém systému vybavené kabelovym
pfipojenim k internetu. Burika se dvéma pokoji
ma spolecné socidlni zafizeni a chodbu, k dispozici
je vnitfni telefonni linka a lednice. WiFi je pouze
ve spole¢nych prostorach. V kazdém poschodi je
umisténa kuchyrnka vybavend dvouplotynkovym
varicem, mikrovinkou, mraznickou a pecici troubou.
Na koleji najdes také studovnu a TV mistnost. Kolej
disponuje vytahem a kolarnou. Pro sportovce je pfi-
pravena posilovna a mistnost s ping-pongem. Pted
koleji je venkovni gril a hfisté na volejbal, nohejbal
a pétanquové hristé.

Panuje zde vstricné, klidné a domdci prostredi.
Z nddrazi pojedes pouze tfi zastdvky a za 10 minut
budes na koleji. PFimo z centra mésta se na kolej
dostanes s MHD za 20 minut. Autobus sem pres den
jezdi kaZdych 10 minut. Po cyklostezce miiZes dojet
aZ na Svaty Kopecek a do ZOO.

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
95 K¢ osoba/den*
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AREAL KOLEJi NEREDIN

V aredlu najdes koleje Nefedin 1., Nefedin Il., Nefedin Ill., Nefedin IV., menzu Nefedin, Fakultu
télesné kultury a Aplikacni centrum BALUO. V aredlu koleji Nefedin je sportovni hfisté na basket-
bal, venkovni Sachy a moZnost parkovéani osobnich automobilt. BEhem 10 minut dojede$ s MHD
na Lékarskou fakultu a Fakultu zdravotnickych véd. Do centra se pesky dostane$ za 40 minut
a za 10 minut s MHD. Na hlavni nadrazi je to 15-20 minut s MHD (pfimad linka tramvaje). V blizkos-
ti aredlu koleji je velké nakupni centrum Globus, pésky tam dojde$ asi za 10 minut. Na recepci
umisténé na koleji Nefedin Il. je bufet s obcerstvenim a je zde také mozZnost pro ubytované stu-
denty si zdarma zapujcit Zehlicku, Zehlici prkno, vysavac a Sachové figurky. Vsechny buriky jsou vy-
baveny uklidovymi pomuckami. Ve vétsiné vchodu (N II, Il — blok A, E a N IV — blok A) jsou vytahy.

KOLEJ NEREDIN 1|
tf. Miru 113, 771 11 Olomouc

Potfebujes klid na uceni?

Pak je tu pro Tebe kolej Neredin I. Je to mensi Ctyr-
patrova kolej a nabizi ubytovéni ve tfildzkovych po-
kojich v bunkovém systému. Pokoje jsou vybaveny
rychlovarnou konvici a kabelovym pfipojenim k in-
ternetu a Wi-Fi. Burika se dvéma pokoji ma spolecné
socialni zafizeni a chodbicku, kde je umisténa ledni-
ce a vnitfni telefonnilinka. Na patie je umisténa spo-
le¢nd kuchynka, kde najde$s mikrovinku, mycku na
nadobi, sklokeramickou desku, troubu a také pracku.
Na koleji je k dispozici koldrna, spolecenskd mist-
nost, studovna a posilovna.

= jedno misto ve t¥ilizkovém pokoji
89 K¢ osoba/den*

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
95 K¢ osoba/den*

KOLEJ NEREDIN II
U Leti$té 786, 771 11 Olomouc

Chces$ se zadarmo zdokonalit v cizich jazycich

a poznat studenty z riznych koutt svéta?

Kolej Nefedin Il nabizi ubytovani v jednoltzkovych
a dvoultzkovych pokojich v burfikovém systému. Po-
koj je vybaven lednici, kabelovym pfipojenim k inter-
netu, Wi-Fi a pfipojkou na televizi. Burika se ¢tyrmi
nebo péti pokoji ma dvé spoleénd socidlni zafizeni
a chodbicku s kuchynskou linkou, kde najdes mikro-
vinku, rychlovarnou konvici, dvouplotynkovou sklo-
keramickou desku a vnitfni telefonni linku. VSechny
buriky jsou vybaveny uklidovymi pomdckami. Na ko-
leji je v suterénu nékterych vchod umisténa kolar-
na, pradelna a susarna. Na koleji je hudebni mistnost
vybavena klavirem a sportovni mistnost s pingpon-
govym stolem. V pfizemi koleje bloku A jsou pokoje
pfizplisobené pro bezbariérové ubytovani.

V budové koleje je umisténa recepce a vestibul s nd-
pojovymi automaty a studovnou v 6. patie bloku C.

®m  jedno misto ve dvoulizkovém pokoji
95 Ké osoba/den*

®m  jednolGzkovy pokoj
118 K¢ osoba/den*
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KOLEJ NEREDIN 111
U Letisté 827, 771 11 Olomouc

Chces si zkusit spoleéné bydleni s partnerkou nebo
partnerem?

Pak je tu pro Tebe kolej Nefedin Ill. Nabizi Ti uby-
tovani v jednollzkovych a dvoultzkovych pokojich
v burikovém systému. Pokoj je vybaven lednici, ka-
belovym pfipojenim k internetu, Wi-Fi a pfipojkou
na televizi. Bunka se ¢tyfmi nebo péti pokoji ma dvé
spole¢na socidlni zafizeni a chodbicku, ve které je
umisténa kuchynska linka a vnitini telefonni linka.
Zde naleznete i mikrovinnou troubu, rychlovarnou
konvici a dvouplotynkovy vafi¢. VSechny bunky
jsou vybaveny uklidovymi pomtckami. V suterénu
je umisténa koldrna, studovna (B, D), pradelna, su-
$arna a sportovni mistnost s pingpongovym stolem.
V budové koleje je umistén sklad pradla pro cely
areal Netedin.

= jedno misto ve dvoultzkovém pokoji
95 K¢ osoba/den*

= jednoltzkovy pokoj
118 K& osoba/den*

KOLEJ NEREDIN IV
U Letisté 847, 771 11 Olomouc

Chce$ mezi zahrani¢ni studenty?

Tato kolej je uréena prevazné jim. Pokud se chces se-
znamit se zahrani¢nimi studenty, mas nejlepsi moz-
nost pravé na této koleji

= jedno misto ve dvoullzkovém pokoji
95 K¢ osoba/den*

= jednoltzkovy pokoj
118 K& osoba/den*

KOLEJE A MENZY

KOLEJ EVZENA ROSICKEHO
U Sportovni haly 4, 779 00 Olomouc

Jsi sportovec télem i dusi a chces to mit kousek do
centra mésta i do pfirody?

Pak je tu pro Tebe kolej Eviena Rosického. Nabizi Ti
ubytovani ve dvou a tfilazkovych pokojich v buriko-
vém systému vybavenych lednici a kabelovym pf¥i-
pojenim k internetu (Wi-Fi je k dispozici v prostoru
recepce a celkové pokryti ve vystavbé). Burika se
dvéma pokoji ma spole¢né socialni zafizeni a chod-
bicku s vnitfni telefonni linkou. Na patre je k dis-
pozici spole¢nd kuchyrika, najde$ v ni elektricky
sporak, varnou konvici a mikrovinku. VSechny bun-
ky jsou vybaveny tUklidovymi pom(ckami. Na koleji
je sportovni mistnost s pingpongovym stolem, dvé
televizni mistnosti, dvé kolarny, automat na kévu,
pradelna a susarna.

V aredlu koleje je hfisté na plaZovy volejbal
(sportovni potieby k zapiijéeni na recepci), vedle
je sportovni hala UP, ve které se nachdzi Akade-
mik Fitness UP s posilovnou, saunou s bazénkem
a soldriem. Nedaleko je veslaisky klub a Mlyn-
sky potok, podél néj dojedes po in-line stezce na
Hejcinské louky nebo aZ na pfirodni koupalisté
Podébrady. Do centra mésta se z koleje dostanes
pésky za 10 minut nebo s MHD za 5 minut. V bliz-
kosti koleje je obchod Lidl.

= jedno misto ve tfilizkovém pokoji
89 K& osoba/den*

= jedno misto ve dvoullzkovém pokoji
95 Ké osoba/den*
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JAK SE STRAVOVAT

1. Po zahdjeni semestru ziskas kartu ISIC (identifika¢ni karta — IK), kterd je nutnd pro dotované
studentské stravovani. Kartu si vyzvedni po vyzvé na pracovisti identifikacnich karet, které je
umisténo v prostorach Zbrojnice (Biskupské ndm. 1, 77100 Olomouc). ISIC karta je aktivovéna
v systému menzy do 48 hodin po vydani.

2. Nez si objednas, budes potfebovat ,nabit svij Gcet”, tzn. vloZit na néj penize. Na ucéet mazes
penize vkladat témito zpUsoby:

vloZis si hotovost na kazdé pokladné v menze ¢i na kazdé recepci, kde funguje doplrikovy
prodej (bagety, piti, Cokolddy, apod.)

vloiis si stravenky (Sodexo Pass, Cheque Dejeuner a Ticket Edenred), ale pouze na hlavni
pokladné v menze 17. listopadu, v bufetu menzy 17. listopadu, v samoobsluzné restauraci
v Holici a v Nefediné

prevedes si penize na ucet ¢i inkasni platbou

Cislo uctu: 19-1096380267/0100
variabilni symbol: rodné &islo bez lomitka (10 znakd)

zahraniéni studenti — rodny kod
(bez pismen, cely rodny kod napis do zpravy pro prijemce)

Penize si mlze$ zaslat z domu prostifednictvim internetového bankovnictvi na vyse uvedené
Cislo uctu, ale nezapomern na variabilni symbol! V pfipadé zajmu zfizeni inkasa navstiv nase
stranky www.skm.upol.cz, kde naleznes pfesny postup v dokumentech.

3. Vtomto okamZiku se mlzes zacit stravovat. Existuje vice moZnosti, jak si jidlo objednat:

na www strankach menza.upol.cz/webkredit/, pod svym uZivatelskym jménem a heslem,
které si mGzes nechat vygenerovat na hlavni pokladné menzy 17. listopadu; do objednav-
kového systému se také pfihlasis pfimo z Portalu UP (www.portal.upol.cz), kde naleznes
v menu ,,menza“

pfimo v menze u objednaciho mista (tzv. prezentacni misto), které slouZi jak pro objednani,
zruseni jidel, tak ke sledovani tvého uctu

z mobilniho telefonu, kde je tfeba nainstalovat aplikaci Mobilni objednavéni Kredit pro an-
droid nebo MobiKredit pro iOS; pouZij stejné uZivatelské jméno a heslo jako do webkreditu

Aktualni nabidku jidel v jednotlivych lokalitdch muzes sledovat na www.menza.upol.cz/webkredit.
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MENZA 17. LISTOPADU

17. listopadu 54, 771 11 Olomouc
11:00-19:30 pondéli—¢tvrtek*
11:00-14:30 patek*

Tato menza je nejvétsi menzou v Olomou-
ci, nachazi se nedaleko historického centra
v aredlu koleji. V nabidce naleznete tepl3,
vegetarianskd, veganska, bezlepkovd jidla,
polévky, pizzy a salaty. Menza je svou pozici
vhodna pro studenty pravnické, prirodové-
decké, pedagogické fakulty a fakulty zdravot-
nickych véd.

MENZA LEKARSKA FAKULTA

Hnévotinska 3, 775 15 Olomouc
11:00-14:30 pondéli-patek*

Menza se nachdzi v arealu Fakultni nemocnice
Olomouc v budové Teoretickych tstavi Lékarské
fakulty. Svoji pozici je menza vhodna pro studen-
ty Lékarské fakulty a Fakulty zdravotnickych véd
UP. V nabidce naleznete polévky, salaty, tepla,
vegetarianska, veganska a bezlepkova jidla.

KOLEJE A MENZY

MENZA KRiZKOVSKEHO

K¥izkovského 8, 771 11 Olomouc
11:00-14:30 pondéli-patek*

Tato menza je umisténa pfimo v srdci univer-
zity a historického centra s nabidkou polévek,
salat, teplych jidel. Casto zde m(iZe$ potkat
ucitele, profesory a studenty filozofické, cyri-
lometodéjské teologické fakulty a fakulty
zdravotnickych véd. Stravuji se zde také za-
méstnanci rektordtu UP a Ustfedni knihovny

sidlici ve Zbrojnici.
B G

MENZA SMERALOVA

Smeralova 6, 771 11 Olomouc
11:00-14:30 pondéli-patek*

Tato klidnéjsi vydejna se nachazi v tésné blizkosti
menzy 17. listopadu a nabizi obdobné pokrmy
a sluzby.
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MENZA NEREDIN

tf. Miru 115, 771 11 Olomouc
11:00-14:30 pondéli-patek*

Menza v arealu koleji v Nefediné nabizi polév-
ky, salaty, pizzy a tepla jidla. Tuto menzu na-
v$tévuji nejc¢astéji posluchaci fakulty télesné
kultury a lékarské fakulty.

MENZA HOLICE

Slechtitel(i 11, 779 00 Olomouc
11:00-14:00 pondéli-patek*

Sousedi s budovou Védeckotechnického parku
a Biocentra Holice Prirodovédecké fakulty UP.
V nabidce naleznete polévky, saldty a tepla
jidla.

UKAZKA NABIDKY V AKADEMICKEM ROCE 2018/2019

Stud. Cizi
MENZA 17. LISTOPADU

Polévky, salaty 29.10.2018

1 Polévka zeleninova bila | Alergeny: lepek (psenice), mléko, celer 9— 9—

Hotovky 29.10.2018

1 Sekany maslovy fizek, bramborova kase | Alergeny: lepek (psenice), vejce, mléko
2 Téstoviny penne s gorgonzolovym prelivem | Alergeny: lepek (pSenice), mléko
3 Opecend klobasa, bretanské fazole, chléb | Alergeny: lepek (psenice, Zito)

Hovézi maso varené, koprova omacka, houskovy knedlik

Alergeny: lepek (pSenice), vejce, mléko
Minutky 29.10.2018

1 Ptirodniveprovy platek, ryze | Alergeny: lepek (psSenice)

2 BEZLEP Losos norsky na masle, brambory | Alergeny: ryby, mléko

Pizza 29.10.2018

1 Pizza 4 druhy syrU (syr cihla, syr uzeny, niva, hermelin, steril. rajéata)

Pizza Americana (smetana, syr cihla, rajcata, steril. kukufice, Sunka, bazalka)

Alergeny: lepek (pSenice), mléko

Pizza farmarska (smetana, kufeci prsa, Zampiony, cibule, syr cihla, syr uzeny)

Alergeny: lepek (psenice), mléko

37— 68—
30— 61—
44,— 75—
45— 76,—
36— 67,—
89,— 120,—
61,— 92—
62,— 93—
67— 98—

*udaje platné v akademickém roce 2018/2019, menzy jsou zaviené o vikendech a stdtnich svdtcich



W Sprava koleji KOLEJE A MENZY

a menz

RYCHLE OBCERSTVEN/[
FRESH UP A BISTRO UP

o KVALITNI KAVA

o CERSTVE PECIVO, DOMACI HOUSKY NAJDETE
- i ) NA RUZNYCH
o CERSTVE SALATY MISTECH
® BEZLEPKOVE POLEVKY UNIVERZITY
OTEVIRACI DOBA adresa v Olomouci pondéli—ctvrtek pdtek
Fresh UP PFF 17. listopadu 12
Fresh UP FF KFizkovského 10 7:30-18:00 7:30-16:00
Bistro UP Neredin tf. Miru 115
TESIME SE NA VASI NAVSTEVU!
Chces si prohlédnout pokoje a budovy v 3D? E E

Zajima Té, co si miuzes dat v menze a za kolik?
Chces byt v obraze?

°skm.upol.cz OSkmupoI koleje_menzy_olomouc E. o



