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STUDIUM V KURZECH CELOSTNi MUZIKOTERAPIE NA ICV FILOZOFICKE
FAKULTY UNIVERZITY PALACKEHO V oLOMoOuUcCI

Celostni muzikoterapie existuje v Ceské republice jiz od roku 1991 ve formé& metody ,CMLH
— Celostni muzikoterapie Lubomira Holzera“. Uvodem je podstatné si uv&domit, Ze termin
,celostni ma primarné filozoficky vyznam i zéklad. Zminénou metodu Lubomir Holzer vytvoril v
roce 1993 a dale rozviji jiz vice nez 30 let. Je jejim vyhradnim autorem a duSevnim vlastnikem.
Kofeny metody ovSem spadaji do roku 1983. Lubomir Holzer je Spic¢kovy profesionalni a EACM
profesni certifikovany muzikoterapeut, odborny garant, lektor muzikoterapie, jeji ucitel
i organizator, supervizor, hudebnik, herec, skladatel a basnik. Od roku 1983 se zabyva

muzikoterapii, tj. tficet sedm rokl muzikoterapeutické praxe, coZ znaci cca minimalné 26 000
' hodin pfimé muzikoterapeutické praxe s détmi, mladeZi a klienty s postizenim mentainim,
smyslovym, télesnym a kombinovanymi vadami, klienty s poruchami autistického spekira
a ADHD, s nejrliznéjSim zdravotnim postizenim, s klienty s Alzheimerovou chorobou a seniory,
dementnimi seniory, s etopedickymi klienty a s klienty z ostatnich zdravotnich a socialnich skupin.
Celostni muzikoterapii muzete studovat v réamci kurzt celoZivotniho vzdélavani na Filozofické
fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Vyuka Celostni muzikoterapie na ICV FF UP Olomouc
je komplexnim systémem vzdélavani v muzikoterapii na nejvySSi odborné urovni s garanci
univerzity a dlouhodobou akreditaci MSMT. Dokladem $irokého z&jmu jsou i zahraniéni studenti
ze Slovenska, Polska, Srbska, Filipin i z USA (absolventi kurzd pUsobi v zahranici, na tzemi EU i
mimo EU), ktefi se od roku 2003 hlasi ke studiu nepfetrzité. Nyni mame jiz vice nez ftricet
zahraniénich absolventu. Studium probiha v ramci kurzl celoZivotniho vzdélavani na ICV FF UP
Olomouc. V sougasnosti ma tfi navazujici stupné. Kazdy ma tfi semestry: CM 1 —210hodin, CM 2
— 210hodin a CM 3 — 370 hodin prezenéni vyuky. Ugastnici tedy mohou absolvovat celkem 790
hodin muzikoterapeutického odborného, praktického a prozitkoveho vycviku a vyuky. Soudasti

CM 3 je rovnéz sebezkuSenostni vycvik a supervize. Po fadném ukonéeni kazdého stupné obdrzi

absolventi osvédéeni o jeho absolvovani.

VICE INFORMACI NAJDETE ZDE:

http://icv.ff.upol.cz/index.php/muzikoterapie-1/ www.muzikoterapie.net
ICV, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Evropska Asociace Celostni Muzikoterapie, z.s.

PaedDr. Lubomir Holzer Celostni muzikoterapie — CMLH ©

Muzikoterapeutické centrum PaedDr. Lubomira Holzera

EACM - Evropska Asociace Celostni ‘Muzikoterapie EACM Evropska asociace celostni
muzikoterapie, z.s. sdruZuje véechny zajemce o celostni muzikoterapii, metodu CMLH. Ugelem
asociace je vytvaret odborné zazemi a profesni i lidskou podporu svym &lendm, propagace
a rozvoj celostni muzikoterapie, zminénou metodou, sdruZovat muzikoterapeuty pracujici
metodou celostni muzikoterapie PaedDr. Lubomira Holzera (CMLH), muzikoterapeuty studujici
zminénou metodu i muzikoterapeuty a osoby majici zajem o celostni muzikoterapii ¢i s ni

| sympatizujici, shromazdovat a §ifit informace o celostni muzikoterapii mezi odbornou i laickou

vefejnosti, spolupracovat s dalSimi odborniky a sdruZenimi v sektorech zdravotnictvi, Skolstvi,
socialnich sluzeb. Cilem EACM je rovnéz podpora odborného vzdélavani v oboru Celostni
muzikoterapie na Univerzité Palackého v Olomouci a v ostatnich vzdélavacich institucich,
systematicka prace na rozvoji a Sifeni muzikoterapie ve vSech druzich Skol a Skolskych zafizeni,
socialnich sluzeb, zdravotnictvi a ve vSech oborech lidské ¢&innosti i fungovani spole€nosti
a ¢loveéka. Snahou EACM je konstituovani muzikoterapie jako samostatného oboru, pouzitelného
v rezortu MSMT, MPSV, MZ a v8ech dal$ich, kde bude potfeba a prosazovani s tim spojenych
~ legislativnich zmén.
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- praslovanska pisen, Samanské bubny zpév

East muzikoterapeuticka pohadka

Pohadka $amanské babicky: ,,Bily havran Kujkynaku“

- — na motivy pribéhira bylin sibifskych lovct a Samand

2 Na.pq‘c":étku, kdyz vSechno zacdinalo, zacalo také mnoho pribéht. V téch
dobach Zil velky $aman Kujkynaku! Na poé&atku, kdyz vSechno zacinalo,
~ zacalo také mnoho pribéhu, nékteré trvaji dodnes.

Soria Sebestov
Klara Zabojn

Program:
Postavy, které sehraji pribéh :

Samanska babi¢ka - Sekakéan Kuvulgat

Buben - Saman Ekva Pyris

Vypravé¢ 1., 2., 3., 4.

Velky Saman Kujkynaku

Bily havran Kujkynaku - Saman

Pan nebes Enduri 4

Lidé - lovci : A

B , {‘%

chrastidla, hlasy, zpév, zvuk

Bubny, gongy, didgeridoo,

Hudba, slova, dLangy, tanec, re%ie a ridi: Lubog‘n-i”r‘" Holzer

Pridavek: ~ —
LH muzikoterapeuticka hymna, Lz , Lasko, boze, lasko




